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ประมวลสรุป  

พระราชกระแสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ในวโรกาสที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้คณะกรรมการอำนวยการ 

งานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (พัช.) และเจ้าหน้าที่ 
เข้าเฝ้าถวายรายงานคุณภาพชีวิตของคนไทย 

------------------------------------------------- 
 

การดำเนินงานพัฒนา แต่ก่อนใช้วัดด้วยสายตาบ้าง เฉลี่ยไปตามความคิดเห็น 
ที่ไม่เป็นเชิงสถิติบ้าง ทำไปเรื่อย ๆ บ้าง แต่ตอนนี้ทางราชการมีการสำรวจข้อมูล จปฐ.  

เป็นข้อมูลที่คิดว่าในขณะนี้ดีที่สุดแล้ว ดีในการเป็นฐานให้เริ่มต้นแก้ไขปัญหา เป็นข้อมูลที่ง่าย 
ดูง่าย และเห็นด้วยที่มีการสำรวจข้อมูล จปฐ. มีการวัดเพื่อให้พบปัญหา ซึ่งเม่ือรู้ปัญหาแล้ว 

จะได้มีการแก้ไข สำหรับการวัดนั้น จะตรงหรือไม่ตรง แน่นอนต้องมีการผิดพลาดบ้าง 
ก็ไม่น่าจะเป็นปัญหาใหญ่ ขอให้มีสิ่งที่จะช่วยชี้ให้ฝ่ายรัฐเข้าไปหาชาวบ้าน ได้ทราบปัญหา 

ของชาวบ้านบ้าง เมื่อเราทำจริง สำรวจจริงแล้ว จะทำให้พบกับบุคคลที่ควรสงเคราะห์ 
หรือทำให้พบปัญหา และเม่ือพบปัญหาแล้วจะแก้ไขอย่างไร เป็นสิ่งซึ่งจะตามมา  

หลักการพัฒนาที่ควรจะคำนึงถึงคือ ช่วยเขาเพื่อให้เขาช่วยตัวเองได้ 
การให้คำแนะนำ เพื่อให้ชาวบ้านได้เรียนรู้วิธีการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง จึงเป็นสิ่งสำคัญ  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ได้รับพระราชทานพระราชานุญาต ตามหนังสือสำนักราชเลขาธิการ ท่ี รล 0017/10527 ลงวันท่ี 29 ตุลาคม 2534) 
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คำนำ  
 

ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) คือ ข้อมูลในระดับครัวเรือนที่แสดงถึงสภาพความจำเป็น
พื้นฐานของคนในครัวเรือนในด้านต่างๆ เกี่ยวกับคุณภาพชีวิตที่ได้กำหนดมาตรฐานขั้นต่ำไว้ว่าคนควรจะมี
คุณภาพชีวิตในแต่ละเรื่องอย่างไร ในช่วงระยะเวลาหนึ่งๆ ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) เป็นข้อมูลที่แสดง
ถึงลักษณะของสังคมไทยที่พึงประสงค์ตามเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ำของเครื่องชี้วัดว่า อย่างน้อยคนไทยควรจะมี
ระดับความเป็นอยู่ไม่ต่ำกว่าระดับไหนในช่วงระยะเวลาหนึ่งๆ และทำให้ประชาชนสามารถทราบได้ด้วยตนเอง
ว่าในขณะนี้คุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว รวมไปถึงหมู่บ้าน/ชุมชน อยู่ในระดับใด มีปัญหาที่จะต้องแก้ไข
ในเรื่องใดบ้าง เป็นการส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคม อันเป็น
นโยบายสำคัญในการพัฒนาประเทศ หลักการของข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 1) ใช้เครื่องชี้วัดความจำเป็น
พื้นฐานเป็นเครื่องมือของกระบวนการเรียนรู้ของประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อให้ประชาชนในหมู่บ้าน/
ชุมชน ทราบถึงสภาพความเป็นอยู่ของตนเองและหมู่บ้าน/ชุมชนว่าบรรลุตามเกณฑ์ความจำเป็นพ้ืนฐานหรือไม่ 
2) ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา โดยผ่านกระบวนการความจำเป็นพื้นฐาน นับตั้งแต่การ
กำหนดปัญหาความต้องการที่แท้จริงของหมู่บ้าน/ชุมชน ค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหา ตลอดจนการประเมินผล
การดำเนินงานที่ผ่านมา 3) ใช้ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐานเป็นแนวทางในการคัดเลือกโครงการ กิจกรรมต่างๆ 
ให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่แท้จริงของหมู่บ้าน/ชุมชน สามารถใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดได้อย่างทั่วถึง
และมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีการประสานระหว่างสาขาในด้านการปฏิบัติมากขึ้น 

เอกสารฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อใช้สำหรับเจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนและผู้ที่เกี่ยวข้องใช้เป็นแนวทาง  
การดำเนินงานการบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) จังหวัดสมุทรสาคร 
ประจำปี 2568 เพื ่อให้ได้มาซึ ่งข้อมูลที ่มีคุณภาพถูกต้อง ทุกภาคส่วนสามารถใช้ประโยชน์จากข้อมูล  
เพ่ือการวางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนต่อไป 

 

              สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสมุทรสาคร 

         พฤศจิกายน  2567 
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ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 
ช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13  

(ปี 2566-2570) 
 
1. ความหมายข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
 

ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) คือ ข้อมูลในระดับครัวเรือนที่แสดงถึงสภาพความจำเป็น
พื ้นฐานของคนในครัวเรือนในด้านต่าง ๆ เกี ่ยวกับคุณภาพชีว ิตที ่ได้กำหนดมาตรฐานขั ้นต่ำเอาไว้ว่า  
คนควรจะมีคุณภาพชีวิตในแต่ละเรื่องอย่างไรในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ๆ 

 
ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) เป็นข้อมูลที่แสดงถึงลักษณะของสังคมไทยที่พึงประสงค์ตาม

เกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ำของเครื่องชี้วัด ว่า อย่างน้อยคนไทยควรจะมีระดับความเป็นอยู่ไม่ต่ำกว่าระดับไหน
ในช่วงระยะเวลาหนึ ่ง ๆ และทำให้ประชาชนสามารถทราบได้ด ้วยตนเองว่าในขณะนี ้ค ุณภาพชีวิต  
ของตนเอง ครอบครัว รวมไปถึงหมู่บ้าน/ชุมชน อยู่ในระดับใด มีปัญหาที่จะต้องแก้ไขในเรื่องใดบ้าง เป็นการ
ส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคม อันเป็นนโยบายสำคัญในการ
พัฒนาประเทศ  
 
2. หลักการของข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
 

2.1 ใช้เครื่องชี้วัดความจำเป็นพ้ืนฐานเป็นเครื่องมือของกระบวนการเรียนรู้ของประชาชนในหมู่บ้าน/
ชุมชนเพื่อให้ประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน ทราบถึงสภาพความเป็นอยู่ของตนเองและหมู่บ้าน/ชุมชนว่าบรรลุตาม
เกณฑ์ความจำเป็นพ้ืนฐานแล้วหรือไม่ 

2.2 ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาโดยผ่านกระบวนการความจำเป็นพื้นฐาน นับตั้งแต่
การกำหนดป ัญหาความต ้ องการท ี ่ แท ้ จร ิ งของช ุ มชน ค ้ นหาแนวทางแก ้ ไขป ัญหา ตลอดจน 
การประเมินผลการดำเนินงานที่ผ่านมา 

2.3 ใช้ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐานเป็นแนวทางในการคัดเลือกโครงการ กิจกรรมต่าง ๆ ให้สอดคล้อง
กับสภาพปัญหาที่แท้จริงของหมู ่บ้าน/ชุมชน สามารถใช้ทรัพยากรที ่มีอยู ่อย่างจำกัดได้อย่างทั ่วถึงและมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งมีการประสานงานระหว่างสาขาในด้านการปฏิบัติมากขึ้น  
 
3. วัตถุประสงค์ของข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
 

“เพื่อให้ประชาชนสามารถพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของตนเองและครอบครัวให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี
อย่างน้อยผ่านเกณฑ์ความจำเป็นพื้นฐานโดยมีเครื่องชี้วัดความจำเป็นพ้ืนฐานเป็นเครื่องมือ” 
 
4. แนวคิดและความเป็นมาของข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
 

ข้อมูลความจำเป็นพื ้นฐาน (จปฐ.) ที่ได้มีการจัดเก็บโดยประชาชน ด้วยความสนับสนุนของ
คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื ้นฐานระดับตำบลและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
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๒ 

 

จะทำให้ทราบว่าแต่ละครัวเรือนมีปัญหาอะไร หมู่บ้าน/ชุมชน ตำบลมีปัญหาอะไร และเมื่อทราบแล้วส่วนใด
สามารถแก้ปัญหาเองได้ ครัวเรือนแต่ละครัวเรือน และคณะกรรมการหมู่บ้าน/ ชุมชน ก็ต้องช่วยกันดำเนินการ
แก้ไข ส่วนใดที่ไม่สามารถดำเนินการได้เองก็ให้ขอรับการสนับสนุนบางส่วนหรือทั้งหมดจากองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เช่น องค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) เทศบาล องค์การบริหารส่วนจังหวัด (อบจ.) ส่วนราชการ
ในภูมิภาค (อำเภอ,จังหวัด) ส่วนราชการส่วนกลาง (กรม,กระทรวง) หรือในระดับรัฐบาลต่อไป 

ปี 2525 แนวความคิดเกิดขึ้นครั้งแรก สำนักคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติได้กำหนดรูปแบบลักษณะของสังคมไทยและคนไทยที่พึงประสงค์ในอนาคต โดยกำหนดเป็นเครื่องชี้
ว ัดความจำเป็นพ ื ้นฐานของคนไทย ซ ึ ่งได ้ข ้อสร ุปว ่า “การมีค ุณภาพชีว ิตท ี ่ด ีของคนไทยจะต ้อง  
ผ่านเกณฑ์ความจำเป็นพื้นฐานทุกตัวชี้วัด” 

ป ี  2528 คณะร ัฐมนตร ี เห ็นชอบและอน ุม ัติ  เม ื ่อว ันท ี ่  20 ส ิงหาคม 2528 ให ้มี  
การดำเนินการโครงการปีรณรงค์คุณภาพชีวิตและประกาศให้เป็น “ปีรนณรงค์คุณภาพชีวิตของประชาชนใน
ชาติ (ปรช.) ” ( 20 สิงหาคม 2528 - 31 ธันวาคม 2530) โดยใช้เครื ่องชี ้ว ัดความจำเป็นพื ้นฐาน  
8 หมวด 32 ตัวชี้วัด เป็นเครื่องมือที่ใช้วัดคุณภาพชีวิตของคนไทยว่าอย่างน้อยคนไทยควรมีคุณภาพชีวิตใน
เรื่องอะไรบ้าง และควรมีระดับไหนในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ๆ 

ปี 2531 คณะกรรมการพัฒนาชนบทแห่งชาติ (กชช.) มีมติให้สำนักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ มอบโครงการปีรณรงค์ให้กระทรวงมหาดไทย โดยกรมการพัฒนา
ชุมชนเป็นหน่วยงานรับผิดชอบดำเนินงานต่อ ภายใต้ชื่องานว่า “งานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
ชนบท (พชช.)” 

ปี 2533 กระทรวงมหาดไทย โดยกรมการพัฒนาชุมชน ดำเนินการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็น
พื้นฐานเป็นประจำทุกปี และมีการปรับปรุงตัวชี้วัด ทุก 5 ปี ให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ 

ปี 2555 อยู่ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 - พ.ศ. 2559) 
มีเครื่องชี้วัด 5 หมวด 30 ตัวชี้วัด 

ปี 2560 อยู่ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - พ.ศ. 2565) 
มีเครื่องชี้วัด 5 หมวด 31 ตัวชี้วัด 

ปี 2566 อยู่ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566 - พ.ศ. 2570) 
มีเครื่องชี้วัด 5 หมวด 38 ตัวชี้วัด 
 
5. การกำหนดเครื่องชี้วัดความจำเป็นพื้นฐาน 

   
ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) บริหารการจัดเก็บโดยคณะกรรมการอำนวยการงานพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชน (พชช.) โดยมีประธานคณะกรรมการ ได้แก่ กระทรวงมหาดไทยและอธิบดีกรมการ
พัฒนาชุมชนเป็นเลขานุการ คณะกรรมการประกอบด้วยผู้แทนส่วนราชการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

ทั ้งนี ้ทุก ๆ 5 ปี คณะกรรมการอำนวยการงานพัฒนาคุณภาพชีว ิตของประชาชน (พชช.) 
จะแต่งตั้งและมอบหมายให้คณะทำงานปรับปรุงเครื่องชี้วัดคุณภาพชีวิตของประชาชนได้ปรับปรุงหรือพัฒนา
เครื่องชี้วัดความจำเป็นพื้นฐานให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่กำหนดขึ้นใหม่ 
คณะทำงานประกอบด้วยผู้แทนส่วนราชการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยมีกรมการพัฒนาชุมชนเป็นฝ่ายเลขานุการ 
ซึ่งจะร่วมกันกำหนด เครื่องชี้วัด ตัวชี้วัด เกณฑ์ชี้วัดความจำเป็นพื้นฐาน และหน่วยงานเจ้าภาพตัวชี้วัดความ
จำเป็นพื้นฐานที่ต้องรับผิดชอบนำผลการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน 
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6. ประโยชน์ของข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
 

6.1  ประชาชนจะได้ทราบข้อมูลสถานการณ์คุณภาพชีวิตของตนเอง และครัวเรือน ซึ่งจะทำให้
สามารถปรับปรุงคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นได้ด้วยตนเอง เช่น การดูแลสุขภาพอนามัย ความเป็นอยู่ และความ
ปลอดภัยของสมาชิกในครัวเรือน เป็นต้น 

6.2  ประชาชนสามารถเข้าถึงและได้รับสวัสดิการด้านต่าง ๆ จากรัฐ โดยเฉพาะการช่วยเหลือ การ
สนับสนุนด้านต่าง ๆ จากภาครัฐอย่างทันท่วงที เมื่อได้รับผลกระทบจากสาธารณภัยหรือภัยพิบัติ เพราะได้ให้
ข้อมูลของตนเองไว้กับภาครัฐ 

6.3  ชุมชนโดยคณะกรรมการหมู่บ้าน องค์กร หรือกลุ่มภายในหมู่บ้าน/ ชุมชน จะได้ทราบและมี
ข้อมูลสถานการณ์คุณภาพชีวิตของประชาชน ครัวเรือน หมู่บ้าน/ชุมชนอย่างเป็นรูปประธรรม เพื่อจะได้
นำไปใช้ในการวางแผน การกำหนดกิจกรรมพัฒนาหมู่บ้าน/ ชุมชน และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 

6.4  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือภาครัฐที่เกี ่ยวข้อง จะได้ทราบและมีข้อมูลสถานการณ์
คุณภาพชีวิตของประชาชน ครัวเรือน ชุมชน ตำบล อำเภอ จังหวัด ตลอดจนภาพรวมในระดับประเทศ 
เพื่อนำไปใช้กำหนดนโยบาย วางแผนปฏิบัติการ กำหนดกิจกรรมเพื่อแก้ไขปัญหา และยกระดับคุณภาพชีวิต
ของประชาชน 

6.5  ภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน กลุ่ม องค์กร หรือสถาบันที่เกี่ยวข้อง สามารถ
เข้าถึงประชาชนทุกกลุ่มเป้าหมายตามสภาพปัญหาได้อย่างทั่วถึงทุกพื้นที่ ทั้งเขตชนบทหรือเขตเมือง ทั้งใน
กรณีปกติและกรณีเร่งด่วน 

6.6  ภาคเอกชนสามารถนำข ้อม ูลในภาพรวมระด ับหม ู ่บ ้าน/ ช ุมชนข ึ ้นไป นำไปใช ้ ใน 
การตัดสินใจและวางแผนทางธุรกิจ ซึ่งจะมีส่วนสนับสนุนส่งเสริมการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนอีก
ทางหนึ่ง 

 
7. เครื่องชี้วัดข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับ  

ที่ 13 (พ.ศ.2566 - 2570)  
 

เครื่องชี้วัดข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ที่ใช้ในการจัดเก็บข้อมูลช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 ( พ.ศ. 2566 -2570) มี 5 หมวด 38 ตัวชี้วัด ดังนี้ 

หมวดที่ 1 สุขภาพ     มี 12 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 2 มาตรฐานความเป็นอยู่   มี 9 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 3 การศึกษา    มี 5 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 4 เศรษฐกิจ    มี 4 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 5 การคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วม  มี 8  ตัวชี้วัด 
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หมวดที่ 1 สุขภาพ มี 12 ตัวช้ีวัด 
 

ลำดับ ตัวช้ีวัด หน่วยนับ 
ตัวชี้วัดที่ 1 การฝากครรภ์อย่างมีคุณภาพ คน 
ตัวชี้วัดที่ 2 เด็กแรกเกิดมีน้ำหนัก 2,500 กรัม ขึ้นไป คน 
ตัวชี้วัดที่ 3 เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรกติดต่อกัน คน 
ตัวชี้วัดที่ 4 เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับวัคซีนป้องกันโรคครบตามตารางสร้างเสริม

ภูมิคุ้มกันโรค 
คน 

ตัวชี้วัดที่ 5 เด็กได้รับการดูแลและมีพัฒนาการท่ีเหมาะสม คน 
ตัวชี้วัดที่ 6 ครัวเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และได้มาตรฐาน ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 7 ครัวเรือนมีความรู้และป้องกันตนเองเพ่ือควบคุมปัจจัยเสี่ยงที่คุกคามสุขภาวะ  ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 8 ครัวเรือนสามารถดูแลตนเอง/สมาชิก เมื่อมีอาการเจ็บป่วยเบื้องต้น ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 9 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาท ี คน 
ตัวชี้วัดที่ 10 ผู้ป่วยติดเตียงได้รับการดูแลจากครอบครัว ชุมชน ภาครัฐหรือภาคเอกชน คน 
ตัวชี้วัดที่ 11 คนในครัวเรือนมีประกันสุขภาพ/สิทธิรักษาพยาบาลและทราบสถานที่ใช้

บริการตามสิทธิ 
คน 

ตัวชี้วัดที่ 12 คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพประจำปี คน 
 
หมวดที่ 2 มาตรฐานความเป็นอยู่ มี 9 ตัวชี้วัด 
 

ลำดับ ตัวช้ีวัด หน่วยนับ 
ตัวชี้วัดที่ 13 ครัวเรือนมีความมั่นคงในที่อยู่อาศัย บ้านมีสภาพคงทนถาวร และอยู่ใน

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
ครัวเรือน 

ตัวชี้วัดที่ 14 ครัวเรือนมีการจัดบ้านเรือนและได้รับบริการจัดเก็บขยะมูลฝอยที่ถูก
สุขลักษณะ 

ครัวเรือน 

ตัวชี้วัดที่ 15 ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากมลพิษ ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 16 ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวิธี และมีการเตรียมความพร้อมรับมือ

กับภัยพิบัติ  
ครัวเรือน 

ตัวชี้วัดที่ 17 ครัวเรือนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน คน 
ตัวชี้วัดที่ 18 ครัวเรือนมีน้ำสำหรับบริโภคและอุปโภคเพียงพอตลอดปี ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 19 ครัวเรือนเข้าถึงไฟฟ้าและใช้บริการไฟฟ้า ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 20 ครัวเรือนเข้าถึงและใช้บริการโทรศัพท์เคลื่อนที่และอินเทอร์เน็ต ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 21 ครัวเรือนเข้าถึงบริการขนส่งสาธารณะ ครัวเรือน 
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หมวดที่ 3 การศึกษา มี 5 ตัวชี้วัด 
 

ลำดับ ตัวช้ีวัด หน่วยนับ 
ตัวชี้วัดที่ 22 เด็กอายุต่ำกว่า 6 ปี มีการเรียนรู้และพัฒนาการทางบุคลิกภาพตามวัย คน 
ตัวชี้วัดที่ 23 เด็กอายุ 6 - 15 ปี ได้รับการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี คน 
ตัวชี้วัดที่ 24 เด็กจบชั้น ม.3 ได้เรียนต่อชั้น ม.4 และเด็กที่จบการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี ที่

ไม่ได้เรียนต่อและยังไม่มีงานทำ ได้รับการฝึกอบรมด้านอาชีพ 
คน 

ตัวชี้วัดที่ 25 คนอายุ 15 - 59 ปี อ่าน เขียนภาษาไทย ภาษาอังกฤษ หรือภาษาที่สาม และ
คิดเลขอย่างง่ายได้  

คน 

ตัวชี้วัดที่ 26 ครัวเรือนได้รับการศึกษาต่อเนื่องและมีทักษะการเรียนรู้ที่จำเป็นในศตวรรษที่ 
21 

คน 

 
หมวดที่ 4 เศรษฐกิจ มี 4 ตัวชี้วัด 
 

ลำดับ ตัวช้ีวัด หน่วยนับ 
ตัวชี้วัดที่ 27 คนอายุ 15 - 59 ปี มีอาชีพและรายได้ คน 
ตัวชี้วัดที่ 28 คนอายุ 60 ปี ขึ้นไป มีอาชีพหรือรายได้ คน 
ตัวชี้วัดที่ 29 รายได้เฉลี่ยของคนในครัวเรือนต่อปี บาท 
ตัวชี้วัดที่ 30 ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน  ครัวเรือน 

 
หมวดที่ 5 การคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วม มี 8 ตัวชี้วัด 
 

ลำดับ ตัวช้ีวัด หน่วยนับ 
ตัวชี้วัดที่ 31 เด็กแรกเกิด - 6 ปีที่ครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยไม่เกิน 100,000 บาทต่อคนต่อปี 

ได้รับเงินอุดหนุนจากภาครัฐ 
คน 

ตัวชี้วัดที่ 32 ครัวเรือนที่มีรายได้ไม่เกิน 100,000 บาทต่อปี และมีสมาชิกมีคุณสมบัติอ่ืน
ครบตามเกณฑ์บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ได้รับเงินสวัสดิการจากรัฐ 

ครัวเรือน 

ตัวชี้วัดที่ 33 ครัวเรือนได้รับการคุ้มครองตามระบบและมาตรการคุ้มครองทางสังคม จาก
ภาครัฐ และหรือชุมชน ภาคเอกชน 

ครัวเรือน 

ตัวชี้วัดที่ 34 ผู้สูงอายุได้รับการดูแลจากครอบครัว ชุมชน ภาครัฐ หรือภาคเอกชน คน 
ตัวชี้วัดที่ 35 ผู้พิการได้รับการดูแลจากครอบครัว ชุมชน ภาครัฐ หรือภาคเอกชน คน 
ตัวชี้วัดที่ 36 ครอบครัวมีความอบอุ่น  ครัวเรือน 
ตัวชี้วัดที่ 37 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง คน 
ตัวชี้วัดที่ 38 ครัวเรือนมีส่วนร่วมทำกิจกรรมสาธารณะเพ่ือประโยชน์ของชุมชนหรือท้องถิ่น  ครัวเรือน 
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8. กลไกและกระบวนการบริหารจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

คณะกรรมการอำนวยการงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
(พชช.) 

กรมการพัฒนาชุมชน 

คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ระดับจังหวัด 

คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ระดับอำเภอ 

คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ระดับตำบล 

ระดับชาติ  
ปลัดกระทรวง

มหาดไทย: ประธานฯ 

ระดับจังหวัด 
ผู้ว่าฯ หรือ รองผู้ว่า 

: ประธานฯ 

ระดับอำเภอ 
นายอำเภอ 
: ประธานฯ 

ระดับตำบล 
ผู้บริหารท้องถิ่น 

: ประธานฯ 

กลไกสนับสนุน/เลขานุการ 

สำนักงานพัฒนา
ชุมชนจังหวัด 

สำนักงานพัฒนา
ชุมชนอำเภอ 

พัฒนากรประจำตำบลและ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

คณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดับครัวเรือน 

นำเสนอข้อมูลระดับ
ตำบล 

การได้รับความรู้
ความเข้าใจ 

การออกแบบวิธีการ
จัดเก็บข้อมูล ตรวจทานข้อมูล 

คณะทำงานปรับปรุงเคร่ืองชี้วัดฯ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 9 

10 

11 

12 

13 

14 

7 การจัดเก็บข้อมูล บันทึกและประมวล
ข้อมูล 8 
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ขั้นตอนที่ 
 

กลไกขับเคลื่อน 
 

ข้อเสนอกระบวนการ 
 

กลไก
สนับสนุน 

ระยะเวลา1 
 

1 คณะกรรมการอำนวยการ
งานพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชน (พชช.) 
โดยมีปลดักระทรวง
มหาดไทย เปน็ประธาน 
และมีผู้แทนกระทรวง/
หน่วยงานต่างๆ เป็น
กรรมการและมีกรมการ
พัฒนาชุมชนเปน็ฝา่ย
เลขานุการ  

1. ประชุมชี้แจงทำความเข้าใจเคร่ืองชี้
วัด จปฐ. ในแต่ละหมวด  

2. ระดมความคิดความคาดหวังและ
ตัวชี้วัดของแต่ละกระทรวง / 
หน่วยงานที่เก่ียวข้อง  

3. ออกแบบวิธีการควบคุมและบูรณา
การการจัดเก็บข้อมูลและการใช้
ประโยชน์ข้อมูล จปฐ. ร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงาน 

4. กำหนดการประชาสัมพันธ์ให้เกิด
การตระหนักและรับรู้ถึง
ความสำคัญของข้อมูลและ 
การนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาประเทศร่วมกัน 

5. แต่งตั้งคณะทำงานบริหาร 
การจัดเก็บข้อมูลฯ ระดับจังหวดั 

กรมการ
พัฒนาชุมชน  

กันยายน  

2 คณะทำงานบริหารการ 
จัดเก็บข้อมลูฯ ระดับจังหวัด 
โดยมีผู้วา่ราชการจังหวัด 
หรือรองผู้ว่าราชการจังหวัด
ที่ผู้ว่าราชการจังหวัด
มอบหมายเป็นประธาน 
และมีผู้แทนจากหน่วยงาน
ต่างๆ ในจงัหวัดเป็น
กรรมการ และให้ สำนักงาน
พัฒนาชุมชนจังหวัดเปน็
เลขานุการ  

1. ประชุมชี้แจงทำความเขา้ใจเครื่องชี้วัด 
จปฐ. ในแตล่ะหมวดกบัหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องระดบัจังหวดั 

2. ออกแบบวิธีการควบคุมและบูรณา
การการจดัเก็บข้อมูล 
และการใชป้ระโยชน์ข้อมลู จปฐ. 
ร่วมกันระหวา่งหน่วยงานในจงัหวดั 

3. กำหนดการประชาสัมพันธ์ให้เกิด
การตระหนักและรับรู้ถึง
ความสำคัญของข้อมูลและ 
การนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

4. แต่งตั้งคณะคณะทำงานบริหารการ
จัดเก็บข้อมูลฯ ระดับอำเภอ 

สำนักงาน
พัฒนาชุมชน
จังหวัด 

ตุลาคม  

3 คณะทำงานบริหารการจัดเก็บ
ข้อมูลฯ ระดับอำเภอ 
โดยมีนายอำเภอ เป็น
ประธาน และมผีู้แทนจาก
หน่วยงานต่างๆ ระดับ
อำเภอเป็นกรรมการ ทั้งนี้
อาจจะให้ผู้บริหารองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นทุก

1. ประชุมชี้แจงทำความเข้าใจเคร่ืองชี้
วัด จปฐ. ในแต่ละหมวดกับ
หน่วยงานที่เก่ียวข้องระดับอำเภอ
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน
อำเภอ 

2. ออกแบบวิธีการควบคุมและบูรณา
การการจัดเก็บข้อมูลและการใช้

สำนักงาน
พัฒนาชุมชน
อำเภอ 

พฤศจิกายน  

 
1 เป็นข้อมูลที่ต้องดำเนินการจัดเกบ็ทุกป ี 
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ขั้นตอนที่ 
 

กลไกขับเคลื่อน 
 

ข้อเสนอกระบวนการ 
 

กลไก
สนับสนุน 

ระยะเวลา1 
 

ท้องถิ่นร่วมเป็นกรรมการ
ด้วย และให้สำนักงาน
พัฒนาชุมชนอำเภอ  
เป็นเลขานุการ  

ประโยชน์ข้อมูล จปฐ. ร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงานในอำเภอ 

3. กำหนดการประชาสัมพันธ์ให้เกิด
การตระหนักและรับรู้ถึง
ความสำคัญของข้อมูลและการนำ
ข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

4. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บ
ข้อมูลฯ ระดับตำบล 

4 คณะทำงานบริหารการจัดเก็บ
ข้อมูลฯ ระดับตำบล 
โดยมีนายกเทศมนตรี /นายก
องค์องค์การบริหารส่วนตำบล 
หรือปลัดองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นเป็นประธาน และมี
ผู้แทนจากหน่วยงานต่าง ๆ ใน
ตำบลเป็นกรรมการ ทั้งนี้
อาจจะแต่งตั้ง ผู้แทนจากคณะ 
ผู้จัดเก็บข้อมูลระดับครัวเรือน
ร่วมเป็นกรรมการด้วย และให้
พัฒนากรประจำตำบลและ
นักพัฒนาชุมชนของ อปท. 
เป็นเลขานุการและ
ผู้ช่วยเลขานุการของ
คณะทำงาน  

1. ประชุมชี้แจงทำความเข้าใจเคร่ืองชี้
วัด จปฐ. ในแต่ละหมวดกับ
หน่วยงานที่เก่ียวข้องระดับตำบล 

2. แต่งตั้งคณะผู้จดัเก็บข้อมูลระดับ
ครัวเรือน 

3. ออกแบบวิธีการควบคุมและการบูร
ณาการการจัดเก็บข้อมูลและการใช้
ประโยชน์ข้อมูล จปฐ. ร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงานในตำบล 

4. กำหนดการประชาสัมพันธ์ให้เกิด
การตระหนักและรับรู้ถึง
ความสำคัญของข้อมูลและการนำ
ข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

พฤศจิกายน 
–กุมภาพันธ์ 

5 คณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดับ
ครัวเรือน 
โดยพิจารณาความเหมาะสมใน
แต่ละพื้นที่ ทั้งนี้อาจจะ
ประกอบด้วย กำนัน 
ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนตำบล (ส.
อบต.) สมาชิกสภาเทศบาล 
(สท.) อสม. อพม. กรรมการ
หมู่บ้าน หัวหน้าคุ้ม/โซน เป็น
ต้น โดยให้ประธาน
คณะทำงานบริหารการจัดเก็บ
ข้อมูลฯ ระดับตำบลเปน็ผู้
แต่งตั้ง  

การได้รับความรู้ความเข้าใจ 
1. ทำความเข้าใจแบบสอบถามทุกข้อ

อย่างละเอียด  
2. อบรมเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ

แบบสอบถาม เทคนิคและทักษะที่
สำคัญในการจัดเก็บข้อมูล โดย
วิทยากรที่มีความรู้และความ
เชี่ยวชาญ  

3. เสริมสร้างทัศนคติทีด่ีและถูกต้อง
เก่ียวกับเกณฑ์และตัวชี้วัดของ 
จปฐ. เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ในการพัฒนาและกำหนด
แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้
อย่างถูกต้อง 

4. ควรให้คนในชุมชนมสี่วนร่วมในการ
จัดเก็บ เนื่องจากการจัดเก็บข้อมูล 
จปฐ. เป็นเร่ืองของกระบวนการ

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 
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ขั้นตอนที่ 
 

กลไกขับเคลื่อน 
 

ข้อเสนอกระบวนการ 
 

กลไก
สนับสนุน 

ระยะเวลา1 
 

เรียนรู้ของคนในพื้นที่ เพื่อเรียนรู้วิถี
ชีวิตของตนเอง และใน
ขณะเดียวกันก็เป็นการสำรวจ
ตนเองว่าได้รบัสิทธสิวัสดิการด้าน
ต่าง ๆ ของรัฐหรือไม่ ซึ่งผู้จัดเก็บ
ควรเป็นผู้ที่มีความใกลช้ิดกับชุมชน 
หรือผู้นำหมู่บ้าน ซึง่จะได้ข้อมูลที่มี
ความเป็นจริงมากที่สุด และเข้าใจ
ในบริบทของชุมชนตนเองมากทีสุ่ด 

6 คณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดับ
ครัวเรือน 

การออกแบบวิธีการจัดเก็บข้อมูล 
1. แบ่งการจัดเก็บข้อมูลของแต่ละคนให้

เหมาะสมกับจำนวนครัวเรือน 
ที่รับผิดชอบ เพื่อให้การเก็บข้อมูล
แล้วเสร็จตามเวลาที่กำหนด  

2. การกำหนดแรงจูงใจเพิ่มเติมในการ
จัดเก็บข้อมูล นอกเหนือจาก
ค่าตอบแทนในการจัดเก็บข้อมูล 

3. การจดัเก็บข้อมลู จปฐ. อาจจะเปน็
แบบผสมผสานระหว่างแบบออนไลน์
ผ่านเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์และสมุด
คู่มือการจัดเกบ็แบบเดิม ตามความ
เหมาะสมของบรบิทพื้นที่  

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

7 คณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดับ
ครัวเรือน 

การจัดเก็บข้อมูล 
1. ลงพืน้ที่เกบ็ข้อมูลโดยการสมัภาษณ์

ข้อมูล จากหัวหน้าครัวเรือน หรือ
บุคคลในครัวเรือนที่สามารถให้ 
ข้อมูลได้อยา่งครบถ้วน ทั้งนี้ต้องขอ
อนุญาตก่อนทุกครัง้ และอาจจะเชิญ
ชวนสมาชกิในครัวเรือนรว่มรับฟังและ
ให้ข้อมูลประกอบด้วย เพื่อ 
ความสมบูรณ์และถูกต้องของข้อมูล
เพิ่มมากขึ้น  

2. หลังจากการจัดเก็บข้อมูลฯ ทุกข้อ
ครบเป็นที่เรียบร้อยแล้วให้หัวหน้า
ครัวเรือนหรือสมาชิกที่ให้ข้อมูลลง
รายชื่อรับรองความถูกต้องของ
ข้อมูล 

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

8 คณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดับ
ครัวเรือน 

บันทึกและประมวลข้อมูล 
1. การบันทึกข้อมูล ผู้จัดเก็บข้อมูล

และผู้ให้ข้อมูล ช่วยกันสรปุผลการ
จัดเก็บข้อมูลของครัวเรือน ว่าผา่น

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
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๑๐ 

 

ขั้นตอนที่ 
 

กลไกขับเคลื่อน 
 

ข้อเสนอกระบวนการ 
 

กลไก
สนับสนุน 

ระยะเวลา1 
 

เกณฑ์และไม่ผา่นเกณฑ์ในเร่ือง
ใดบ้าง  

2. มอบหมายให้ผู้นำครอบครัวหรือ
สมาชิกในครอบครัวเพื่อรับทราบและ
ผลการจัดเก็บข้อมูลของครัวเรือน
ตนเองและใชป้ระโยชน์จากข้อมูล
ร่วมกันในการแก้ไขปัญหาของสมาชิก
ในครัวเรือนต่อไป  

ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

9 คณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดับ
ครัวเรือน 

ตรวจทานข้อมูล 
1. สอบทานข้อมูลที่ถูกต้องและ

เข้มงวด ทั้งนี้อาจจะผูกพันธ์กบั
ค่าตอบแทนที่เหมาะสม 

2. จัดให้มีระบบพี่เลีย้งในการตรวจทาน
ข้อมูล  

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

10 คณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดับ
ครัวเรือน 

นำเสนอข้อมูลระดับตำบล 
1. ประชุมคณะผู้จัดเก็บข้อมูลระดบั

ครัวเรือนเพื่อนำเสนอข้อมูลและ
เตรียมนำเสนอให้คณะทำงาน
บริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ระดับ
ตำบลรบัรอง  

2. ร่วมกันสรุปและถอดบทเรียน 
การจัดเก็บข้อมูลที่ผ่านมา 

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

11 คณะทำงานบริหารการ
จัดเก็บข้อมูลฯ ระดับตำบล 

1. จัดเวทีนำเสนอข้อมูล จปฐ.
ประจำปี  

2. จัดกระบวนการรับรองข้อมูลระดับ
ตำบล 

3. จัดทำรายงานการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับตำบล 

4. สื่อสารและประชาสัมพนัธ์ผา่น
ช่องทางตา่งๆ ในระดับตำบล 

5. วางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน
ตัวชี้วัดที่ตกเกณฑ์ระดบัตำบล 

พัฒนากร
ประจำตำบล
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

12 คณะทำงานบริหาร 
การจัดเก็บข้อมูลฯ  
ระดับอำเภอ 

1. จัดเวทีนำเสนอข้อมูล จปฐ.
ประจำปี ระดับอำเภอ 

2. จัดกระบวนการรับรองข้อมูลระดับ
อำเภอ 

3. จัดทำรายงานการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอำเภอ 

4. สื่อสารและประชาสัมพนัธ์ผา่น
ช่องทางตา่งๆ  

สำนักงาน
พัฒนาชุมชน
อำเภอ 
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๑๑ 

 

ขั้นตอนที่ 
 

กลไกขับเคลื่อน 
 

ข้อเสนอกระบวนการ 
 

กลไก
สนับสนุน 

ระยะเวลา1 
 

5. วางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน
ตัวชี้วัดที่ตกเกณฑ์ระดบัอำเภอ 

13 คณะทำงานบริหาร 
การจัดเก็บข้อมูลฯ  
ระดับจังหวัด 

1. จัดเวทีนำเสนอข้อมูล จปฐ.
ประจำปี ระดับจังหวัด 

2. จัดกระบวนการรับรองข้อมูลระดับ
จังหวัด 

3. จัดทำรายงานการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับจังหวัด 

4. สื่อสารและประชาสัมพนัธ์ผา่น
ช่องทางตา่งๆ  

5. วางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน
ตัวชี้วัดที่ตกเกณฑ์ระดบัจังหวัด  

สำนักงาน
พัฒนาชุมชน
จังหวัด 

มีนาคม  

14 คณะกรรมการอำนวยการ
งานพฒันาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน (พชช.) 

1. ให้ความคิดเห็นและรับรองข้อมูล 
จปฐ. 

2. จัดทำรายงานการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนไทยประจำปี  

3. สื่อสารและประชาสัมพนัธ์ผา่น
ช่องทางตา่ง ๆ  

4. วางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน
ตัวชี้วัดที่ตกเกณฑ ์

กรมการ
พัฒนาชุมชน 

เมษายน  

 
9. เจ้าภาพตัวชี้วัดข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ระดับกระทรวง   
 

ลำดับ 
 

ตัวชี้วัด 
 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
หน่วยงานหลัก หน่วยงานร่วม 

หมวดที่ 1 สุขภาพ มี 12 ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดที่ 1 การฝากครรภ์อย่างมีคุณภาพ - กระทรวงสาธารณสุข - สถาบนัพัฒนาการ

สาธารณสุขอาเซียน 
- กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

- กระทรวงมหาดไทย 

ตัวชี้วัดที่ 2 เด็กแรกเกิดมีน้ำหนัก 2,500 
กรัม ขึ้นไป 

- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 3 เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่าง
เดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรก
ติดต่อกัน 

- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 4 เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับ
วัคซีนป้องกันโรคครบตามตาราง
สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 5 เด็กได้รับการดูแลและมี
พัฒนาการที่เหมาะสม 

- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 6 ครัวเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ 
ปลอดภัย และได้มาตรฐาน 

- กระทรวงสาธารณสุข 
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๑๒ 

 

ลำดับ 
 

ตัวชี้วัด 
 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
หน่วยงานหลัก หน่วยงานร่วม 

ตัวชี้วัดที่ 7 ครัวเรือนมีความรู้และป้องกัน
ตนเองเพื่อควบคุมปัจจัยเสี่ยงที่
คุกคามสุขภาวะ  

- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 8 ครัวเรือนสามารถดูแลตนเอง/
สมาชิก เมื่อมีอาการเจ็บป่วย
เบื้องต้น 

- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 9 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ออกกำลังกาย
อย่างน้อยสปัดาห์ละ 3  
วัน ๆ ละ 30 นาท ี

- กระทรวงสาธารณสุข 
- กระทรวงการท่องเที่ยวและ

กีฬา 

- กระทรวงศึกษาธิการ 

ตัวชี้วัดที่ 10 ผู้ป่วยติดเตียงได้รับการดูแลจาก
ครอบครัว ชุมชน ภาครัฐหรือ
ภาคเอกชน 

- กระทรวงสาธารณสุข - สถาบนัพัฒนาการ
สาธารณสุขอาเซียน 

- กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงการคลัง 
 

ตัวชี้วัดที่ 11 คนในครัวเรือนมีประกันสุขภาพ /
สิทธิรักษาพยาบาลและทราบ
สถานที่ใช้บริการตามสิทธิ 

- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 12 คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการ
ตรวจสุขภาพประจำป ี

- กระทรวงสาธารณสุข 

หมวดที่ 2 มาตรฐานความเป็นอยู่ มี 9 ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดที่ 13 ครัวเรือนมีความมั่นคงในที่อยู่

อาศัย บ้านมีสภาพคงทนถาวร 
และอยู่ในสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม  

- กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์

ตัวชี้วัดที่ 14 ครัวเรือนมีการจัดบ้านเรือนและ
ได้รับบริการจัดเก็บขยะมลูฝอยที่
ถูกสุขลักษณะ 

- กระทรวงสาธารณสุข - กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

- กระทรวงมหาดไทย 

ตัวชี้วัดที่ 15 ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากมลพษิ - กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

- กระทรวงสาธารณสุข 
- กระทรวงอุตสาหกรรม 

ตัวชี้วัดที่ 16 ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัย
อย่างถูกวิธี และมีการเตรียม
ความพร้อมรับมือกับภัยพิบัติ  

- สำนักนายกรัฐมนตรี 
- กระทรวงมหาดไทย (ปภ.) 
 
 

- กระทรวงสาธารณสุข 
- กระทรวงคมนาคม 
- กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ 
- สำนักงานตำรวจแห่งชาติ 

ตัวชี้วัดที่ 17 ครัวเรือนมีความปลอดภัยในชีวติ
และทรัพย์สนิ 

- สำนักงานตำรวจแห่งชาติ - กระทรวงยุติธรรม 
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ลำดับ 
 

ตัวชี้วัด 
 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
หน่วยงานหลัก หน่วยงานร่วม 

ตัวชี้วัดที่ 18 ครัวเรือนมีน้ำสำหรับบรโิภคและ
อุปโภคเพียงพอตลอดป ี

- กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

- สำนักงานทรัพยากรนำ้
แห่งชาต ิ

- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ 
- กระทรวงคมนาคม 
- หน่วยบัญชาการทหาร

พัฒนา 
ตัวชี้วัดที่ 19 ครัวเรือนเข้าถึงไฟฟ้าและใช้

บริการไฟฟ้า 
- กระทรวงพลังงาน - กระทรวงมหาดไทย 

ตัวชี้วัดที่ 20 ครัวเรือนเข้าถึงและใช้บริการ
โทรศัพท์เคลื่อนที่และ
อินเทอร์เน็ต 

- กระทรวงดิจิทัลเพื่อ
เศรษฐกิจและสังคม 

- กระทรวงมหาดไทย 
- สำนักงานคณะกรรมการ

กิจการกระจายเสียง 

ตัวชี้วัดที่ 21 ครัวเรือนเข้าถึงบริการขนส่ง
สาธารณะ 

- กระทรวงคมนาคม - กระทรวงมหาดไทย 

หมวดที่ 3 การศึกษา มี 5 ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดที่ 22 เด็กอายุต่ำกว่า 6 ปี มีการเรียนรู้

และพัฒนาการทางบุคลิกภาพ
ตามวัย 

- กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงศึกษาธิการ 

- กระทรวงมหาดไทย (สถ.) 

ตัวชี้วัดที่ 23 เด็กอายุ 6 - 15 ปี ได้รับ
การศึกษาภาคบังคบั 9 ป ี

- กระทรวงศึกษาธิการ - กระทรวงมหาดไทย 

ตัวชี้วัดที่ 24 เด็กจบชั้น ม.3 ได้เรียนต่อชั้น ม.
4 และเด็กที่จบการศึกษาภาค
บังคับ 9 ปี ที่ไมไ่ด้เรียนต่อและ
ยังไม่มีงานทำ ได้รบัการฝึกอบรม
ด้านอาชีพ 

- กระทรวงศึกษาธิการ - กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงอุตสาหกรรม 
- กระทรวงแรงงาน 

ตัวชี้วัดที่ 25 คนอายุ 15 - 59 ปี อ่าน เขียน
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ หรือ
ภาษาทีส่าม และคิดเลขอย่างงา่ย
ได้  

- กระทรวงศึกษาธิการ - กระทรวงมหาดไทย 

ตัวชี้วัดที่ 26 ครัวเรือนได้รับการศึกษาต่อเนื่อง
และมีทักษะการเรียนรู้ที่จำเป็น
ในศตวรรษที่ 21 

- กระทรวงศึกษาธิการ 
- กระทรวงดิจิทัลเพื่อ

เศรษฐกิจและสังคม 

- สำนักงานคณะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง 

หมวดที่ 4 เศรษฐกิจ มี 4 ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดที่ 27 คนอายุ 15 - 59 ปี มีอาชีพและ

รายได ้
- กระทรวงแรงงาน 
 

- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงอุตสาหกรรม 
- กระทรวงพาณิชย ์
- กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ 

ตัวชี้วัดที่ 28 คนอายุ 60 ปี ขึ้นไป มีอาชีพ
หรือรายได้ 

- กระทรวงแรงงาน 
- กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมัน่คงของมนุษย ์
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๑๔ 

 

ลำดับ 
 

ตัวชี้วัด 
 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
หน่วยงานหลัก หน่วยงานร่วม 

- หน่วยบัญชาการทหาร
พัฒนา 

ตัวชี้วัดที่ 29 รายได้เฉลี่ยของคนในครัวเรือน
ต่อปี 

- กระทรวงมหาดไทย (พช.) 
- กระทรวงอุตสาหกรรม 
- กระทรวงพาณิชย ์
- กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
- กระทรวงแรงงาน 
- กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมัน่คงของมนุษย ์

- หน่วยบัญชาการทหาร
พัฒนา 

 

ตัวชี้วัดที่ 30 ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน  - กระทรวงมหาดไทย (พช.) 
- กระทรวงการคลัง 
- กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
- กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงวัฒนธรรม 
- กระทรวงศึกษาธิการ 
 

 
ลำดับ 

 
ตัวชี้วัด 

 
หน่วยงานรับผิดชอบ 

หน่วยงานหลัก หน่วยงานร่วม 
หมวดที่ 5 การคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วม มี 8 ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดที่ 31 เด็กแรกเกิด - 6 ปีที่ครัวเรือนมี

รายได้เฉลี่ยไม่เกิน 100,000 
บาทต่อคนต่อปี ได้รับเงนิ
อุดหนุนจากภาครัฐ 

- กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงการคลัง 

- กระทรวงมหาดไทย 

ตัวชี้วัดที่ 32 ครัวเรือนที่มีรายได้ไม่เกิน 
100,000 บาทต่อปี และมี
สมาชิกมีคุณสมบัติอื่นครบตาม
เกณฑ์บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
ได้รับเงินสวัสดิการจากรัฐ 

- กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงการคลัง 

 

ตัวชี้วัดที่ 33 ครัวเรือนได้รับการคุ้มครองตาม
ระบบและมาตรการคุ้มครองทาง
สังคม จากภาครัฐ และหรือ
ชุมชน ภาคเอกชน 

- กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงการคลัง 

- กระทรวงแรงงาน 
- กระทรวงพาณิชย ์

ตัวชี้วัดที่ 34 ผู้สูงอายไุด้รับการดูแลจาก
ครอบครัว ชุมชน ภาครัฐ หรือ
ภาคเอกชน 

- กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงสาธารณสุข 

- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงวัฒนธรรม  

ตัวชี้วัดที่ 35 ผู้พิการได้รับการดูแลจาก
ครอบครัว ชุมชน ภาครัฐ หรือ
ภาคเอกชน 
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๑๕ 

 

ลำดับ 
 

ตัวชี้วัด 
 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
หน่วยงานหลัก หน่วยงานร่วม 

ตัวชี้วัดที่ 36 ครอบครัวมีความอบอุ่น  - กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์

- กระทรวงวัฒนธรรม 
- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงสาธารณสุข 

ตัวชี้วัดที่ 37 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ปฏิบัติ
กิจกรรมทางศาสนาอย่างน้อย
สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 

- กระทรวงวัฒนธรรม - กระทรวงศึกษาธิการ 

ตัวชี้วัดที่ 38 ครัวเรือนมีส่วนร่วมทำกิจกรรม
สาธารณะเพื่อประโยชน์ของ
ชุมชนหรือท้องถิ่น  

- กระทรวงมหาดไทย (พช.) 
- กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม 
- กระทรวงศึกษาธิการ 

- กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

- หน่วยบัญชาการทหาร
พัฒนา 

- กระทรวงสาธารณสุข 
- สถาบนัพัฒนาองค์กร

ชุมชน (องค์การมหาชน) 
 
10. คำอธิบายตัวชี้วัดความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 
 

คณะผู้บริหารการจัดเก็บข้อมูลและผู้จัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐานทุกท่านจะต้องทำความ
เข้าใจกับวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมาย และความหมายของแต่ละตัวชี้วัดให้ชัดเจน จึงจะสามารถดำเนินการจัดเก็บ
ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งความหมายและคำอธิบายเพิ่มเติมสำหรับตัวชี้วัดข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน  ปี 
2566 - 2570 มี 5 หมวด 38 ตัวชี้วัดดังนี้ 

หมวดที่ 1 สุขภาพ มี 12 ตัวช้ีวัด 
 

ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
1. การฝาก
ครรภ์อย่างมี
คุณภาพ 

• ในช่วงเวลา 1 ปี ก่อนการสัมภาษณ์ หญิง
ตั ้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์และดูแลครรภ์จาก
บุคลากรสาธารณสุข ครบ 5 ครั้ง การฝากครรภ์
คุณภาพ 

• การฝากครรภ์คุณภาพ หมายถึง การบริการ
ฝากครรภ ์ ในหญ ิงต ั ้ งครรภ ์รายปกต ิท ี ่ ไม ่มี  
ความเสี่ยง โดยผ่านการคัดกรองและประเมินความ
เสี่ยงจากสถานบริการสาธารณสุข พร้อมได้รับการ
ให้ความรู้ตามมาตรฐานโรงเรียนพ่อแม่ ซักประวัติ 
ตรวจร่างกาย ตรวจทางห้องปฏิบัติการ ได้รับวิตามิน
ฯลฯ ตามสิทธิประโยชน์ และหญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับ
การประเมินไม่อยู่ในกลุ่มเสี่ยงได้มาฝากครรภ์ตาม
นัด จำนวน 5 ครั้งดังนี้ 
การนัดครั้งที่ 1 เมื่ออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์ 
การนัดครั้งที่ 2 เมื่ออายุครรภ์ 13 - < 20 สัปดาห์ 
การนัดครั้งที่ 3 เมื่ออายุครรภ์ 20 - < 26 สัปดาห์ 
การนัดครั้งที่ 4 เมื่ออายุครรภ์ 26 - < 32 สัปดาห์ 
การนัดครั้งที่ 5 เมื่ออายุครรภ์ 32 - 40 สัปดาห์ 

2. เด็กแรกเกิด
มีน้ำหนัก 

• เด็กแรกเกิดที ่สมบูรณ์แข็งแรงจะต้องมี
น้ำหนักตัวเมื่อแรกเกิด 2,500 กรัมขึ้นไป 

• ปกติเด็กทารกที่มีน้ำหนักไม่น้อยกว่า 2,500 
กรัม อัตราการเกิดและมีชีวิตรอดจะสูงกว่าเด็ก
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๑๖ 

 

ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
2,500 กรัม 
ขึ้นไป 

 ทารกที่มีน้ำหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม นอกจากนี้
ยังมีผลต่อการพัฒนาทางร่างกายและสมองของเด็ก
ทารกด้วย 
• หากเด็กทารกที ่เกิดเป็นฝาแฝดก็ให้ใช้เกณฑ์
น้ำหนักเดียวกันนี้ โดยไม่สามารถยกเว้นได้เพราะ
น ้ำหน ักของเด ็กแรกเก ิดท ุกคนเป ็นน ้ำหนัก
เฉพาะต ัวเด ็กแรกเก ิดแต ่ละคน ด ังน ั ้นเด็ก 
แรกเกิดจึงต้องใช้เกณฑ์น้ำหนักมาตรฐานเดียวกัน
คือไม่น้อยกว่า 2,500 กรัม 
• เด็กคนใดที่มีน้ำหนักแรกเกิดน้อยกว่า 2 ,500 
กรัม ถือว่า “ไม่ผ่านเกณฑ์” 

3. เด็กแรกเกิด
ได้กินนมแม่
อย่างเดียวอย่าง
น้อย  
6 เดือนแรก
ติดต่อกัน 

• เด ็กแรกเก ิดถ ึง 6 เด ือน ได ้ก ินนมแม่  
อย่างเดียวเป็นเวลาติดต่อกัน อย่างน้อย 6 
เดือนแรก โดยไม่ให้กินอาหารอย่างอื ่นเลย
แม้แต่น้ำกล้วยหรือข้าวบด 

• กินนมแม่อย่างเดียว หมายถึง การให้เด็กกิน
เฉพาะนมแม่อย่างเดียวเท่านั้น โดยไม่ให้กินอย่าง
อื ่นเลย แม้กระทั ่งน้ำเพราะนมแม่มีปริมาณน้ำ
เพียงพอสำหรับทารก มีภูมิคุ้มกันโรคและคุณค่า
ทางโภชนาการครบถ ้ วน เหมาะสมก ับการ
เจริญเติบโตสำหรับทารก ถ้าให้ทารกดื่มน้ำหรือ
อาหารอื่นร่วมด้วยจะทำให้เด็กกินนมแม่ได้น้อยลง 
เด็กจะได้รับสารอาหารไม่เพียงพอ และนมแม่ยังมี
สารป้องกันการเกิดเช้ือราในปาก (ฝ้าในปาก) จึงไม่
ควรดื่มน้ำตามหลังกินนม (ที่ไม่ใช่นมแม่) กินกล้วย
บด ข้าวบด หรือน้ำข้าวก็ไม่ได้ 
กลุ่มเป้าหมายในการสำรวจมี 2 กลุ่ม ดังนี้ 

1. เด ็กท ี ่ม ีอาย ุน ้อยกว ่า 6 เด ือน  มี
ว ัตถุประสงค์เพื ่อเน้นการเฝ้าระวังติดตามใน 
การดื่มนมแม่ติดต่อกันจนถึงวันท่ีสำรวจ 

2. เด ็ กท ี ่ ม ี อาย ุ  6  เด ื อนถ ึ ง  1  ปี  มี
วัตถุประสงค์เพื่อการวัดผลการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
ตามมาตรฐานสากลเพื่อความปลอดภัยในชีวิตและ
การเจริญเติบโตที่มีคุณภาพของเด็กทารกต่อไป 
• เด็กอายุน้อยกว่า 6 เดือนทุกคน ได้กินนมแม่
อย่างเดียวตั้งแต่แรกเกิดเป็นเวลาติดต่อกันจนถึง
วันท่ีสำรวจ 
• เด็กอายุตั้งแต่ 6 เดือนถึง 1 ปี ทุกคนได้กินนม
แม่อย่างเดียวเป็นระยะเวลา 6 เดือนแรกติดต่อกัน 

4. เด็กแรกเกิด
ถึง 12 ปี ได้รับ
วัคซีนป้องกันโรค
ครบตามตาราง
สร้างเสริม
ภูมิคุ้มกนัโรค 

• การได้รับวัคซีนครบตามชนิด จำนวน และ
ช่วงอายุ ตามที่กำหนดไว้ในตารางสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรคจากสมุดบันทึกสุขภาพดี (สมุดสี
ชมพู) 
• สำหรับการประเมินเด็กอายุ 1 ปีถึง 2 ปีเตม็ 
ให้ประเมินเด็กที่เกิดในวัน/เดือน/ปี ที่สำรวจ
ย้อนหลัง 1 - 2 ปีที ่ผ่านมา เช่น สำรวจวันที่ 

• การได้รับวัคซีนป้องกันโรคครบตามตารางสร้างเสริม
ภูมิคุ ้มกันครบ หมายถึง การได้รับวัคซีนครบตามจำนวน 
ชนิด และช่วงอายุที่กำหนดไว้ในตารางสร้างเสริมภูมิคุ้มกัน
โรค ดังนี ้

อายุ วัคซีนที่ใช้ 

แรกเกิด 
• ฉีดวัคซีนป้องกันวัณโรค • ฉีดวัคซีน
ป้องกันตับอักเสบบ ี
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
25 มกราคม 2566 เด็กอายุ 1 ปีถึง 2 ปีเต็ม 
คือเด็กที่เกิดระหว่างวันที่ 25 มกราคม 2558  
ถึงวันที่ 25 มกราคม 2559 ( ถ้าครัวเรือนไม่
สามารถตอบคำถามได ้ ให ้ตรวจสอบจาก
ทะเบียนของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข หรือ อสม.) 

1 เดือน 
• ฉีดวัคซีนป้องกันตับอักเสบบี (เฉพาะ
รายที่เด็กคลอดจากมารดาที่เป็นพาหะ
ของไวรัสตับอักเสบบี) 

2 เดือน 
• ฉีดวัคซีนรวมป้องกันคอตีบ ไอกรน 
บาดทะยัก ตับอักเสบบี ครั้งที่ 1 • กิน
วัคซีนป้องกันโรคโปลิโอ ครั้งที่ 1 

4 เดือน 
 

• ฉีดวัคซีนรวมป้องกันคอตีบ ไอกรน 
บาดทะยัก ตับอักเสบบี ครั้งที่ 2 • กิน
วัคซีนป้องกันโรคโปลิโอ ครั้งที่ 2 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันโรคโปลิโอ 1 ครั้ง 

6 เดือน 
• ฉีดวัคซีนรวมป้องกันคอตีบ ไอกรน 
บาดทะยัก ตับอักเสบบี ครั้งที่ 3 • กิน
วัคซีนป้องกันโรคโปลิโอ ครั้งที่ 3 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 
9-12 
เดือน 

•  ฉ ีดว ัคซ ีนรวมป ้องก ันโรคห ัด หัด
เยอรมัน คางทูม  ครั้งที่ 1 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 

1 ปี 

• ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้สมองอักเสบเจอี 
(ชนิดเชื้อตาย) ครั้งที่ 1 และ 2 ห่างกัน 
1 เดือน หรือ ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้
สมองอักเสบเจอี (ชนิดเชื้อเป็น) ครั้งที่ 1  

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 

1 ปี 6 
เดือน 

• ฉีดวัคซีนรวมป้องกันคอตีบ ไอกรน 
บาดทะยัก ครั้งที่ 4  • กินวัคซีนป้องกัน
โรคโปลิโอ ครั้งที่ 4 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 
2 ปี 6 
เดือน 

• ฉีดวัคซีนรวมป้องกันโรคหัด คางทูม 
หัดเยอรมัน ครั้งที่ 2   

 

• ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้สมองอักเสบเจอี 
(ชนิดเชื้อตาย) ครั้งที่ 3 หรือ ฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคไข้สมองอักเสบเจอี (ชนิดเช้ือ
เป็น) ครั้งที่ 2 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 

4 ปี 
• ฉีดวัคซีนรวมป้องกันคอตีบ ไอกรน 
บาดทะยัก ครั้งที่ 5  • กินวัคซีนป้องกัน
โรคโปลิโอ ครั้งที่ 5 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 

7 ปี 
• ฉีดวัคซีนป้องกันโรคหัด หัดเยอรมัน 
ครั้งที่ 2 (ตรวจสอบประวัติและให้ในราย
ที่ได้รับไม่ครบถ้วนตามเกณฑ์)  

 

• ฉีดวัคซีนป้องกันโรคคอตีบ บาดทะยัก 
• กินวัคซีนป้องกันโรคโปลิโอ (ตรวจสอบ
ประวัติและให้ในรายที่ได้รับไม่ครบถ้วน
ตามเกณฑ์)  

 
• ฉีดวัคซีนป้องกันวัณโรค (ในกรณีที่ไม่มี
หลักฐานว่าเคยได้รับเมื่อแรกเกิดและไม่
มีแผลเป็น) 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 
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12 ปี 
• ฉีดวัคซีนป้องกันคอตีบและบาดทะยัก 
(ทุกคน) 

 • ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 
 

5. เด็กได้รับ
การดูแลและมี
พัฒนาการที่
เหมาะสม 

• เด็กใน 0-5 ปีในครัวเรือนได้รับการตรวจคัด
กรองพัฒนาการโดยใช้คู่มือ DSPM ผ่านครบ 5 
ด้าน ประกอบด้วย  

1. ด้านการเคลื่อนไหว  
2. ด้านการใช้กล้ามเนื้อมดัเล็กและสติปญัญา  
3. ด้านการเข้าใจภาษา  
4. ด้านการใช้ภาษา  
5. ด้านการช่วยเหลือตนเองและสังคม 

• ค ู ่ ม ื อ เฝ ้ าระว ั งและส ่ ง เสร ิมพ ัฒนาการ 
เ ด ็ ก ป ฐ ม ว ั ย  ห ร ื อ  DSPM- Developmental 
Surveillance and Promotion Manual ห ม า ยถึ ง 
แบบประเมินพัฒนาการเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี 
ที่เป็นคู่มือเพื่อให้พ่อ แม่ ผู้ปกครองและอสม. ใช้
เฝ้าระวังการเจริญเติบโตของลูกหลานอย่างใกล้ชิด 
หากสงสัยล่าช้าก็สามารถแก้ไขส่งเสริมให้เด็กมี
พัฒนาการสมวัย ตามคำแนะนำในคู่มือ DSPM นี้
ได้ทันที มี 5 ด้าน ประกอบด้วย  

1. ด้านการเคลื่อนไหว  
2. ด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา  
3. ด้านการเข้าใจภาษา  
4. ด้านการใช้ภาษา  
5. ด้านการช่วยเหลือตนเองและสังคม 

6. ครัวเรือนกิน
อาหาร 
ถูกสขุลกัษณะ 
ปลอดภัย และ
ได้มาตรฐาน 

• ทุกคนในครัวเรือนได้ปฏิบตัิเกี่ยวกับ 
การกินอาหารที่มคีุณภาพ ถูกสุขลกัษณะ 
ปลอดภัย และได้มาตรฐานครบทั้ง 4 เรื่อง 
ดังต่อไปนี ้

1. ถ้ากินอาหารบรรจสุำเร็จต้องมี
เครื่องหมาย อย. เช่น เกลือเสริมไอโอดีน 
น้ำปลา น้ำสม้สายชู อาหารกระปอ๋ง นม อาหาร
กล่อง เป็นต้น 

2. ถ้ากินเนื้อสตัว์ต้องทำให้สุกด้วย 
ความร้อน 

3. ถ้ากินผักต้องเป็นผักท่ีปลอดสารพิษหรือ
ได้ทำการแช่ด้วยน้ำผสมด่างทับทิมหรือน้ำยา
ล้างผักแล้วล้างดว้ยนำ้สะอาดหลาย ๆ  ครั้ง 

4. ก่อนกินอาหารทุกครั้งต้องล้างมือให้
สะอาด และในการกินอาหารร่วมกันต้องใช้ช้อน
กลางในการตักทุกครั้ง 

• ถ้ากินอาหารตามข้อ (1) – (3) ต้องปฏิบัติให้
ครบตามที่กำหนด (ถ้าไม่ได้กินให้ถือว่าปฏิบัติ) 
• สำหรับข้อ (4) ทุกคนต้องปฏิบัติ 
• ถ้าทุกคนในครัวเรือนปฏิบัติตามข้อ (4) และ
ปฏิบัติตามข้อ (1) – (3) เฉพาะข้อที่กินก็ถือว่า
ปฏิบัติครบทุกข้อ แต่ถ้าปฏิบัติไม่ครบทุกคนและ
หรือปฏิบัติไม่ครบทุกข้อก็ถือว่า “ไม่ผ่านเกณฑ์” 

7. ครัวเรือนมี
ความรู้และ
ป้องกันตนเอง
เพ่ือควบคุม
ปัจจัยเสี่ยง 
ที่คุกคาม 
สุขภาวะ  

• ทุกคนในครัวเรือนมีความรู้และป้องกันตนเอง
เพื่อควบคุมปัจจัยเสี่ยงที่คุกคามสุขภาวะ 
ดังต่อไปนี้ 

1. ดื่มน้ำสะอาดประมาณ 2 ลิตรต่อวัน 
2. นอนหลับสนิท 7 - 8 ช่ัวโมงต่อคืน 
3. กินอาหารหวาน มัน เค็ม กินผักผลไม้น้อย 

ดื่มเหล้า สูบบุหรี่ ทำให้เกิดความเสี่ยงต่อ
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจขาดเลือด 
หลอดเลือดสมองตีบ คอลเรสเตอรอลในเลือดสูง  

• ความรอบรู้ด้านสุขภาพ หมายถึง ความ สามารถ
หรือทักษะของบุคคลในการเข้าถ ึง เข้าใจข้อมูล
สุขภาพ โต้ตอบซักถามจนสามารถประเมิน ตัดสินใจ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เลือกรับบริการ เพื่อการจัดการ
สุขภาพตนเองได้อย่างหมาะสม และสามารถบอกต่อ
ผู้อื่นได้ (ที่มา กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข) 
• ทุกคนในครัวเร ือนต้องมีความร ู ้และสามารถ
ป้องกันตนเองเพื่อควบคุมปัจจัยเสี ่ยงที่คุกคามสุข
ภาวะดังกล่าวได้ หากทุกคนในครัวเรือนไม่มีความรู้
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4. ผลไม้บางชนิดที่มีน้ำตาลและพลังงานสูง 

เช่น ทุเรียน ลำไย จึงควรกินแต่น้อยดยเฉพาะ 
ผู้ทีมีโรคประจำตัว  

5. ดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน ด้วยการแปรง
ฟันด้วยยาสีฟันที่มีฟลูออไรด์ ครั้งละ 2 นาทีวัน
ละ 2 ครั้ง  

6. เมื่อมีอาการไอหรือจามมีการป้องกันตนเอง
และผู้อื่น ด้วยการสวมหน้ากากอนามัยและล้างมือ
อย่างถูกวิธี 

7. ควรลุกขึ้นเดินและเปลี่ยนท่าทางทุก  
1 ช่ัวโมง  

8. พักสายตาจากจอคอมพิวเตอร์/มือถือ 
ทุก 1 ช่ัวโมง อย่างน้อย 1 - 20 นาที เพื่อ
หลีกเลี่ยงอาการออฟฟิศซินโดรม  

9. หากมีหรือพบบุคคลที่มีอาการ ใบหน้าและ
ปากเบี้ยว แขนขาอ่อนแรงซีกเดียว  
พูดไม่ชัดและเจ็บหน้าอก ควรรีบไปโรงพยาบาล 
ที่ใกล้ที่สุดทันที 

10. หากพบผู้ป่วยฉุกเฉินควรแจ้ง 1669 

และไม่สามารถป้องกันตนเองเพื่อควบคุมปัจจัย
เ ส ี ่ ย ง ท ี ่ ค ุ ก ค า ม ส ุ ข ภ า ว ะ ไ ม ่ ค ร บ ท ุ ก ข้ อ 
ก็ถือว่า “ไม่ผ่านเกณฑ์” 

8. ครัวเรือน
สามารถดูแล
ตนเอง/สมาชิก 
เมื่อมีอาการ
เจ็บป่วย
เบ้ืองต้น 

• ทุกคนในครัวเร ือนเมื ่อมีอาการเจ็บป่วย
เล็กน้อย ได้ปฏิบัติดังต่อไปนี้ เพื่อบำบัด รักษา
หรือบรรเทาอาการเจ็บป่วยเบื้องต้น 

1. ดูแลตนเอง/สมาชิกด้วยยาสามัญประจำ
บ ้ า น  ท ั ้ ง แ ผ น ป ั จ จ ุ บ ั น  แ ผ น โ บ ร า ณ  
ยาสมุนไพรในงานสาธารณสุข มูลฐาน และใช้
ยาเท่าท่ีจำเป็น 

2. วัดไข้ วัดความดันโลหิต และจับชีพจร 
3. ไม่กินผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที่อวดอ้าง

สรรพคุณเกินจริง โดยแสดงสรรพคุณเป็นยาเพือ่
บำบัด บรรเทา รักษาโรค ซึ่งไม่ตรงกับที่แสดง
ในฉลาก  

4. ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเจ็บป่วยของตนเอง 
โรคประจำตัว การแพ้ยา ผลิตภัณฑ์สุขภาพ/ยา
ที่เคยใช้ ต่อบุคลากรสาธารณสุข 

• ยาสาม ัญประจำบ้าน  ค ือ ยาท ี ่กระทรวง
สาธารณสุขได้พิจารณาคัดเลือกว่าเป็นยาปลอดภัย 
เป็นยาที่เหมาะสมที่จะให้ประชาชนซื้อมาใช้ด้วย
ตนเอง เพื่อการดูแลรักษาอาการเจ็บป่วยเล็กน้อยที่
มักเกิดขึ ้นได้ สามารถสังเกตจากบริเวณภาชนะ
บรรจุจะมีคำว่า “ยาสามัญประจำบ้าน” พิมพ์อยู่ 
ซึ่งมีท้ังยาแผนปัจจุบันและยาแผนโบราณ  
• ยาสมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน กำหนด
ตามประกาศของกรมสนับสนุนการบริการสุขภาพ 
ปัจจุบันมี 67 ชนิด 
• หากทุกคนในครัวเรือนปฏิบัติไม่ครบทุกข้อ 
ก็ถือว่า “ไม่ผ่านเกณฑ์” 

9. คนอายุ  
6 ปีขึ้นไป ออก
กำลังกายอย่าง
น้อยสัปดาห์ละ  
3 วัน ๆ ละ 30 
นาท ี

• ทุกคนในครัวเรือน ยกเว้นผู้ป่วยติดเตียงหรือ
บุคคลที่มีข้อจำกัดด้านการเคลื่อนไหว ที่มีคน
อายุ 6 ปีขึ้นไป มีพฤติกรรมการออกกำลังกาย
อย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาที 

• การออกกำลังกาย หมายถึง การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามรูปแบบที่กำหนด โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อสร้างเสริมสมรรถภาพอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ
ทั้งหมด เป็นกิจกรรมที่ค่อนข้างหนัก เช่น เดินจ้ำ 
วิ ่ง/วิ ่งเหยาะ ปั่นจักรยาน เต้นแอโรบิค ว่ายน้ำ 
กระโดดเชือก กรรเชียงเรือ เล่นกีฬาประเภทฝึก
ความอดทน (สมรรถภาพทางกาย) ฯลฯ วันละ 30 
นาที อย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วัน 
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• การออกแรง/ออกกำลัง หมายถึง การออกแรง/
ออกกำลัง (ไม่ใช่ยืนหรือนั่งทำงานเฉยๆ) ทำงาน
ประกอบอาชีพ (หาบขนมขาย ขนของขึ้นลง ถีบ
สามล้อ เกี ่ยวข้าว รับจ้าง แบกหาม ฯลฯ) หรือ
ทำงานบ้าน งานสวน งานสนามในบริเวณบ้าน (เช็ด
ถูกระจก ล้างขัดพื้น ถูบ้าน ทำสวนครัว ขึ้นลงบันได 
ฯลฯ) หรือเดินทาง (เดิน หรือ ปั ่นจักรยานไป
ทำงานหรือทำธุระ ฯลฯ) หรือออกกำลังกาย เล่น
กีฬาอย่างน้อยทำให้รู้สึกเหนื่อยบ้าง หายใจเร็วขึ้น 
ติดต่อกันอย่างน้อย 10 นาทีขึ้นไป รวมกันทั้งวัน 
30 นาที อย่างน้อยสัปดาห์ละ 5 วัน 

10. ผู้ป่วยติด
เตียงได้รับ 
การดูแลจาก
ครอบครัว ชุมชน 
ภาครัฐหรือ
ภาคเอกชน 

• ผู้ป่วยติดเตียง ได้รับการดูแลเอาใจใส่ชีวิต
ความเป็นอยู ่ ด้านอาหาร ยา การออกกำลัง
ฟ ื ้นฟ ูกล ้ามเน ื ้อ และปร ับโครงสร ้างและ
สภาพแวดล้อมของบ้าน ให้เหมาะสมกับผู้ป่วย 
จากคนในครอบครัวและชุมชน  
• ผู้ป่วยติดเตียงได้รับสวัสดิการจากรัฐ อาทิ 
เบี้ยยังชีพ เบี้ยผู้พิการ  

• ผู้ป่วยติดเตียง หมายถึง ผู้ป่วยที่มีความเจ็บป่วย
เรื ้อรังจนเกิดสภาวะร่างกายเสื ่อมโทรม ทำให้ไม่
สามารถใช้ชีวิตประจำวันได้เหมือนคนปกติ  
• การดูแลจากครอบครัว ชุมชน ภาครัฐ หรือ
ภาคเอกชน หมายถึง การได้รับการดูแลจากคนใน
ครอบครัว อาสาสมัครในชุมชน สวัสดิการชุมชน 
สวัสดิการจากรัฐ หรือการช่วยเหลือจากองค์กร
เอกชน 

11. คนใน
ครัวเรือนมี
ประกันสขุภาพ/
สิทธิ
รักษาพยาบาล
และทราบ
สถานที่ใช้
บริการตามสิทธิ 

• คนในครัวเรือนมีประกันสุขภาพและสิทธิ
รักษาพยาบาล 
• สถานพยาบาลที่คนในครัวเรือนใช้บริการ 
 

• คนในคร ัวเร ือนมีประก ันส ุขภาพหรือส ิทธิ
รักษาพยาบาล เช่น ประกันสุขภาพ สิทธิข้าราชการ 
สิทธิประกันสังคม บัตรทอง เป็นต้น (ข้อนี้ตอบได้
มากกว่า 1 ข้อ) 
• เม ื ่อต ้องการใช ้บร ิการสถานพยาบาล คนใน
ครัวเรือนจะไปใช้บริการสถานพยาบาลประเภทใด เช่น 
สถานีอนามัย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.
สต.) โรงพยาบาลของรัฐ โรงพยาบาลของเอกชน เป็น
ต้น โดยสมาชิกในครัวเรือนแต่ละคนสามารถใช้บริการ
สถานพยาบาลได้หลายประเภท 

12. คนอายุ 
35 ปีขึ้นไป 
ได้รับการตรวจ
สุขภาพ
ประจำปี 

• คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ทุกคนในครัวเรือนทั้ง
เพศชายและเพศหญิงได้รับการตรวจสุขภาพ
ประจำปี 

• ตรวจสุขภาพประจำปี หมายถึง การตรวจ
สุขภาพหลายอย่างเพื่อประเมินสุขภาพของบุคคล
เป็นประจำ อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ได้แก่ การตรวจ
ร่างกายทั่วไป การตรวจเลือด การตรวจปัสสาวะ การ
ต ร ว จ อ ุ จ จ า ร ะ  ก า ร เ อ ก ซ เ ร ย ์ ป อ ด  
เป็นต้น ดังนี้ 
• กลุ่มเป้าหมายในการสำรวจมี 2 กลุ่ม ดังนี้ 

1. การตรวจสุขภาพหลายอย่างเพื่อประเมิน
สุขภาพของบุคคล โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่มีอายุ
ตั้งแต่ 35 ปีขึ้นไป เป็นประจำอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
ได้แก่ การตรวจร่างกายทั่วไป การตรวจเลือด การ
ตรวจปัสสาวะ การตรวจอุจจาระ การเอกซเรย์ปอด 
เป็นต้น 
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
2 .  ก า รต รวจค ั ด ก รอ งคว าม เ ส ี ่ ย ง ต่ อ

โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง เนื่องจาก คน
อายุตั้งแต่ 35 ปีขึ้นไป เป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่อ
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง  
• ผู้หญิงที่มีอายุตั้งแต่ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจ
คัดกรอกมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม 
• ถ้าไม่ได้ตรวจตามที่กำหนดนี ้ถือว่า “ไม่ผ่าน
เกณฑ์” 

 
หมวดที่ 2 มาตรฐานความเป็นอยู่ มี 9 ตัวชี้วัด 
 

ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
13. ครัวเรือนมี
ความมั่นคงในที่
อยู ่อาศัย บ้านมี
ส ภ า พ ค ง ท น
ถาวรและอยู ่ใน
สภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม  

• ครัวเรือนต้องมีความมั่นคงในที่อยูอ่าศัย บ้านมี
สภาพคงทนถาวรและอยู่ในสภาพ แวดล้อมท่ี
เหมาะสม คือ อยู่ได้โดยไม่ต้องกังวลว่าจะมี
ปัญหาเรื่องที่พักอาศัย เช่น  
การถูกไล่ที่ ที่อยู่อาศัยชำรุด มีโครงสร้าง 
ไม่แข็งแรง เป็นต้น 

 

• ความมั่นคงในที่อยู่อาศัย หมายถึง สามารถอยู่
ได้โดยไม่ต้องกังวลว่าจะมีปัญหาเรื่องที่พักอาศัย 
และอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีความเหมาะสม เช่น 
ไม่แออัด ไม่อยู่ในที่สาธารณะหรือเขตป่าสงวน ไม่
ถูกไล่ที ่ ไม่อยู ่ในเขตที่ประสบภัยน้ำท่วมอย่าง
ร้ายแรง ดินโคลนถล่ม เป็นต้น  
• บ้านมีสภาพคงทนถาวร  หมายถึง บ ้านมี
โครงสร้างบ้าน มีหลังคามุงกระเบื้องหรือสังกะสี 
และมีฝาครบทั้ง 4 ด้าน มีประตูหน้าต่างที่อยู่ใน
สภาพดี แข็งแรง ไม่ชำรุด อยู่คงทน สามารถอยู่
ต่อไปได้ไม่น้อยกว่า 5 ปี 

14. ครัวเรือนมี
การจัดบา้นเรือน
และได้รับบริการ
จัดเก็บขยะมูล
ฝอยที่ถูก
สุขลกัษณะ 

• ครัวเรือนมีการจดับริเวณบ้านและภายในบ้าน 
โดยมีที่ประกอบอาหาร ที่เก็บน้ำสะอาด ไมม่ี
แหล่งเพาะพันธ์ุสตัว์/ แมลงนำโรค  
มีอุปกรณ์กำจัดขยะมูลฝอย สภาพในบ้านสะอาด 
ไมม่ีแหล่งน้ำเสียขัง มีส้วมถูกสุขลักษณะเป็น
ระเบียบ ครบทุกเรื่อง 

• การจ ัดบร ิ เวณบ้านและภายในบ้านเป็น
ระเบียบสะอาดและถูกสุขลักษณะ ได้แก่ 

1. สภาพในบ้านสะอาด ห้องนอนลมพัดผ่าน
สะดวก ไม่ม ีฝ ุ ่นละอองและกลิ ่นเหม็นอับช้ืน  
ที่หลับนอนข้าวของเครื ่องใช้สะอาด มีการจัดเก็บ
เป็นระเบียบ ไม่รกรุงรัง 

2. ที่ประกอบอาหารสะอาดเป็นระเบียบ มีตู้
กับข้าวหรือฝาชี มีอุปกรณ์ล้างมือที่ใช้งานได้ดี 
(สบู่หรือน้ำยาล้างจาน) และมีการกำจัดไขมันก่อน
ล้าง 

3. ที ่เก็บน้ำสะอาด เพื ่อการอุปโภคบริโภค 
สภาพดี มีฝาปิด 

4. มีการกำจัดแมลงที่เป็นพาหะนำโรค ได้แก่ 
ย ุงลาย หนู แมลงวัน แมลงสาบ ไม่พบแหล่ง
เพาะพันธุ์ และที่หลบซ่อนอาศัยภายในบ้านหรือ
บริเวณบ้าน 

5. มีการกำจัดขยะดังนี้ 
- มีอุปกรณ์ อาทิ ไม้กวาด ถังขยะ ถุงใส่ขยะ 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

๒๒ 

 

ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
- มีการคัดแยกขยะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 

ได้แก่ ของเสียอันตราย ขยะรีไซเคิล เศษอาหาร ขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ และขยะอื่น ๆ  

- มีการกำจัดขยะ เช่น ส่งให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในพื้นที่กำจัด หรือฝังหลุม 

6. มีร่องระบายน้ำอยู่ในสภาพดี ไม่มีแหล่งน้ำ
เสียขังบริเวณในบ้าน และไม่มีการปล่อยน้ำเสียลง
แหล่งน้ำสาธารณะ 

7. มีส้วมใช้ที่มีสภาพแข็งแรงใช้งานได้สะอาด มี
การระบายอากาศที่ดี ไม่มีรอยแตกร้าวที่หัวส้วม 
พื้นที่ถังส้วม และฝาปิด และมีอุปกรณ์ทำความ
สะอาด 

8. มีการจัดเก็บและแยกสารเคมีที่เป็นอันตราย
ออกจากเครื ่องใช้อื ่น ๆ โดยจัดให้เป็นระเบียบ
และวางให้พ้นมือเด็ก 

15. ครัวเรือน 
ไม่ถูกรบกวน
จากมลพิษ 

• ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากเสยีงดัง การ
สั่นสะเทือน ฝุ่นละออง กลิ่น ความเหม็น มลพิษ
ทางอากาศ น้ำเสีย ขยะ หรือของเสียอันตราย ท่ี
อาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพอย่างใดอย่างหนึ่ง
หรือหลายอย่าง 

• การถูกรบกวน หมายถึง เกิดจากกิจกรรม การ
กระทำ หรือสภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งชุมชน 
แหล่งเกษตรกรรม หรือแหล่งอื่น ๆ ที่มีต่อคนใน
ครัวเรือน หรือเกิดจากการประกอบกิจการของ
แหล่งอุตสาหกรรม เช่น การผลิต ประกอบ บรรจุ 
หรือ แปรสภาพ เป็นต้น โดยสิ ่งที ่เป็นต้นเหตุ
รบกวนจะต้องมีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง คือ 

1.  เกิดขึ้นซ้ำ ๆ ในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง หรือมี
ความต่อเนื ่องทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน 
(เวลา 18.00 น. - 06.00 น. ของวันรุ่งขึ้น) โดย
เกิดขึ้นไม่น้อยกว่า 3 ครั้งต่อวัน หรือต่อเนื่องนาน
กว่า 1 สัปดาห์ขึ้นไป 

2.  เกิดขึ้นในขณะใดขณะหนึ่ง ซึ่งมีผลทำให้เกิด
อาการเจ็บป่วยอย่างเฉียบพลัน รวมทั้งก่อให้เกิด
ความตื่นตระหนก ความเครียด วิตกกังวล จนไม่
สามารถดำเนินชีวิตได้อย่างปกติ 
• วิธีการสังเกตเบื้องต้นว่าครัวเรือนถูกรบกวน 
คือ 

1.  มีเสียงดัง อาจสังเกตจากคนที่ยืนห่างกัน 1 
เมตร พูดคุยกันแล้ว คนฝ่ายหนึ่งไม่ได้ยินว่าอีก
ฝ่ายพูดอะไร หรือ ความรู้สึกของบุคคลว่ามีเสียง
ดังเกิดขึ้นจากสภาพปกติของพื้นที่น้ัน ๆ 

2.  มีความสั่นสะเทือน โดยจากความรู้สึกหรือ
การสั่นไหวของวัสดุ หรือภาชนะ สิ่งของต่าง ๆ ใน
ครัวเรือน 

3.  มีฝุ่นละออง (1) ฝุ่นขนาดใหญ่ โดยการมอง
ด้วยตาเปล่า (2) ฝุ ่นขนาดเล็ก สังเกตจากการ
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
สะสมของฝุ่นบนพื้นผิวหน้าของภาชนะ อุปกรณ์ 
เครื่องใช้ภายในบ้าน หรือ จากการหายใจลำบาก 
หายใจไม่สะดวก รู ้สึกระคายเคือง มีอาการคัด
จมูก เป็นต้น 

4. มีกลิ่นเหม็น ก่อปัญหารบกวน จนรู้สึกเกิด
ความเดือดร้อนรำคาญ และรู้สึกไม่สบาย (โดย
สอบถามจากความรู้สึกสัมผัสของบุคคลตั้งแต่ 3 
คนขึ้นไป) เช่น วิงเวียนศีรษะ คลื่นไส้ หายใจไม่
สะดวก ทำให้เกิดความวิตกกังวล รู ้ส ึกอึดอัด 
เครียด เป็นต้น 

5.  มีน้ำเสีย ในบริเวณแหล่งน้ำที่อยู่ ใกล้เคียง
กับครัวเรือน เช่น แม่น้ำ ห้วย หนอง คลอง หรือ
บึง โดยการสังเกตจากกลิ ่นและสีที ่ผ ิดไปจาก
ธรรมชาติ 

6.  ม ีขยะหร ือของเส ียอ ันตราย (หลอดไฟ 
กระป ๋องสเปรย์ ถ ่านไฟฉาย ฯลฯ) โดยการ
มองเห็นหรือสังเกต เช่น ปริมาณขยะล้นจาก
ภาชนะรองรับขยะ กลิ่นเหม็นจากขยะ ของเสีย
อันตรายไม่มีการแยกทิ้งอย่างถูกต้อง พบน้ำชะ
ขยะมูลฝอย หรือเป็นแหล่งเพาะพันธุ ์สัตว์และ
แมลงพาหะนำโรค 

• หากครัวเรือนมีปัญหาตามข้อใดข้อหนึ่งใน 6 
ข้อย่อยข้างต้น ให้ระบุว่าครัวเรือนตั้งอยู่ใกล้แหล่ง
อุตสาหกรรม แหล่งเกษตรกรรมหรืออื่น ๆ 

16. ครัวเรือนมี
การป้องกนัอุบัติ 
ภัยอย่างถูกวธิี 
และมกีารเตรียม
ความพร้อมรับมอื
กับ 
ภัยพิบัติ  

• ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยเมื่อขับข่ี
ยานพาหนะ อุบัติภยัเมื่อใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า 
อุบัติเหตุจากการประกอบอาชีพ และอุบัตภิัยทาง
น้ำอย่างถูกวิธี 
• ครัวเรือนมีการเตรียมความความพร้อมรับมือ
กับภัยพิบัต ิ

• การป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวิธี ได้แก่  
1. การปฏิบัติตามกฎหมายและป้องกันอุบัติภัยใน

การขับขี่ยานพาหนะ เช่น สวมหมวกกันน็อก คาด
เข็มขัดนิรภัย ขับรถไม่เกินความเร็วที่กำหนด ไม่ขับ
รถเม ื ่ อม ีอาการเหน ื ่อยล ้า ง ่ วงนอนหร ือดื่ม
แอลกอฮอล์  

2. มีการตรวจซ่อมแซมอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าใน
บ้านให้อยู่ในสภาพดี เช่น สายไฟฟ้า ปลั๊ก หรือสวิตซ์
ไฟ พัดลม หม้อหุงข้าว 

3. มีการป้องกันอันตรายหรืออุบัติเหตุจากการ
ประกอบอาชีพ เช ่น ปฏ ิบ ัต ิตามคำแนะนำใน 
การใช้สารเคมี ใช้อุปกรณ์คุ ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล (สวมแว่นตา หน้ากากหรือผ้าปิดจมกู ถุง
มือยาง ฯลฯ) 
• การเตรียมความพร้อมรับมือกับภัยพิบ ัติ  
หมายถึง การเตรียมการรับมือกับภัยพิบัติ มุ่งเน้น
กิจกรรมต่าง ๆ ที่ทำให้ครัวเรือนมีความสามารถ
ในการคาดการณ์ เผชิญเหตุ และจัดการกับ
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
ผลกระทบจากภัยพิบัต ิอย่างเป็นระบบ หาก
เตร ียมความพร ้อมได ้ด ี  จะทำให ้สามารถ
ดำเนินการต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ท้ังในช่วงก่อน 
ระหว่าง และหลังการเกิดภัยพิบัติ และเพิ่มโอกาส
ในการรักษาชีวิตให้ปลอดภัยจากเหตุการณ์ภัย
พิบัติได้มากข้ึน 

• ภัยพิบัติ หมายความว่า สาธารณภัย อันได้แก่ 
อัคคีภัย วาตภัย อุทกภัย ภัยแล้ง ภาวะฝนแล้ง 
ฝนทิ้งช่วง ภัยจากลูกเห็บ ภัยอันเกิดจากไฟป่า 
ภัยที่เกิดจากโรคหรือการระบาดของแมลง หรือ
ศัตรูพืชทุกชนิด ภัยอันเกิดจากโรคที ่แพร่หรือ
ระบาดในมนุษย์ อากาศหนาวจัดผิดปกติ ภัย
สงคราม และภัยอันเนื่องมาจากการกระทำของ
ผ ู ้ ก ่ อการร ้ าย กองกำล ั งจากนอกประเทศ 
ตลอดจนภัยอื่น ๆ ไม่ว่าเกิดจากธรรมชาติหรือมี
บุคคลหรือสัตว์ทำให้เกิดขึ้น ซึ่งก่อให้เกิดอันตราย
แก่ชีวิต ร่างกายของประชาชน หรือทำให้เกิด
ความเสียหายแก่ทรัพย์สินของประชาชน 

17. ครัวเรือนมี
ความปลอดภยัใน
ชีวิตและ
ทรัพย์สิน 

• ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนนี้ ไม่มคีนประสบ
เหตุ ดังต่อไปนี้  

1) ถูกฆ่าตาย 

2) ถูกทำร้ายร่างกาย กระทำอนาจาร ข่มขืน 
กระทำชำเรา  

3) คนถูกประทุษร้ายต่อทรัพย์ (ลักทรัพย์ 
วิ่งราวทรัพย์ ปล้นทรัพย์ หลอกลวงให้เสียทรัพย์)  

4) ถูกบุกรุกท่ีอยู่อาศัย  
5) อาชญากรรมอื่น ๆ ท่ีเกีย่วกับชีวิตและ

ทรัพย์สิน  

• ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน หมายถึง 
สภาพที่ปราศจากภัย หรือ พ้นจากสถานการณ์ที่
จะก่อให้เกิดภัยอันตรายต่อชีวิต (เช่น การฆ่า 
ข่มขืน กระทำอนาจาร กระทำชำเรา การบุกรกุท่ี
อยู่อาศัย เป็นต้น) และทรัพย์สิน (การประทุษร้าย
ต ่ อ ท ร ั พ ย ์  เ ช่ น  
การลักทรัพย์ การวิ่งราวทรัพย์ ปล้นทรัพย์ และ
หลอกลวงให้เสียทรัพย์ เป็นต้น) 
• อาชญากรรมอื ่น ๆ (ฐานความผิดพิเศษ) 
ได ้แก ่  ความผ ิดเก ี ่ยวก ับ พรบ.ป ้องก ันและ
ปราบปรามการค้ามนุษย์ พรบ.คุ้มครองเด็ก พรบ.
คุ้มครองลิขสิทธิ์ พรบ.สิทธิบัตร พรบ.เครื่องหมาย
การค้า พรบ.ว ่าด ้วยการกระทำผิดเก ี ่ยวกับ
คอมพิวเตอร์ ความผิดเกี่ยวกับบัตรอิเล็กทรอนิกส์ 
(ป.อาญา ม.129/1-269/7) พรบ.ป่าไม้ พรบ.
ป่าสงวนแห่งชาติ พรบ.อุทยานแห่งชาติ และ 
พรบ.สงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า เป็นต้น 

18. ครัวเรือนมี
น้ำสำหรับบริโภค
และอุปโภค
เพียงพอตลอดป ี

• ครัวเรือนมีน้ำสะอาดสำหรับดื่มและบริโภค
เพียงพอตลอดปี อย่างน้อยคนละ 5 ลิตรต่อวัน  
• ครัวเรือนมีน้ำใช้เพียงพอตลอดปี อย่างน้อยคน
ละ 45 ลิตรต่อวัน (ประมาณ 2 ปี๊บ)  

• น้ำสะอาดสำหรับดื ่มและบริโภค  หมายถึง 
น้ำฝน น้ำประปา และน้ำบาดาล ที่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานของกรมอนามัย ที่สาธารณสุขตำบล
ตรวจสอบแล้วว่าใช้ดื ่มได้ ถ้าเป็นน้ำจากแหล่ง
ธรรมชาติต้องนำมาต้มเสียก่อน หรือแกว่งสารส้ม
แล้วเติมคลอรีน จึงจะจัดว่าเป็นน้ำสะอาด หรือน้ำที่
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
ผ่านเครื่องกรองน้ำที่ได้มาตรฐาน หรือน้ำบรรจุขวด 
(ต้องมีเครื่องหมาย อย.)  
• คนละ 5 ลิตรต่อวัน หมายถึง ใช้สำหรับดื่ม 2 
ลิตรและอื่น ๆ  อีกจำนวน 3 ลิตร เช่น ใช้ประกอบ
อาหาร ล้างหน้า บ้วนปาก แปรงฟัน เป็นต้น 
• น้ำใช้ หมายถึง น ้ำที ่ ใช ้ในคร ัวเร ือน เช่น 
อาบน้ำ ซักผ้า ทำความสะอาด เป็นต้น 

19. คร ัวเร ือน
เข้าถึงไฟฟ้าและ
ใช้บริการไฟฟ้า 

• ครัวเรือนเข้าถึงเข้าถึงบริการไฟฟ้าระบบสายส่ง
ของรัฐ และมีไฟฟ้าใช้เพียงพอตลอดปี  

• ไฟฟ้าระบบสายส่งของรัฐ คือ ระบบไฟฟ้าท่ี
หน่วยงานภายใตส้ังกัดของรัฐฯเปน็ผู้ให้บริการ 
เช่น การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค การไฟฟ้านครหลวง 
เป็นต้น 

20. คร ัวเร ือน
เข ้ าถ ึ งและใช้
บริการโทรศัพท์ 
เคล ื ่ อนท ี ่ และ
อินเทอร์เน็ต 

• ครัวเรือนเข้าถึงบริการโทรศัพท์และได้รับบริการ
สัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ท่ีมีประสทิธิภาพ  
• ครัวเรือนเขา้ถึงและได้ใช้บรกิารอินเทอร์เนต็  

• โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
คือ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการสื่อสารสอง
ทางผ่านโทรศัพท์มือถือใช้คลื่นวิทยุใน 
การติดต่อกับเครือข่ายโทรศัพท์มอืถือโดยผา่น
สถานีฐาน โดยเครอืข่ายของโทรศัพท์มือถือแตล่ะผู้
ให้บริการจะเช่ือมตอ่กับเครอืข่ายของโทรศัพท์บ้าน
และเครอืข่ายโทรศพัท์มือถือของ 
ผู้ให้บริการอื่นโทรศัพท์มอืถือที่มีความสามารถ
เพิ่มขึ้นในลกัษณะคอมพิวเตอร์พกพาจะถูกกล่าวถึง
ในช่ือสมาร์ทโฟน 
• โทรศัพท์เคลื่อนที่แบบ 2G คือ โทรศัพท ์
เคลื่อนที่ ทีส่ามารถโทรออก รบัสายและส่งขอ้ความ
ได้ (SMS) เทา่นั้น (บางรุ่นสามารถใช้อินเทอร์เนต็ ส่ง
ข้อความ MMS และดาวน์โหลดเพลง MP 3 ได้) 
• โทรศัพท์เคลื่อนที่แบบ 3G – 5G คือ โทรศัพท ์
เคลื่อนที่แบบสมาร์ทโฟน (Smart phone) ที่
สามารถใช้งานอินเทอร์เน็ตได้อย่างมปีระสิทธภิาพและ
สามารถเช่ือมต่ออินเทอร์เนต็ไดต้ลอดเวลา สามารถ
โทรทางไกลผ่านอินเทอรเ์นต็ คุยแบบเหน็หนา้ 
ประชุมทางไกล ดูทีวีและวีดโีอออนไลน์ เลน่เกมส์
ออนไลน ์โทรออก รบัสาย ส่งข้อความ (SMS) ได ้
• การเข้าถึงอินเทอร์เน็ต (Internet Access) 
หมายถึง การเช่ือมต่อผู้ใช้คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล 
หรือคอมพิวเตอร์ใด ๆ หรืออุปกรณ์มือถือ หรือ
เครือข่ายคอมพิวเตอร์เข้ากับระบบอินเทอร์เน็ตที่
ช่วยให้ผู้ใช้สามารถเข้าถึงบริการตา่ง ๆ ใน
อินเทอร์เน็ตได้ (เช่น อีเมลและเวิลด์ไวด์เว็บ 
www.) ผู้ให้บริการอินเทอร์เนต็ (Internet 
Service Provider, ISP) เสนอการเข้าถึง
อินเทอร์เน็ตให้ประชาชนท่ัวไปผ่านทาง
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
เทคโนโลยีต่าง ๆ ท่ีมีความหลากหลายของอัตรา
การส่งสญัญาณข้อมลู (ความเร็ว) 

21. ครัวเรือน
เข้าถึงบริการ
ขนส่งสาธารณะ 

• ครัวเรือนเข้าถึงบริการขนส่งสาธารณะอย่างใด
อย่างหนึ่งหรือหลายอยา่ง 

• บริการขนส่งสาธารณะ คือ การคมนาคม
ขนส่งที่ให้บริการกับผู้โดยสารทั่วไป เช่น รถ
โดยสารประจำทาง รถไฟ รถไฟฟ้า เรือโดยสาร 
เครื่องบินโดยสาร เป็นต้น 

 
หมวดที่ 3 การศึกษา มี 5 ตัวชี้วัด 
 

ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
22. เด็กอายุ 
ต่ำกว่า 6 ปี  
มีการเรียนรู้และ
พัฒนาการทาง
บุคลิกภาพตาม
วัย 

• เด็กอายุต่ำกว่า 3 ปี ไดร้ับการส่งเสริมการ
เรียนรูจ้ากการทำกิจกรรมร่วมกันในครัวเรือน  
• เด็กอายุ 3 - 6 ปี ได้รับการบริการเลีย้งดูเตรียม
ความพร้อมก่อนวัยเรียน ในสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย หรือได้เข้าร่วมกิจกรรมเกีย่วกับการเตรียม
ความพร้อมของเด็กก่อนวัยเรียน ทุกคน  

• เด็กก่อนวัยเรียน คือ เด็กที่มีอายุระหว่าง 2-6 ป ี
• พัฒนาการ หมายถ ึง การเปล ี ่ยนแปลงด ้าน 
การทำหน้าที่และวุฒิภาวะของอวัยวะระบบต่าง ๆ  
รวมทั ้งตัวบุคคล ทำให้สามารถทำหน้าที ่อย่างมี
ประส ิทธ ิภาพทำสิ ่งท ี ่ยาก สล ับซับซ้อนมากขึ้น 
ตลอดจนการเพิ่มทักษะใหม่ ๆ  และความสามารถใน
การปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมหรือภาวะใหม่ขึ้นอยู่กับ
บริบทของครอบครัวและสังคม 
• สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ได้แก่ ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเคลื่อนที่ ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กก่อนเกณฑ์ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเอกชน สถาบันศาสนา อนุบาล
ชนบท โรงเรียนอนุบาล เป็นต้น 

23. เด็กอายุ  
6 - 15 ปี ได้รับ
การศึกษาภาค
บังคับ 9 ปี 

• เด็กอายุ 6 - 15 ปี ไดเ้ข้าเรียน ช้ัน ป.1 - ม.3 
(การศึกษาภาคบังคับ 9 ปี) ทุกคน 
 

• การออกกลางคัน หมายถึง การที่นักเรียนถูก
นำชื่อออกจากสถานศึกษาในขณะที่ยังไม่สำเร็จ
การศ ึกษา โดยไม ่ ได ้ม ีสาเหต ุจากการย ้าย
สถานศึกษา  
• การศึกษาภาคบังคับ 9 ปี หมายถึง การศึกษาใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยม ศึกษาปีที่ 
3 (เด็กที่มีอายุย่างเข้าปีที่ 7 จนถึงอายุย่างเข้าปีที่ 
16) 

24. เด็กจบชั้น 
ม.3 ได้เรียนต่อ
ชั้น ม.4 และเด็ก
ที่จบการศกึษา
ภาคบงัคับ 9 ปี 
ที่ไม่ได้เรียนต่อ
และยังไมม่ีงาน
ทำ ได้รับการฝึก 
อบรมด้านอาชีพ 

• เด็กจบช้ัน ม.3 ได้เรียนต่อช้ัน ม.4 หรือ
เทียบเท่า ทุกคน 
• คนในครัวเรือนที่จบการศึกษาภาคบังคับ  
9 ปี ที่ไมไ่ด้เรียนต่อช้ัน ม.4 หรือเทียบเท่า  
ซึ่งยังไม่มีงานทำ ได้รับการฝึกอบรมด้านอาชีพทุก
คน 

• เด็กจบชั ้น ม.3 หมายถึง เด็กที่จบการศึกษา
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 (ม.3) ในสถานศึกษา 
• มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า หมายถึง 
การศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึงช้ัน
ม ัธยมศึกษาป ีท ี ่  6 สำหร ับสายสามัญ และ
การศึกษาในระดับชั ้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
หรือ ปวช. สำหรับสายอาชีพ 
• การออกกลางคัน หมายถึง การที่นักเรียนถูก
นำชื่อออกจากสถานศึกษาในขณะที่ยังไม่สำเร็จ
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
การศ ึกษา โดยไม ่ ได ้ม ีสาเหต ุจากการย ้าย
สถานศึกษา 
• การฝ ึกอบรมด ้านอาช ีพ  หมายถ ึง การ
ฝึกอบรมด้านอาชีพต่าง ๆ ที่หน่วยงานของรัฐ 
ร ัฐวิสาหกิจ หรือเอกชนจัดขึ ้น อย่างน้อย 1 
อาชีพ จะนับรวมทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นหลักสูตร
ระยะสั้น เช่น 3 ชั่วโมง หรือ 1 วัน เป็นต้น หรือ
หลักสูตรระยะยาว เช่น 3 เดือน หรือ 1 ปี เป็น
ต้น 

25. คนอายุ  
15 - 59 ปี 
อ่าน เขียน
ภาษาไทย ภาษา 
อังกฤษหรือภาษา
ที่สาม และคิดเลข
อย่างง่ายได้  

• คนอายุ 15-59 ปี (ยกเว้นคนพิการ) สามารถ 
อ่าน เขียนภาษาไทย ทุกคน 
• คนอายุ 15-59 ปี (ยกเว้นคนพิการ) สามารถ
สามารถคิดเลขอย่างง่ายได้ ทุกคน 

• อ่าน เขียนภาษาไทย เช่น การอ่านฉลากยา 
สัญญากู้ยืมเงิน สัญญาซื้อขาย ป้ายจราจร ป้าย
โฆษณา เป็นต้น 
• คิดเลขอย่างง่าย เช่น สามารถบวก ลบ จำนวน
นับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกินแสน และสามารถ
คูณ หาร เลขไม่เกิน 2 หลักได้ เป็นต้น 
• อ่าน เขียนภาษาอังกฤษ เช่น การอ่าน การ
เข ียน การส ื ่อความ ในระด ับเบื ้องต ้น เช่น 
ประโยคสนทนาทักทาย การใช้ประโยคบอกเล่า 
คำถามในชีวิตประจำวันได้ 

26. ครัวเรือน
ได้รับการศึกษา
ต่อเนื่องและ 
มีทักษะการ
เรียนรู้ท่ีจำเป็น
ในศตวรรษที่ 
21 

• ครัวเรือน มีบุคคลที่มีทักษะการเรยีนรู้ด้าน
นวัตกรรม ประกอบด้วย คิดสร้างสรรค์ ใส่ใจ
นวัตกรรม มีวิจารณญาณ แก้ไขปญัหาเป็น 
สื่อสารดี เตม็ใจร่วมมือ 
• ครัวเรือน มีบุคคลที่มีทักษะสารสนเทศ สื่อ 
เทคโนโลยีประกอบด้วย อัพเดทข้อมูลข่าวสาร 
รู้ทันสื่อ รอบรูเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ ฉลาดสื่อสาร 
• ครัวเรือน มีบุคคลที่มีทักษะชีวิตและอาชีพ 
ประกอบด้วย มคีวามยดืหยุ่น รู้จักปรับตัว ริเริ่ม
สิ่งใหม่ ใส่ใจดูแลตัวเอง รู้จักเข้าสงัคม เรียนรู้
วัฒนธรรม มีความเป็นผู้นำรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 
หมั่นหาความรู้รอบด้าน 

• ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต ประกอบด้วย  
1. ทักษะพื้นฐานในการรู้หนังสือ ได้แก่ สามารถ
ค้นคว้า ใฝ่หาความรู้จากทรัพยากรการเรียนรู้และ
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการอ่านออกเขียน
ได้ การคิดคำนวณ การใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ 
การเงิน สังคมและวัฒนธรรม เป็นต้น 
2. ทักษะการคิด ได้แก่ สามารถใช้เหตุผลและ
ความคิดในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ ประเมินค่า 
ค ิ ดสร ้ างสรรค ์  ต ั ดส ินใจและแก ้ป ัญหาได้  
อย่างดี เป็นต้น 
3. ทักษะการทำงาน ได้แก่ สามารถประยุกต์ใช้
ความรู้และทักษะในการทำงาน การติดต่อสื่อสาร 
การทำงานเป ็นท ีม แสดงภาวะผู ้นำและความ
รับผิดชอบ มีความยืดหยุ่นและปรับตัวได้ดี ริเริ่มงาน
และดูแลตนเองได้อดทนและขยันทำงานหนัก สร้าง
หุ้นส่วนธุรกิจ เป็นต้น 
4. ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ได้แก่ 
สามารถรับรู้ เข้าใจการใช้และการจัดการสื่อสาร
สนเทศ เปิดใจรับสารและเทคโนโลยีสมัยใหม่
อย่างเท่าทัน สามารถบริหารจัดการเทคโนโลยี 
เ ร ี ยนร ู ้ เ ทคน ิคว ิ ทยาการต ่ า ง  ๆ  อย ่ า งมี
วิจารณญาณ และสามารถนำข้อมูลเหล่านั้นมาใช้
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
อย่างถูกต้อง เหมาะสม และเป็นประโยชน์ทั้งต่อ
ตนเองและผู้อื่น เป็นต้น 
5. ทักษะการใช้ชีว ิต ได้แก่ สามารถแสวงหา
ความรู้ นำตนเองในการเรียนรู้ได้ มีความมั่นใจใน
ตัวเอง กระตือรือร้นในความรู้ เป็นผู้ผลิต มุ่งความ
เป็นเลิศ สามารถดำรงชีวิตด้วยความรับผิดชอบ
ต่อตนเองและผู้อื่น เป็นพลเมืองที่ดี รู้และเคารพ
กติกา ม ีระเบียบวิน ัย คำนึงถ ึงส ังคม คิ ดถึง
ภาพรวมโลก มีคุณธรรม ยึดมั่นในสันติธรรม มี
ความเป ็นไทย เข ้าใจความหลายหลายทาง
วัฒนธรรม และแบ่งปันประสบการณ์ เป็นต้น 
• ก า ร ศ ึ ก ษ า ต ่ อ เ น ื ่ อ ง  ( Continuing 
Education) หมายถึง การศึกษาที ่จัดขึ ้นเพื่อ
สนองความต้องการและความจำเป็นของบุคคล
ต ่อเน ื ่องไปจากการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐานและ
การศึกษาอุดมศึกษาในรูปของกิจกรรมการเรียนรู้
หรือหลักสูตรการเรียนรู้ ประเภทมีหน่วยกิตและ
ไม่มีหน่วยกิตซึ่งมิใช่การศึกษาตามระบบปกติ 
การศึกษาต่อเนื ่องเป็นได้ทั้ งการฝึกอบรมด้าน
อาชีพการยกระดับฝีมือในการทำงาน รวมทั้ง
หลักสูตรการพัฒนาตนเองเพื ่อการทำงานการ
เร ียนร ู ้ เพ ื ่อการแก้ไขปัญหา และการศึกษา
ออนไลน์ E – Learning 

 
หมวดที่ 4 เศรษฐกิจ มี 4 ตัวชี้วัด 

 
ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 

27. คนอาย ุ15-
59ปีมีอาชีพและ
รายได้ 

• คนอายุ 15 - 59 ปี มีอาชีพและมีรายได ้
ทุกคน ยกเว้นผู้ที่กำลังศึกษาอย่างเดียว โดย 
ไม่ประกอบอาชีพ และคนพิการทีไ่ม่สามารถ
ช่วยเหลือตนเองได ้

• การประกอบอาชีพและมีรายได้ หมายถึง การ
ทำงานที ่เป็นงานประจำ ทั ้งที ่อยู ่ในหรือนอก
ค ร ั ว เ ร ื อ น  โ ด ย ม ี ร า ย ไ ด ้ ท ี ่ เ ก ิ ด จ า ก 
การทำงานด ังกล ่าว ท ั ้ งในล ักษณะรายวัน  
รายสัปดาห์ รายเดือน รายชิ้นงาน หรืองานเหมา 
เป็นต้น 
• แรงงานในระบบ หมายถึง แรงงานท่ีทำงานใน
ร ะ บ บ ก า ร จ ้ า ง ง า น ท ี ่ ม ี ร า ย ไ ด ้ ป ร ะ จ ำ  
มีเงินเดือนที่แน่นอน เป็นผู้มีงานทำที่ได้รับความ
คุ้มครองตามกฎหมายแรงงานหรือหลักประกัน
ทางสังคมจากการทำงาน  
• แรงงานนอกระบบ หมายถึง ผู้มีงานทำที่ไม่ได้
รับความคุ้มครอง หรือไม่มีหลักประกันทางสังคม
จากการทำงานเหม ือนก ับแรงงานในระบบ 
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
สถานภาพการทำงานแรงงานนอกระบบส่วนใหญ่ 
คือ ประกอบธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้าง ธุรกิจ
ครัวเร ือน ลูกจ้างเอกชน (ไม่ประกันตนและ
ทำงานไม่ถึง 3 เดือน) นายจ้าง (ไม่ประกันตน) 
ล ู ก จ ้ า ง ร ั ฐ บ า ล  ( ผ ู ้ ร ั บ จ ้ า ง เ ห ม า 
ไม่ประกันตน) และการรวมกลุ่มของแรงงานนอก
ระบบ* (อ้างจากแบบสอบถาม กชช. 2ค หมวด 
2) 

28. คนอาย ุ60 
ปี ขึ้นไป  
มีอาชีพและ
รายได้ 

• คนอายุ 60 ปี ขึ้นไป มีอาชีพหรือมีรายได้ทุก
คน ยกเว้นคนพิการที่ไม่สามารถช่วยเหลือตนเอง
ได ้

• การประกอบอาช ีพและม ีรายได้  หมายถึง  
การทำงานที่เป็นงานประจำ ทั้งที ่อยู ่ในหรือนอก
ครัวเรือน โดยมีรายได้ที่เกิดจากการทำงานดังกล่าว 
ท ั ้ ง ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ร า ย ว ั น  ร า ย ส ั ป ด า ห์   
รายเดือน รายช้ินงาน หรืองานเหมา เป็นต้น 

29. รายได้เฉลี่ย 
ของคนใน 
ครัวเรือนต่อป ี

• รายได้ทั้งหมดนี้เป็นรายได้ทั้งที่เปน็ตัวเงินและ
รายได้ที่เกิดจากการทำ การปลูก การเลีย้งสัตว์ 
และการหาไว้กินเอง แล้วมีการคำนวณเป็น
จำนวนเงิน 
• คนในครัวเรือนสามารถเข้าถึงแหลง่เงินทุนได้ 

• อาชีพหลัก คือ อาชีพที่มีช่ัวโมงการทำงานมากกวา่ 
หรืออาชีพที่ให้รายได้มากกว่าในกรณีที่ชั ่วโมงการ
ทำงานเท่ากัน 
• อาชีพรอง/อาชีพเสริม อาชีพที ่เพิ ่มช่องทาง 
การทำเงิน หรือเพิ่มรายได้ให้กับผู้ที่มีอาชีพอยู่แล้ว 
หรืออาชีพเสริมที่มาจากการเข้าร่วมกลุ่มกิจกรรมใน
ชุมชน 
• รายได้อ ื ่น ๆ เช่น ลูกหลานส่งเงินให้ ค่าเช่า 
ดอกเบี้ยเงินฝาก บำนาญ/เบี้ยยังชีพ เงินปันผลหุ้น/
สหกรณ์ ฯลฯ 
• รายได้ที่เกิดจากการทำ/การปลูก การเลี้ยงสัตว์
และการหาไว้กินเอง เช่น การทำนาปี การทำนาปลัง 
การเลี้ยงวัว การทำฟาร์มไก่ เป็นต้น 
• รายได้ที่เกิดจากการใช้สื่อสังคมออนไลน์ (เฟสบุ๊ค ยู
ทูป แอปพริเคช่ันออนไลน์ ต่าง ๆ ) ได้แก่  

1. การขายของออนไลน์ เช่น การขายเสื้อผ้า ของ
ใช้ ผ่านสื่อเฟสบุ๊ค  
2. ยูทูบเบอร์ คือ นักสร้างเรื่องราวในสื่อยูทูปใน

การผลิตคลิปวีดีโอเพื่อความบันเทิง   
3. บล็อกเกอร์ คือ นักสร้างเรื่องราวเชิงสร้างสรรค์ 

เช่น การแนะนำและให้ความรู้เรื่องการแต่งหน้าทำ
ผม เป็นต้น  
4. นักรีวิว คือ นักสร้างเรื ่องราวในการแนะนำ

ร้านอาหาร โรงแรม สถานที ่ท่องเที ่ยวเพื ่อเป็น 
การบอกต่อถึงข้อดีและข้อจำกัดในสถานที่น้ัน ๆ  
5. นักเทรดหุ้น คือ คนที่มีความรู้และเชี่ยวชาญใน

การซื้อขายหุ้นเพื่อสร้างรายได้ 
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
•รายจ่ายที่เป็นต้นทุนการผลิต ได้แก่ ค่าพันธุ์พืช/
สัตว์ ค่าปุ๋ย/ยาฆ่าแมลง ค่าจ้าง/แรงงาน ค่าเช่าที่ดิน 
ค่าเครื่องจักร ค่าน้ำมัน ฯลฯ 
•รายจ่ายในการอุปโภคบริโภคที ่จำเป็น ได้แก่ 
ค่าอาหาร เสื้อผ้า ที่อยู่อาศัย ค่าเช่าบ้าน/ค่าผ่อน
บ้าน ค่าผ่อนรถ ค่าน้ำมันรถ/ค่าเดินทาง ค่ายา/
ร ั กษาพยาบาล ค ่ า ใช ้ จ ่ ายด ้ านการศ ึ กษา  
ค่าเดินทาง ค่าน้ำ ค่าไฟ ค่าโทรศัพท์ ค่าคอมพิวเตอร์ 
ค่าอินเทอร์เน็ต  และค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล (สบู่ยาสี
ฟัน ฯลฯ)  
• รายจ่ายค่าโทรศัพท์ / ค่าอินเทอร์เน็ต เป็น
รายจ่ายค่าโทร ค่าส่งข้อความ (SMS) และค่าบริการ
อินเทอร์เน็ตในแต่ละเดือน (กรณีคิดเป็นรายปีให้นำ
รายจ่ายต่อเดือนคูณด้วย 12) 
• รายจ่ายในการอุปโภคบริโภคที่ไม่จำเป็น ได้แก่  
ค ่ าบ ั น เท ิ ง  หวย  การพน ั น  บ ุ หร ี ่  เ หล้ า  
ยาดอง น้ำอัดลม ขนมกินเล่น และสินค้าฟุ่มเฟือย 
ฯลฯ 
• รายจ่ายในการชำระหนี้สิน คือ การชำระดอกเบีย้
รวมถึงการชำระเงินต้นในรอบปีท่ีผ่านมา 
• การเข้าถึงแหล่งเงินทุน  คือ สามารถขอกู้เงินและ
ได้รับเงินทุนในแหล่งเงินทุนต่าง ๆ ต่อไปนี้ กลุ่มออม
ทรัพย์เพื่อการผลิต สหกรณ์ ธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์ ธนาคารออมสิน ธนาคารกรุงไทย 
ธนาคารอิสลาม ธนาคาร SME ธนาคารพาณิชย์อื่น ๆ 
สถาบ ันการเง ิน ท ี ่ ให ้การสน ับสน ุนส ินเช่ือ
ภาคอุตสาหกรรม ร้านค้า พ่อค้า แม่ค้า นายทุน 
เงินทุนหมุนเวียนจากทางราชการ เป็นต้น 
• เงินทุนหมุนเวียนจากทางราชการ เช่น กองทุน
หมู่บ้าน/ชุมชน 1 ล้านบาท กองทุนฟื้นฟูเกษตรกร 
เงินกระตุ้นเศรษฐกิจ 1 แสนบาท โครงการ กข.คจ. 
กองทุนพัฒนาบทบาทสตรี กองทุนแม่ของแผ่นดิน 
ฯลฯ 
• หนี้นอกระบบ หมายถึง หนี้ที่กู้ยืมจากบคุคลและ
สถาบันต่าง ๆ ที่ไม่ใช่ธนาคารหรือสถาบันการเงินที่
ถูกต้องตามกฎหมาย เช่น นายทุน พ่อค้า หรือกลุ่ม
บุคคลที ่ปล่อยเงินกู ้ดอกเบี ้ยสูงกว่าที ่กฎหมาย
กำหนด 

30. ครัวเรือนมี
การเก็บออมเงิน  

• ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน • การเก็บออมเงิน หมายถึง การนำรายได้ที่เหลือ
จากการใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภค หรือการกัน
รายได้ส่วนหนึ่งมาเก็บไว้เพื่อใช้จ่ายในยามเจ็บป่วย 
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
หรือมีเหตุฉุกเฉินเกิดขึ้น หรือเมื่อแก่ชรา หรือเพื่อใช้
จ่ายในกิจกรรมอื่นใดที่สมควร ทั้งในรูปแบบที่เป็น
เงินสดหรือทรัพย์สินต่าง ๆ  เช่น เงินสดที่เก็บออมไว้
เอง เงินฝากธนาคาร เงินฝากสหกรณ์ เงินฝากกลุ่ม
ออมทรัพย์เพื่อการผลิต เงินฝากกลุ่มสัจจะ เงินฝาก
กองทุนหมู่บ้าน เงินฝากกองทุนตา่ง ๆ  การทำประกนั
ชีวิต การซื้อพันธบัตร การซื้อทองคำ การซื้อบ้าน
หรือที่ดิน เป็นต้น 

 
หมวดที่ 5 การคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วม มี 8 ตัวชี้วัด 
 

ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
31. เด็กแรกเกิด-6 
ปีที่ครัวเรือน 
มีรายได้เฉลี่ย 
ไม่เกิน 100,000 
บาทต่อคนต่อปี 
ได้รับเงินอุดหนุน
จากภาครัฐ 

• เด็กแรกเกดิ-6 ปีท่ีครัว เรือนมีรายได้เฉลี่ยไม่
เกิน 100,000 บาทต่อคนต่อปี ได้รับเงิน
อุดหนุนจากภาครัฐ 

• เงินอุดหนุนเด็กแรกเกิดหรือเงินอุดหนุนบุตร 
คือ โครงการของรัฐบาลที่มีการจัดสวัสดิการเงิน
อุดหนุนให้แก่เด็กแรกเกิดในครัวเรือนยากจนหรือ
คร ัวเร ือนที ่ เส ี ่ยงต ่อความยากจน เป ็นการ
ช่วยเหลือภาระค่าใช้จ่ายเกี ่ยวกับเด็กแรกเกิด 
โดยรัฐจะช่วยออกค่าเลี้ยงดูบุตรให้คนละ 600 
บาทต่อเดือน จนเด็กมีอายุถึง 6 ปี  

คุณสมบัติของเด็กแรกเกิดที่มีสิทธิ ได้แก่ 
1.  เด็กต้องมีสัญชาติไทย 
2.  ครอบครัวเด็กต้องมีรายได้น้อยเมื ่อหาร

จำนวนคนทั้งหมด รายได้เฉลี ่ยไม่เกิน 100,000 
บาทต่อคนต่อปี 

3.  ผ ู ้ปกครองที ่ร ับอุปการะมาก ็สามารถ
ลงทะเบียนรับสิทธิ์ได้  

4.  บ ุคลากร เจ ้ าหน ้าท ี ่ ร ั ฐ รายได ้ ไม ่ เกิน 
100,000 บาท ต่อคนต่อปี ก็สามารถลงทะเบียน
รับสิทธิ์ได้  

5.  เด็กต้องอาศัยอยู่กับผู้รับสิทธิ์เท่านั้น  
6.  ระหว่างตั้งครรภ์จะไม่สามารถลงทะเบียนได้ 

ต้องรอคลอดก่อนเท่านั้น 
32. ครัวเรือนทีม่ี
รายได้ไม่เกนิ 
100,000 บาทต่อ
ปีและมี สมาชิกมี
คุณ สมบัติอื่นครบ
ตามเกณฑ์บตัร
สวัสดิการแห่งรัฐ 
ได้รับเงินสวสัดิการ
จากรัฐ 

• สมาชิกครัวเรือนที่มรีายได้ไม่เกิน 100,000 
บาทต่อปี และมีคณุสมบัติอื่นครบตามเกณฑ์บตัร
สวัสดิการแห่งรฐั ได้รับเงินสวสัดิการจากรัฐ 

• เกณฑ์บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ  
1. มีสัญชาติไทย อายุ 18 ปีขึ้นไป 
2. ว่างงาน หรือมีรายได้สว่นตัวไม่เกิน 100,000 

บาทต่อปี 
3. ไม่มีทรัพย์สินทางการเงิน (เงินฝากธนาคาร, 

สลากออมสิน, สลาก ธ.ก.ส., พันธบัตรรัฐบาล และ
ตราสารหนี้ หรือถ้ามีทรัพย์สินดังกล่าว จะต้องมี
รวมกันไม่เกิน 100,000 บาท 

4. รายได ้ต ่อครัวเร ือน เป็นต ัวประกอบการ
พิจารณา 
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
5. ถ้ามีรถยนต์ จะถูกนำมาพิจารณา แต่ถ้ามี 2-3 

คันจะไม่ได้รับสิทธิบัตรสวัสดิการแห่งรัฐถามีการถือ
บัตรเครดิต ก็จะถูกนำมาพิจารณาเช่นกัน 

33. ครัวเรือนได้รับ
การคุ้มครองตาม
ระบบและมาตรการ
คุ้มครองทางสังคม
จากภาครัฐ และหรือ
ชุมชน ภาคเอกชน 

• สมาชิกครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพและ 
มีรายได้ เกษียณ หรือออกจากงาน ได้รับ 
การคุ้มครองตามระบบ จากภาครฐั และหรือ
ชุมชน ภาคเอกชน เช่น กองทุนประกันสังคม 
กองทุนบำเหน็จบำนาญ กองทุนชุมชน ประกัน
ชีวิต/ประกันภัย หรืออ่ืน ๆ เป็นตน้ 

• การคุ ้มครองทางสังคม (Social Protection) 
หมายถึง การจัดระบบหรือมาตรการในรปูแบบตา่ง ๆ  
เพื ่อคุ ้มครองสิทธิขั ้นพื้นฐานของประชาชนทุกคน
ตามที่รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยบัญญัติไว้ 
ไม่ว่าจะเป็นบริการสังคม การประกันสังคม การ
ช่วยเหลือทางสังคม การคุ้มครองอย่างเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ ซึ่งครอบคลุมถึงการจัดโครงข่าย
การคุ้มครองทางสงัคม (Social Safety Nets) สำหรบั
ผู้ด้อยโอกาสและคนยากจน และการจัดการกับความ
เส ี ่ยงทางส ังคม (Social Risk Management) ที่
เกิดขึ้นจากวิกฤตทางเศรษฐกิจ สังคม และภัยพิบัติ
ต่าง ๆ 

34. ผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
จากครอบครัว 
ชุมชน ภาครัฐ 
หรือภาคเอกชน 

• ผู้สูงอายุ ได้รับการดูแลเอาใจใส่ชีวติความ
เป็น อยู่ ด้านอาหาร เครื่องนุ่งห่ม สนับสนุนให้
เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม ดูแลเมือ่ยามเจ็บไข้ได้
ป่วยและปรับโครงสร้างและภาพแวดล้อมของ
บ้านให้เหมาะสมกับผู้สูงวัย จากคนในครอบครัว 
หมู่บ้านหรือชุมชน  
• ผู้สูงอายุ ได้รับสวัสดิการชุมชนหรือเบี้ยยังชีพ 
จากภาครัฐ หรือภาคเอกชน  

• กิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุ เป็นกิจกรรม
ที่มีประโยชน์ทั้งต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และ
สังคมของ สามารถพัฒนาระบบภูมิคุ้มกันป้องกัน
ภาวะซึมเศร้า ไปจนถึงพัฒนาความจำ และ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่มีภาวะนอนไม่
หลับ ลดความรู ้ส ึกว้าเหว่และการแยกตัวจาก
สังคม นอกจากนี้กิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุยัง
ช่วยรักษาความสมบูรณ์ทั ้งร่างกาย จิตใจ และ
อารมณ์ ก่อให้เกิดแรงจูงใจในชีว ิต มีความคิด
สร้างสรรค์ หรือกระตุ้นความคิดใหม่ ๆ เปิดโอกาส
แก่ผู้สูงอายุในการมีบทบาทในสังคม ได้ช่วยเหลือ
สังคมของตน เกิดความภาคภูมิใจ และปรับตัวเข้า
กับสังคมได้ดี (ที่มา สมบัติ กาญจนกิจ, 2533 อ้าง
ถึงใน กาพย์ประภา สง่าใจ, กิจกรรมนันทนาการ
กลวิธีหนึ่งสู่การสูงวัยอย่างมีพลัง) 
• เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ คือ สวัสดิการที่รัฐมีไว้เพื่อ
ช่วยเหลือผู้สูงอายุ เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุนับว่าเป็น
อีกสวัสดิการขั้นพื้นฐานที่ภาครัฐจัดสรรไว้ให้กับ
ผู้สูงอายุ คือ บุคคลที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป เพื่อเป็น
เงินช่วยเหลือและแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายการ
ดำรงชีวิตในแต่ละเดือน 

35. ผู้พิการได้รับ
การดูแลจาก
ครอบครัว ชุมชน 
ภาครัฐ หรือ
ภาคเอกชน 

• ผู้พิการมีบตัรประจำตัวคนพิการ และได้รับ
การดูแลเอาใจใส่ในชีวิตความเป็นอยู่ ด้าน
อาหารการกิน เสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่ม และได้รับการ
ดูแลเมื่อยามเจ็บไขไ้ด้ป่วย การดูแลเอาใจใส่ดา้น
สภาพจติใจจากคนในครอบครัว หมู่บ้านหรือ

• ผู ้พิการตาม พรบ. ส่งเสริมคุณภาพชีวิต 
คนพิการ พ.ศ.2550 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับ
ที่ 2 พ.ศ. 2556  

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ กำหนดประเภทและหลักเกณฑ์ความ
พิการ ไว้ 7 ประเภท ดังนี้ (ประกาศกระทรวงการ
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
ชุมชน รวมทั้งได้รับสวัสดิการชุมชนหรือเบี้ยยัง
ชีพจากภาครัฐ หรือภาคเอกชน  

พัฒนาสังคมและความมั ่นคงของมนุษย์ เรื ่อง 
ประเภทและหลักเกณฑ์ความพิการ ฉบับที ่ 2 
พ.ศ. 2555) 

1. ความพิการทางการเห็น ได้แก่ ตาบอด ตา
เห็นเลือนราง 

2. ค ว า ม พ ิ ก า รท า ง กา ร ไ ด ้ ย ิ น ห ร ื อ สื่ อ
ความหมาย ได้แก่ หูหนวก หูตึง พูดไม่ได้ พูดหรือ
ฟังแล้วผู้อื่นไม่เข้าใจ 

3. ความพิการทางการเคลื ่อนไหวหรือทาง
ร ่ างกาย ได ้แก ่  การม ีความบกพร ่องหรื อ 
ความผิดปกติของศีรษะ ใบหน้า ลำตัว และ
ภาพลักษณ์ภายนอกของร่างกาย หรือการมีความ
บกพร่องหรือการสูญเสียความสามารถของอวัยวะ
ในการเคลื่อนไหว ซึ ่งอาจมีสาเหตุจากอัมพาต 
หรือภาวะเจ็บป่วยเรื้อรัง  

4. ความพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  
5. ความพิการทางสติปัญญา 
6. ความพิการทางการเรียนรู้ 
7. ความพิการทางออทิสติก 

• บัตรประจำตัวคนพิการ พระราชบัญญัติ
ส ่ ง เสร ิมและพ ัฒนาค ุณภาพช ีว ิตคนพ ิการ  
พ.ศ. 2550 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 
2556 กำหนดให้คนพิการมีสิทธิได้รับสิ่งอำนวย
ความสะดวกอ ัน เป ็นสาธารณะ ตลอดจน
สวัสดิการและความช่วยเหลืออื่นจากรัฐ เพื่อการ
ฟื ้นฟ ูสมรรถภาพ และพัฒนาตนเองได ้ เต็ม
ศักยภาพ ให้มีขีดความสามารถที่พร้อมในการ
ปรับตัวอยู่ในสังคมอย่างมีคุณค่า และมีความสุข 
สำหรับผู้พิการที่มีบัตรคนพิการ (ในกรณีที ่คน
พิการยังไม่มีบัตรประจำตัวคนพิการ ควรมีการไป
ลงทะเบียนคนพิการเพื่อให้ได้รับสิทธิสวัสดิการ
ช่วยเหลือจากภาครัฐ) 

36. ครอบครัวมี
ความอบอุ่น  

• สมาชิกในครอบครัวมีเวลาอยู่พร้อมหน้าและ
ได้ทำกิจกรรมร่วมกัน มีความเคารพนับถือกัน มี
การปรึกษาหารือและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
• คนท่ีอาศัยอยู่คนเดยีวอยู่ได้อย่างมคีวามสุข 

• ลักษณะของครอบครัวอบอุ่น ได้แก่  
กรณีมีสมาชิก 2 คนขึ ้นไป อยู ่ในครัวเรือน

เดียวกัน 
1) สมาชิกในครอบครัวมีเวลาอยู่พร้อมหน้า

และได้ทำกิจกรรมร่วมกันอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 
ครั้ง หรือ อย่างน้อยเดือนละ 4 ครั้ง 

2) สมาชิกในครอบครัวมีความเคารพนับถือกัน 
และไม่มีการทะเลาะเบาะแว้งรุนแรง 

3) สมาช ิกในครอบคร ัว เม ื ่อม ีป ัญหาจะ
ปรึกษาหารือและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
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ตัวชี้วัด ความหมายตัวชี้วัด คำอธิบายเพ่ิมเติม 
กรณีอยู่คนเดียว  
1) หากมีบิดา มารดา ลูกหลานและญาติพี่น้อง 

ต้องมีการเดินทางเยี ่ยมเยือนระหว่างกัน อย่าง
น้อยปีละ 1 ครั้ง 

2) หากไม่มีบิดามารดา ลูกหลาน และญาติพี่
น้อง ถ้าสามารถดำรงชีวิตได้อย่างมีความสุขก็ถือ
ว่าเป็นครอบครัวอบอุ่น 

37. คนอายุ 6 ปี 
ขึ้นไป ปฏิบัติ
กิจกรรมทางศาสนา
อย่างน้อยสัปดาห์ละ 
1 คร้ัง 

• ในรอบปีท่ีผ่านมา คนในครัวเรือนที่อายุตั้งแต่ 
6 ปีข้ึนไปทุกคนได้ปฏิบตัิกิจกรรมทางศาสนา
อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่าง อย่างน้อย
สัปดาหล์ะ 1 ครั้ง (เช่น การร่วมพธิีกรรมทาง
ศาสนา ทำบุญ ตักบาตร  
ทำภาวนา/สมาธิ สวดมนต์ ฟังเทศน์ ฟังธรรม 
หรือ การทำละหมาด และการเข้าโบสถ์ครสิต์ 
เป็นต้น) 

• กิจกรรมทางศาสนา หมายถึง การได้ปฏิบัติ
กิจกรรมทางศาสนาตามแต่ละศาสนาที่ครัวเรือน
นับถือ เช่น การร่วมพิธีกรรมทางศาสนา ทำบุญ
ต ั ก บ า ต ร  ท ำ ส ม า ธ ิ  ส ว ด ม น ต์   
ฟังเทศน์ ฟังธรรม หรือการทำละหมาด หรือการ
เข้าโบสถ์คริสต์ เป็นต้น 

38. ครัวเรือนมี
ส่วนร่วมทำ
กิจกรรม
สาธารณะเพ่ือ
ประโยชน์ของ
ชุมชนหรือ
ท้องถิ่น                                                                                                                                                                                                              

• ในรอบปีท่ีผ่านมา คนในครัวเรือนมีส่วนร่วม
ทำกิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชน์ของชุมชน
หรือท้องถิ่น 

• การมีส่วนร่วมทำกิจกรรมสาธารณะเพ่ือ
ประโยชน์ของชุมชนหรือท้องถิ ่น  สามารถ
กระทำได้โดยการแสดงความคิดเห็น การออก
แรงงาน การบริจาค/สมทบเงินและการบริจาค
สมทบวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ เป็นต้น 

 
11.  ประเด็นชี้แจงภายในเล่มแบบสอบถามข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน  
 

หน้าปก 
- เป็นหน้าแรกที่ต้องกรอกข้อมูล ดังนี้ 

1. ชื่อและนามสกุลของหัวหน้าครัวเรือน  
2. หากหัวหน้าครัวเรือนมียศ ให้กรอกยศนำหน้าชื่อ ตัวอย่างเช่น ร้อยตำรวจตรีวิทยา ฯลฯ 
3. เลขประจำตัวประชาชนของหัวหน้าครัวเรือน มีทั้งหมด 13 ช่อง ต้องกรอกตัวเลขให้ครบ 

13 ช่อง  
4. กรณีครัวเรือนมีเลขที่บ้าน ให้ทำเครื่องหมาย  ในกรอบสี่เหลี่ยม  มีบ้านเลขที่และ

กรอกบ้านเลขที่ และรหัสประจำบ้านตามเอกสารทะเบียน หมู่บ้าน/ชุมชน หมู่ที่ ซอย ถนน ตำบล อำเภอ และ
จังหวัด  

5. กรณีครัวเรือนไม่มีบ้านเลขที่ ให้ทำเครื่องหมาย  ในกรอบสี่เหลี่ยม  ไม่มีบ้านเลขที่ 
และกรอกบ้านเลขท่ีใกล้เคียง หมู่บ้าน / ชุมชน หมู่ที่ ซอย ถนน ตำบล อำเภอ และจังหวัด 

6. กรณีไม่มีบ้านเลขท่ี ให้พิจารณา บ้านที่มีเลขที่บ้านที่อยู่ใกล้มากท่ีสุด 
7. เลือกเขตปกครอง โดยทำเครื่องหมาย  ในกรอบสี่เหลี่ยม  ว่าครัวเรือน ตั้งอยู่ในเขต

การปกครอง ประเภทใด เช่น องค์การบริหารส่วนตำบล เทศบาลตำบล เทศบาลเมือง เทศบาลนคร เมือง
พัทยาหรือกรุงเทพมหานคร (สามารถเลือกได้มากกว่า 1 ประเภท) 
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8. ระบุประเภทที่ดินพักอาศัยและเอกสารสิทธิ ว่า เป็นของตนเอง เช่าที่ของคนอ่ืนที่สาธารณะ 
หรืออ่ืน ๆ และระบุจำนวนที่ดินเป็นไร่ เป็นตารางวา 

9. หากใช้ที่ดินในการประกอบอาชีพให้ระบุประเภทของที่ดินที่ใช้ประกอบอาชีพและเอกสาร
สิทธิ ว่าเป็นของตนเอง เช่าที่ของคนอ่ืน ที่สาธารณะหรืออ่ืน ๆ และระบุจำนวนที่ดินเป็นไร่ เป็นตารางวา 

10. หากไม่ได้ใช้ที่ดินในการประกอบอาชีพ ไม่ต้องกรอกข้อมูล 
 
- ต้องทำอะไรบ้างในเล่มแบบสอบถาม 

            1. จัดเก็บข้อมูลฯ แต่ละปี โดยผู้จัดเก็บข้อมูล ทำการสัมภาษณ์และบันทึกข้อมูลครัวเรือนตาม
ข้อคำถามข้อมูล จปฐ. ด้วยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์และสัญญาณเครือข่ายอินเทอร์เน็ตของผู้จัดเก็บเอง  

2. เมื่อสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือนหรือผู้แทนฯ แล้วเสร็จ ผู้จัดเก็บข้อมูลทำการตรวจสอบข้อมูล
ครัวเรือน และให้หัวหน้าครัวเรือนหรือผู้แทนฯ ลงนามรับรองข้อมูลฯ ของครัวเรือน (ทุกครัวเรือน) ผ่าน
เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ 

3. ผู้จัดเก็บข้อมูล ส่งข้อมูลทั้งหมดเข้าสู่ระบบประมวลผลเพื่อเข้าสู่เวทีตรวจสอบคุณภาพ
ข้อมูลฯ ระดับหมู่บ้าน ระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ระดับอำเภอ ระดับจังหวัด เพื่อทำการตรวจสอบ
คุณภาพข้อมูลต่อไป 

- ผู้จัดเก็บข้อมูลและผู้ให้ข้อมูล 
1. ผู้จัดเก็บข้อมูล คือ คนที่เห็นความสำคัญของข้อมูลและสามารถจัดเก็บข้อมูลได้ดีที่สุด ได้แก่ 

กรรมการหมู่บ้าน / ชุมชน สมาชิกสภาเทศบาล ผู้นำชุมชน หัวหน้าคุ้ม ผู้นำอาสาสมัครพัฒนาชุมชน (ผู้นำ  
อช.) ผู้นำอาสาสมัคร อาสาสมัครพัฒนาชุมชน (อช.) อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน   (อสม.) หรือ
อาสาสมัครอื่น ๆ ควรคัดเลือกคนที่อ่าน เขียนภาษาไทยได้คล่อง 

2. ผู้ให้ข้อมูล คือ หัวหน้าครัวเรือน คู่สมรสหรือสมาชิกในครัวเรือนที่สามารถให้ข้อมูลได้อย่าง
ถูกต้องครบถ้วนและเป็นจริง 

- พื้นที่การจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
จัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐานจากทุกครัวเรือนในเขตชนบทและเมืองทั่วประเทศ 

- ครัวเรือนเป้าหมาย 
1. จัดเก็บข้อมูลทุกครัวเรือนในหมู่บ้าน / ชุมชน ทั้งที่มีเลขที่บ้าน และไม่มีเลขที่บ้าน 
2. จัดเก็บข้อมูลเฉพาะครัวเรือนที่มีผู้อาศัยอยู่จริงในรอบปีที่ผ่านมา ไม่น้อยกว่า 6 เดือน 
3. จัดเก็บเฉพาะครัวเรือนที่มีคนไทยอาศัยอยู่ 

- ห้วงเวลาและระยะเวลาจัดเก็บข้อมูล 
จัดเก็บข้อมูลทุกปี ระหว่างเดือนมกราคม – เมษายน 

- การใช้ตัวช้ีวัดและการกรอกข้อมูล 
1. จัดเก็บข้อมูลครัวเรือน โดยครัวเรือน หมายถึง ครอบครัวที่อยู่ในบ้านเรือนเดียวกัน และกิน

อยู่ด้วยกัน ซึ่งครัวเรือนหนึ่ง ๆ อาจมีหลายครอบครัวก็ได้) กรณีท่ีแต่ละครอบครัวไม่ได้อยู่ใช้จ่ายร่วมกันให้แยก
จัดเก็บ และให้ทำเครื่องหมาย  ในกรอบสี่เหลี่ยม  ไม่มีบ้านเลขที่ และกรอกบ้านเลขที่เดิมในช่องบ้าน
ใกล้เคียง 

2. ตัวชี้วัด ใช้จัดเก็บข้อมูลแต่ละปีรวม 5 ครั้ง (พ.ศ. 2566 - 2570) 
3. การกรอกข้อมูลให้กรอกตามระบบจัดเก็บข้อมูล บันทึกและประมวลผลข้อมูล ที่

กรมการพัฒนาชุมชนกำหนด 
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4. สามารถเพิ่มเติมเนื้อหา / เครื่องชี้วัด ได้ตามมติที่ประชุมของคณะกรรมการอำนวยการงาน
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (พชช.) เห็นชอบ 

หน้า ค ตัวอย่างการกรอกข้อมูลสมาชิกในครัวเรือน 
- ตารางข้อมูลสมาชิกครัวเรือน มี 14 ช่อง  
- ช่องที่ 1 ให้กรอกลำดับที่ของสมาชิกครัวเรือน 
- ช่องที่ 2 ให้กรอกชื่อ นามสกุลของสมาชิกในครัวเรือน ที่อาศัยอยู่จริงในปัจจุบัน (คนที่ไม่ได้อยู่

ประจำแต่ไป ๆ มา ๆ ในรอบปีที่ผ่านมา ต้องมีเวลารวมกันไม่น้อยกว่า 6 เดือน)  
- ช่องที่ 3 เลขประจำตัวประชาชนของสมาชิกครัวเรือน มี 13 ช่อง ต้องกรอกตัวเลขให้ครบทั้ง 

13 ช่อง 
- ช่องที่ 4 ให้ทำเครื่องหมาย  ระบุว่ามีชื่อในทะเบียนบ้านที่สำรวจหรือไม่  
- กรณีครัวเรือนมีคนต่างด้าวอาศัยอยู ่ด้วย ให้ทำเครื ่องหมาย ระบุในช่องที ่ 5 ว่าเป็น 

คนต่างด้าว และให้กรอกข้อมูลสมาชิกครัวเรือนที่เป็นคนต่างด้าวเฉพาะหน้าตารางข้อมูลสมาชิกเท่านั้น ไม่ต้อง
สำรวจข้อมูลคุณภาพชีวิตของคนต่างด้าว  

- ช่องที่ 6 ให้ระบุเพศของสมาชิกในครัวเรือน 
- ช่องที่ 7 ให้ระบุอายุของสมาชิกในครัวเรือน คนที่มีอายุมากกว่า 2 ปีขึ้นไป ไม่ต้องใส่เศษเดือน 

ยกเว้นในกรณีที่สมาชิกในครัวเรือนอายุไม่ถึง 2 ปี ให้ระบุอายุเดือนไว้ด้วย ตามตัวอย่าง ตารางข้อมูลสมาชิกใน
ครัวเรือนหน้า ค. ลำดับที่ 8 เด็กชายสมหวัง ทรัพย์มี เพศ ชาย อายุ 1 ปี 11 เดือน 

- ช่องที่ 8 ให้ระบุสถานภาพการสมรส  
- ช่องที่ 9 ให้ระบุอาชีพหลักของสมาชิกครัวเรือน หากไม่ได้ประกอบอาชีพให้ทำเครื่องหมาย – กรณี

กำลังศึกษาอย่างเดียวโดยไม่ได้ประกอบอาชีพให้ระบุว่า กำลังศึกษา ตามตัวอย่าง ตารางข้อมูลสมาชิกในครัวเรือน
หน้า ค. ลำดับที่ 4 นางสาวสมศรี ทรัพย์มี เพศหญิง อายุ 16 ปี กำลังศึกษา 

- ช่องที่ 10 ให้ระบุระดับการศึกษาของสมาชิกครัวเรือน 
- ช่องที่ 11 ให้ระบุการนับถือศาสนาของสมาชิกครัวเรือน  
- ช่องที่ 12 ให้ระบุความเก่ียวข้องกับหัวหน้าครัวเรือน 
- ช่องที่ 13 ให้ทำเครื่องหมาย  ระบุสถานะร่างกายของสมาชิกครัวเรือนว่าเป็นปกติ ผู้พิการ หรือ

ผู้ป่วยเรื้อรัง 
- ช่องที่ 14 ให้ทำเครื่องหมาย  ระบุว่าสมาชิกครัวเรือนที่เป็นผู้สูงอายุ (ช่องที่ 7) ผู้พิการหรือผู้ป่วย

เรื้อรัง (ช่องที่ 13) สามารถช่วยเหลือตนเองได้หรือไม่ได้ 
 
12. วิธีวิเคราะห์คำตอบแบบสอบถามข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน ปี 2566 - 2570 
 

ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
หมวดที่ 1 สุขภาพ มี 12 ตัวชี้วัด 
ข้อที่ 1 การฝากครรภ์อย่างมี

คุณภาพ 
พิจารณาเฉพาะข้อ 1.2 ในช่วงเวลา 1 ปี ก่อนการสัมภาษณ์ หญิงตั้งครรภ์
ได้รับการฝากครรภ์และดูแลครรภจ์ากบุคลากรสาธารณสุข ครบ 5 ครั้ง  
การฝากครรภ์คุณภาพ  
หากตอบ ได้รับ................คน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ได้รับ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
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๓๗ 

 

ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
ข้อที่ 2 เด็กแรกเกดิมีน้ำหนัก 

2,500 กรัม ข้ึนไป 
พิจารณาเฉพาะข้อ 2.2 เด็กอายุไม่เกิน 1 ปี มีน้ำหนักแรกเกิด ไมน่้อยกว่า 
2,500 กรัม ทุกคน หรือไม่ 
หากตอบ ทุกคน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ น้อยกว่า..........คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 3 เด็กแรกเกดิได้กินนม
แม่อย่างเดียวอย่าง
น้อย 6 เดือนแรก
ติดต่อกัน 

พิจารณาข้อ 3.2 เด็กอายุน้อยกว่า 6 เดือน ได้กินนมแม่อย่างเดียวตั้งแต่แรก
เกิดเป็นเวลาตดิต่อกันจนถึงวันท่ีสำรวจทุกคน หรือไม่  
พิจารณาข้อ 3.4 เด็กอายุตั้งแต่ 6 เดือนถึง 1 ปี ได้กินนมแม่อย่างเดียว  
เป็นระยะเวลา 6 เดือนแรกตดิต่อกัน ทุกคน หรือไม่ 
หากตอบ ทุกคน ท้ังสองข้อ ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ น้อยกว่า..........คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 4 เด็กแรกเกดิถึง 12 ปี 
ได้รับวัคซีนป้องกันโรค
ครบตามตารางสร้าง
เสรมิภูมคิุ้มกันโรค 

พิจารณาเฉพาะข้อ 4.2 เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับวัคซีนป้องกันโรค  
ครบตามตารางสร้างเสรมิภูมคิุ้มกนัโรค (ที่อยู่ด้านล่าง) ทุกคน หรือไม่ 
หากตอบ ได้รับทุกคน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ได้รับ........คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 5 เด็กได้รับการดูแลและ
มีพัฒนาการที่
เหมาะสม 

พิจารณาเฉพาะข้อ 5.1 เด็กใน 0-5 ปีในครัวเรือนได้รับการตรวจคัดกรอง
พัฒนาการโดยใช้คู่มือ DSPM ผ่านครบ 5 ด้าน ประกอบด้วย   
1. ด้านการเคลื่อนไหว  
2. ด้านการใช้กล้ามเนื้อมดัเล็กและสติปญัญา  
3. ด้านการเข้าใจภาษา  
4. ด้านการใช้ภาษา  
5. ด้านการช่วยเหลือตนเองและสงัคม 
หากตอบ ได้รับ................คน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ได้รับ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 6 ครัวเรือนกินอาหารถูก
สุขลักษณะ ปลอดภัย 
และได้มาตรฐาน 

พิจารณาข้อ 6.2 ถ้ากินอาหารบรรจสุำเรจ็ ต้องมีเครื่องหมาย อย. เช่น เกลือ
เสรมิไอโอดีน น้ำปลา น้ำส้มสายช ูอาหารกระป๋อง นม อาหารกล่อง เป็นต้น  
พิจารณาข้อ 6.3 ถ้ากินเนื้อสัตว์ต้องทำให้สุกด้วยความร้อน 
พิจารณาข้อ 6.4 ถ้ากินผักต้องเป็นผักปลอดสารพิษหรือได้ทำการแช่ด้วยน้ำ
ผสมด่างทับทิมหรือน้ำยาล้างผักแล้วล้างด้วยนำ้สะอาดหลาย ๆ ครั้ง 
พิจารณาข้อ 6.5 ก่อนกินอาหารต้องล้างมือทุกครั้งและใช้ช้อนกลาง 
หากตอบ ใช่ ทั้ง 4 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ใช่ ถอืว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 7 ครัวเรือนมคีวามรู้และ
ป้องกันตนเองเพื่อ
ควบคุมปัจจัยเสี่ยงท่ี
คุกคามสุขภาวะ                                                                                                                                                                               

พิจารณาข้อ 7.1 ดื่มน้ำสะอาดประมาณ 2 ลิตรต่อวัน 
พิจารณาข้อ 7.2 นอนหลับสนิท 7 - 8 ช่ัวโมงต่อคืน 
พิจารณาข้อ 7.3 กินอาหารหวาน มัน เค็ม กินผักผลไม้น้อย ดืม่เหล้า สูบบุหรี่ 
ทำให้เกิดความเสี่ยงต่อโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจขาดเลอืด  
หลอดเลือดสมองตีบ คอลเรสเตอรอลในเลือดสูง   
พิจารณาข้อข้อ 7.4 ผลไม้บางชนิดที่มีน้ำตาลและพลังงานสูง เช่น ทุเรียน 
ลำไย  จึงควรกินแต่น้อยโดยเฉพาะผู้ทีมีโรคประจำตัว  
พิจารณาข้อ 7.5 ดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน ด้วยการแปรงฟันด้วยยาสีฟัน
ที่มีฟลูออไรด์ ครั้งละ 2 นาทีวันละ 2 ครั้ง  
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ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
พิจารณาข้อ 7.6 เมื่อมีอาการไอหรือจามมีการป้องกันตนเองและผูอ้ื่น ด้วย
การสวมหน้ากากอนามัยและล้างมืออย่างถูกวิธี 
พิจารณาข้อ 7.7 ควรลุกข้ึนเดินและเปลี่ยนท่าทางทุก 1 ช่ัวโมง  
พิจารณาข้อ 7.8 พักสายตาจากจอคอมพิวเตอร์ / มือถือ ทุก 1 ช่ัวโมง  
อย่างน้อย 1 - 20 นาที เพื่อหลีกเลี่ยงอาการออฟฟิศซินโดรม  
พิจารณาข้อ 7.9 หากมีหรือพบบุคคลที่มีอาการ ใบหน้าและปากเบี้ยว แขนขา
อ่อนแรงซีกเดียว พูดไม่ชัดและเจ็บหน้าอก ควรรีบไปโรงพยาบาลที่ใกล้ที่สุดทันที 
พิจารณาข้อ 7.10 หากพบผู้ป่วยฉุกเฉินควรแจ้ง 1669 
พิจารณาข้อ 7.11 หากพบว่าครัวเรือนอยู่ในพ้ืนท่ีที่มีค่า PM. 2.5 เกินค่า
มาตรฐาน ควรมีการใสหน้ากากอนามัยเมื่อต้องออกนอกบ้านฃ 
พิจารณาข้อ 7.12 ในสถานการณ์การแพรร่ะบาดของโรค Covid – 19 ควร
มีการปฏิบตัิตัวตามมาตรการการเฝ้าระวัง เช่น การสวมใส่หนา้กากอนามัย 
การรักษาระยะห่างทางสังคม การหลีกเลี่ยงการเข้าไปในพ้ืนท่ีที่มีคนหนาแน่น 
การล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ เปน็ต้น 
หากตอบ ใช่ ทั้ง 12 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ใช่ ถอืว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 8 ครัวเรือนสามารถดูแล
ตนเอง/สมาชิก เมื่อมี
อาการเจ็บป่วย
เบื้องต้น 

พิจารณาข้อ 8.1 ดูแลตนเอง/สมาชิกด้วยยาสามัญประจำบ้าน ทั้งแผนปัจจุบัน 
แผนโบราณ ยาสมุนไพรในงานสาธารณสุข มูลฐาน และใช้ยาเท่าที่จำเป็น 
พิจารณาข้อ 8.2 วัดไข้ วัดความดันโลหิต และจับชีพจร 
พิจารณาข้อ 8.3 ไม่กินผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที่อวดอ้างสรรพคุณเกินจริง โดย
แสดงสรรพคุณเป็นยาเพื่อบำบัด บรรเทา รักษาโรค ซึ่งไม่ตรงกับที่แสดงในฉลาก  
พิจารณาข้อ 8.4 ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเจ็บป่วยของตนเอง โรคประจำตัว 
การแพ้ยา ผลิตภัณฑ์สุขภาพ/ยาที่เคยใช้ ต่อบุคลากรสาธารณสุข 
หากตอบ ใช่ ทั้ง 4 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ใช่ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 9 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป 
ออกกำลังกายอย่าง
น้อยสัปดาหล์ะ 3  
วัน ๆ ละ 30 นาที 

พิจารณาเฉพาะข้อ 9.1 ออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 
นาที หรือ ได้ออกแรง/ออกกำลังตดิต่อกันอย่างน้อย 10 นาที ขึ้นไป  รวมกัน
ทั้งวัน 30 นาที อย่างน้อยสัปดาหล์ะ 5 วัน หรือไม่ 
หากตอบ ใช่ ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ใช่ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 10 ผู้ป่วยตดิเตียงไดร้ับการ
ดูแลจากครอบครัว 
ชุมชน ภาครัฐหรือ
ภาคเอกชน 

พิจารณาข้อ 10.2 ผู้ป่วยติดเตียง ได้รับการดูแลเอาใจใส่ชีวิตความเป็นอยู่ 
ด้านอาหาร ยา การออกกำลังฟ้ืนฟูกล้ามเนื้อ และปรับโครงสร้างและ
สภาพแวดล้อมของบ้าน ให้เหมาะสมกับผูป้่วย จากคนในครอบครัวและชุมชน 
หรือไม ่
พิจารณาข้อ 10.3 ผู้ป่วยติดเตียงได้รับสวัสดิการจากรัฐ อาทิ เบี้ยยังชีพ   
เบี้ยผู้พิการ หรือไม ่
หากตอบ ได้รับทุกคน ท้ัง 2 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ได้รับ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 11 คนในครัวเรือนมี
ประกันสุขภาพ/สิทธิ
รักษาพยาบาลและ

พิจารณาเฉพาะข้อ 11.1 ทุกคนในครัวเรือนนี้ มีประกันสุขภาพ/สทิธิ
รักษาพยาบาล หรือไม ่
หากตอบ มี ถือว่าผ่านเกณฑ์ในขอ้นี ้
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ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
ทราบสถานท่ีใช้บริการ
ตามสิทธิ 

หากตอบ ไม่มี ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 12 คนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ได้รับการตรวจสุขภาพ
ประจำป ี

พิจารณาข้อ 12.2 ในรอบปีท่ีผ่านมา คนอายุตั้งแต่ 35 ปีข้ึนไป ได้รับ 
การตรวจสุขภาพประจำปี ทุกคน หรือไม ่
พิจารณาข้อ 12.3 คนท่ีไม่ได้รับการตรวจสุขภาพประจำปี ตามข้อ 12.2 
ได้รับการตรวจคัดกรองความเสี่ยงต่อโรคเบาหวานและความดันโลหติสูง  
ทุกคน หรือไม ่
หากตอบ ได้รับทุกคน ท้ัง 2 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ได้รับ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

หมวดที่ 2 มาตรฐานความเป็นอยู่ มี 9 ตัวชี้วัด 
ข้อที่ 13 ครัวเรือนมคีวามมั่นคง

ในที่อยู่อาศัย บ้านมี
สภาพคงทนถาวร และ
อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ี
เหมาะสม  

พิจารณาข้อ 13.3 ครัวเรือนมีความมั่นคงในที่อยู่อาศัย หรือไม ่
พิจารณาข้อ 13.4 ครัวเรือนมีบ้านท่ีมีสภาพคงทนถาวร หรือไม ่
พิจารณาข้อ 13.5 ครัวเรือนอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีความเหมาะสม 
หรือไม ่
หากตอบ ใช่ ทั้ง 3 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ใช่ ถอืว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 14 ครัวเรือนมีการจดั
บ้านเรือนและได้รับ
บริการจดัเก็บขยะมูล
ฝอยท่ีถูกสุขลักษณะ 

พิจารณาข้อ 14.1 มีสภาพในบ้านสะอาด ไม่รกรุงรัง  
พิจารณาข้อ 14.2 มีที่ประกอบอาหารสะอาดและเป็นระเบียบ  
พิจารณาข้อ 14.3 มีที่เก็บน้ำสะอาดเพื่อการอุปโภคบรโิภคสภาพดี  
พิจารณาข้อ 14.4 มีการกำจัดสตัว์ แมลงท่ีเป็นพาหะนำโรค ภายในบ้านหรือ
บริเวณบา้น 
พิจารณาข้อ 14.5 มีอุปกรณ์ในการกำจัดขยะ อาทิ ไม้กวาด ถังขยะ ถุงใส่ขยะ  
พิจารณาข้อ 14.6 มีการคัดแยกขยะออกเป็น 4 ประเภท ประกอบด้วย  
1.ของเสียอันตราย 2.ขยะรีไซเคิล 3. เศษอาหาร 4. ขยะอิเล็กทรอนิกส์ 
(แบตเตอรี่ มือถือ อุปกรณ์ชาร์จไฟ) 5.ขยะอื่น ๆ 
พิจารณาข้อ 14.7 ครัวเรือนได้รบับริการจดัเก็บขยะมูลฝอยเป็นประจำและ
การกำจัดขยะมลูฝอยท่ีถูกสุขลักษณะ  
พิจารณาข้อ 14.8 มีการกำจัดขยะที่เหลือโดยส่งให้ อปท. กำจัดไปกำจัดต่อ 
พิจารณาข้อ 14.9 มีร่องระบายน้ำอยู่ในสภาพดี และไม่มีการปล่อยน้ำเสียลง
แหล่งน้ำสาธารณะ    
พิจารณาข้อ 14.10 ครัวเรือนมสี้วมเป็นของตนเอง ซึ่งไมไ่ด้ใช้ร่วมกกับ
ครัวเรือนอ่ืน และเป็นท่ีสามารถถ่ายอุจจาระอย่างถูกสุขลักษณะ  
พิจารณาข้อ 14.11 มีการจัดเกบ็และแยกสารเคมีที่เป็นอันตรายออกจาก
เครื่องใช้อื่น ๆ โดยวางให้พ้นมือเดก็ 
หากตอบ ใช่ ทั้ง 11 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ใช่ ถอืว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 15 ครัวเรือนไม่ถูกรบกวน
จากมลพิษ 

พิจารณาข้อ 15.1 มีเสียงดัง (อาจสังเกตจากคนท่ียืนห่างกัน 1 เมตร พูดคุย
กันแล้ว คนฝ่ายหนึ่งไมไ่ด้ยินว่าอีกฝ่ายพูดอะไร หรือ ความรูส้ึกของบุคคลว่ามี
เสียงดังเกดิขึ้นจากสภาพปกติของพื้นที่น้ัน ๆ) 
พิจารณาข้อ 15.2 มีความสั่นสะเทือน (อาจสังเกตจากความรู้สึกหรือ 
การสั่นไหวของวัสดุ หรือภาชนะ สิ่งของต่าง ๆ ในครัวเรือน) 
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ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
พิจารณาข้อ 15.3 มีฝุ่นละออง (อาจสังเกตจาก ฝุ่นขนาดใหญ่ โดยการมอง
ด้วยตาเปล่า และ ฝุ่นขนาดเล็ก สงัเกตจากการสะสมของฝุ่นบนพื้นผิวหน้า 
ของภาชนะ อุปกรณ์ เครื่องใช้ภายในบ้าน หรือ จากการหายใจลำบาก หายใจ
ไม่สะดวก รูส้ึกระคายเคือง มีอาการคัดจมูก เป็นต้น) 
พิจารณาข้อ 15.4 มีกลิ่นเหม็น (อาจสังเกตจากการก่อปัญหารบกวน จนรู้สึก
เกิดความเดือดร้อนรำคาญ และรูส้ึกไมส่บาย เช่น วิงเวียนศรีษะ คลื่นไส้ 
หายใจไมส่ะดวก ทำให้เกิดความวติกกังวล รู้สึกอึดอดั เครยีด เป็นตน้) 
พิจารณาข้อ 15.5 มีน้ำเสีย (อาจสังเกตจากในบริเวณแหล่งน้ำท่ีอยู่ ใกล้เคียง
กับครัวเรือน เช่น แม่น้ำ ห้วย หนอง  คลอง หรือบึง โดยการสังเกตจากกลิ่น
และสีทีผ่ิดไปจากธรรมชาติ) 
พิจารณาข้อ 15.6 มีขยะหรือของเสียอันตราย เช่น หลอดไฟ กระป๋องสเปรย์ 
ถ่านไฟฉาย ฯลฯ (อาจสังเกตจากโดยการมองเห็นหรือสังเกต เช่น ปริมาณขยะ
ล้นจากภาชนะรองรับขยะ กลิ่นเหม็นจากขยะ ของเสียอันตรายไมม่กีารแยกทิ้ง
อย่างถูกต้อง พบน้ำชะขยะมูลฝอย หรือเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุสตัว์และแมลง
พาหะนำโรค) 
หากตอบ ไม่ถูกรบกวน ทั้ง 6 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ถกูรบกวน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 16 ครัวเรือนมีการป้องกัน
อุบัติภัยอย่างถูกวิธี 
และมีการเตรียมความ
พร้อมรับมือกับภัยพิบัต ิ     

พิจารณาข้อ 16.1 ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวิธีหรือไม่  
1) อุบัติภัยเมื่อขับขี่ยานพาหนะ  
2) อุบัติภัยเมื่อใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า  
3) อุบัติเหตุจากการประกอบอาชีพ  
4) อุบัติภัยทางน้ำ 
พิจารณาข้อ 16.4 ครัวเรือนมีการเตรียมความความพร้อมรับมือกบัภัยพิบัติ 
หากตอบ มี ในข้อ 16.1 (1) , (2) , (3) , (4) และตอบ มี ในขอ้ 16.4 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่มี ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 17 ครัวเรือนมคีวาม
ปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สิน 

พิจารณาข้อ 17.1 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนนี้ มคีนถูกฆ่าตาย หรือไม่ 
พิจารณาข้อ 17.2 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนนี้ มคีนถูกทำร้ายร่างกาย 
กระทำอนาจาร  ข่มขืน กระทำชำเรา หรือไม่ 
พิจารณาข้อ 17.3 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนนี้ มคีนถูกประทุษรา้ยต่อ
ทรัพย์ (ลักทรัพย์ วิ่งราวทรัพย์ ปลน้ทรัพย์ หลอกลวงให้เสียทรัพย์) หรือไม่ 
พิจารณาข้อ 17.4 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนนี้ ถูกบุกรุกท่ีอยู่อาศัย หรือไม ่
พิจารณาข้อ 17.5 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนนี้ มีอาชญากรรมอืน่ ๆ ที่
เกี่ยวกับชีวิตและทรัพย์สิน  หรือไม่ 
หากตอบ ไม่มี ในข้อ 17.1 / 17.2 / 17.3 / 17.5 และ ตอบ ไม่ถูก 
บุกรุก ในข้อ 17.4 ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ มี ในข้อ 17.1 / 17.2 / 17.3 / 17.5 หรือ 
ตอบ ถูกบุกรุก ในข้อ 17.4 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
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ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
ข้อที่ 18 ครัวเรือนมีนำ้สำหรับ

บริโภคและอุปโภค
เพียงพอตลอดป ี

พิจารณาข้อ 18.1 ครัวเรือนมีน้ำสะอาดสำหรับดื่มและบริโภคเพียงพอตลอด
ปี อย่างน้อยคนละ 5 ลิตรต่อวัน หรือไม ่
พิจารณาข้อ 18.2 ครัวเรือนมีน้ำใช้เพียงพอตลอดปี อย่างน้อยคนละ 45 
ลิตรต่อวัน (ประมาณ 2 ปี๊บ) หรือไม ่
หากตอบ มีเพียงพอ ทั้ง 2 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่เพียงพอ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 19 ครัวเรือนเข้าถึงไฟฟ้า
และใช้บริการไฟฟ้า 

พิจารณาข้อ 19.1 ครัวเรือนเข้าถึงเข้าถึงบริการไฟฟ้าระบบสายส่งของรัฐ 
หรือไม ่
พิจารณาข้อ 19.3 ครัวเรือนมีการใช้ไฟฟ้าเพียงพอตลอดปี หรือไม ่
หากตอบ เข้าถึง ในข้อ 19.1 และ ตอบ มีเพียงพอ ในข้อ 19.3 ถือว่า 
ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ เข้าไม่ถงึ ในข้อ 19.1 หรือ ตอบ ไม่เพียงพอ  
ในข้อ 19.3 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 20 ครัวเรือนเข้าถึงและใช้
บริการ
โทรศัพท์เคลื่อนที่และ
อินเทอร์เน็ต 

พิจารณาข้อ 20.2 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนเข้าถึงและใช้บริการโทรศัพท์ 
เคลื่อนที่ หรือไม ่
พิจารณาข้อ 20.3 ครัวเรือนได้รบับริการสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ท่ีมี
ประสิทธิภาพ  
พิจารณาข้อ 20.4 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนเข้าถึงและใช้บริการ
อินเทอร์เน็ต หรือไม่        
หากตอบ เข้าถึงและใช้บริการ ในข้อ 20.2 / 20.4 และ ตอบ ใช่ ในข้อ 
20.3 ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ เข้าไม่ถงึ ในข้อ 20.2 / 20.4 หรือ ตอบ ไม่ใช่ ใน
ข้อ 20.3 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 21 ครัวเรือนเข้าถึงบริการ
ขนส่งสาธารณะ 

พิจารณาเฉพาะข้อ 21.1 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนเข้าถึงบริการขนส่ง
สาธารณะ หรือไม ่
หากตอบ เข้าถึง ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ เข้าไม่ถึง/ไม่มีบริการ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

หมวดที่ 3 การศึกษา มี 5 ตัวชี้วัด 

ข้อที่ 22 เด็กอายุต่ำกว่า 6 ปี มี
การเรยีนรู้และ
พัฒนาการทาง
บุคลิกภาพตามวัย 

พิจารณาข้อ 22.2 เด็กอายุต่ำกว่า 3 ปี ไดร้ับการส่งเสริมการเรยีนรู้จาก 
การทำกิจกรรมร่วมกันในครัวเรือน หรือไม ่
พิจารณาข้อ 22.3 เด็กอายุ 3 - 6 ปี ไดร้ับการบริการเลี้ยงดเูตรียมความ
พร้อมก่อนวัยเรียน ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือไดเ้ข้าร่วมกจิกรรมเกีย่วกับ 
การเตรียมความพร้อมของเด็กก่อนวัยเรียน ทุกคน หรือไม่ 
หากตอบ ได้รับทุกคน ท้ัง 2 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ได้รับ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 23 เด็กอายุ 6 - 15 ปี 
ได้รับการศึกษาภาค
บังคับ 9 ปี 

พิจารณาเฉพาะข้อ 23.2 เด็กอายุ 6 - 15 ปี ได้เข้าเรียน ช้ัน ป.1 - ม.3 
(การศึกษาภาคบังคับ 9 ปี) ทุกคน หรือไม ่
หากตอบ ได้เรียนทุกคน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากตอบ ไม่ได้เรียน......คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
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๔๒ 

 

ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
ข้อที่ 24 เด็กจบช้ัน ม.3 ได้เรียน

ต่อช้ัน ม.4 และเด็กท่ี
จบการศึกษาภาค
บังคับ 9 ปี ท่ีไม่ได้
เรียนต่อและยังไม่มีงาน
ทำ ได้รับการฝึกอบรม
ด้านอาชีพ 

พิจารณาข้อ 24.2 เด็กจบช้ัน ม.3 ไดเ้รียนต่อช้ัน ม.4 หรือเทียบเท่า ทุกคน 
หรือไม ่
พิจารณาข้อ 24.7 ครัวเรือนนี้ มีคนในครัวเรือนท่ีจบการศึกษาภาคบังคับ 9 
ปี ท่ีไม่ไดเ้รียนต่อช้ัน ม.4 หรือเทยีบเท่า ซึ่งยังไม่มีงานทำ ได้รับการฝึกอบรม
ด้านอาชีพทุกคน หรือไม ่
หากตอบ ได้เรียนทุกคน ในข้อ 24.2 และ ตอบ ได้รับทุกคน ในข้อ 24.7 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ได้เรียน.......คน  ในข้อ 24.2  หรือ ตอบ ไม่ได้
รับ.......คน ในข้อ 24.7        ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 25 คนอายุ 15 - 59 ปี 
อ่าน เขียนภาษาไทย 
ภาษาอังกฤษ หรือ
ภาษาที่สาม และคดิ
เลขอย่างง่ายได้  

พิจารณาข้อ 25.2 คนอายุ 15 - 59 ปี (ยกเว้นคนพิการ) สามารถ อ่าน 
เขียนภาษาไทย ทุกคนหรือไม ่
พิจารณาข้อ 25.3 คนอายุ 15 - 59 ปี (ยกเว้นคนพิการ) สามารถสามารถ
คิดเลขอยา่งง่ายได้ ทุกคนหรือไม ่
หากตอบ ได้ทุกคน ท้ัง 2 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ได้.........คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 26 เด็ก เยาวชน/ผู้ใหญม่ี
ทักษะการเรยีนรู้ที่
จำเป็นในศตวรรษ 
ที่ 21 

พิจารณาข้อ 26.1 ครัวเรือน มีบุคคลที่มีทักษะการเรยีนรู้ดา้นนวัตกรรม 
ประกอบด้วย คดิสร้างสรรค์ ใส่ใจนวัตกรรม มีวิจารณญาณ แก้ไขปญัหาเป็น 
สื่อสารดี เตม็ใจร่วมมือ 
พิจารณาข้อ 26.2 ครัวเรือน มีบุคคลที่มีทักษะสารสนเทศ สื่อ เทคโนโลยี
ประกอบด้วย อัพเดทข้อมลูข่าวสาร รู้ทันสื่อ รอบรูเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ ฉลาด
สื่อสาร 
พิจารณาข้อ 26.3 ครัวเรือน มีบุคคลที่มีทักษะชีวิตและอาชีพ ประกอบด้วย 
มีความยืดหยุ่น รู้จักปรับตัว รเิริ่มสิ่งใหม่ ใส่ใจดูแลตัวเอง รู้จักเข้าสงัคม เรียนรู้
วัฒนธรรม มีความเป็นผู้นำรับผิดชอบต่อหน้าท่ี หมั่นหาความรู้รอบด้าน 
หากตอบ ได้........คน ทั้ง 3 ข้อขา้งต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ได้ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

หมวดที่ 4 เศรษฐกิจ มี 4 ตัวชี้วัด 
ข้อที่ 27 คนอายุ 15 - 59 ปี มี

อาชีพและรายได ้
พิจารณาข้อ 27.2 คนอายุ 15 - 59 ปี มีอาชีพทุกคน หรือไม ่
พิจารณาข้อ 27.3 คนอายุ 15 - 59 ปี มีรายได้ทุกคน หรือไม ่
หากตอบ มี ท้ัง 2 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่มี ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 28 คนอายุ 60 ปี ข้ึนไป มี
อาชีพหรือรายได ้

พิจารณาข้อ 28.2 คนอายุ 60 ปีข้ึนไป มีอาชีพทุกคน หรือไม ่
พิจารณาข้อ 28.3 คนอายุ 60 ปีข้ึนไป มีรายได้ทุกคน หรือไม ่
หากตอบ ไม่มีทั้งสองข้อข้างต้น ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากตอบ มี ในข้อ 28.2 หรือข้อ 28.3 ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่มี ในข้อ 28.2 และตอบมี ในข้อ 28.3 ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อ
นี้ 

ข้อที่ 29 รายได้เฉลี่ยของคนใน
ครัวเรือนต่อป ี

พิจารณาเฉพาะข้อ 29.1 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนนี้มรีายได้จากข้อใดข้อ
หนึ่ง หรือหลายข้อดังต่อไปนี้ หรือไม่  
ทั้งนี้รายได้เฉลี่ยของคนในครัวเรือนต้องไม่ต่ำกว่าเกณฑ์รายได้ตามความ
จำเป็นขัน้พื้นฐาน 
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ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
ข้อที่ 30 ครัวเรือนมีการเก็บ

ออมเงิน   
พิจารณาเฉพาะข้อ 30.1 ในรอบปีท่ีผ่านมา ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน ใน
รูปแบบใดบ้าง (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
หากตอบ มีเงินออม ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่มีเงินออม ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

หมวดที่ 5  การคุ้มครองทางสังคมและการมสี่วนร่วม มี 8 ตัวชี้วัด 
ข้อที่ 31 เด็กแรกเกดิ - 6 ปีท่ี

ครัวเรือนมรีายได้เฉลี่ย
ไม่เกิน 100,000 
บาทต่อคนต่อปี ไดร้ับ
เงินอุดหนุนจากภาครัฐ 

พิจารณาเฉพาะข้อ 31.2 ในรอบปีท่ีผ่านมา เด็กแรกเกดิ - 6 ปีท่ีครัว เรือนมี
รายได้เฉลี่ยไม่เกิน 100,000 บาทต่อคนต่อปี ไดร้ับเงินอุดหนุนจากภาครัฐ 
หรือไม ่
หากตอบ ได้รับ ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ได้รับ.......คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 32 ครัวเรือนท่ีมรีายไดไ้ม่
เกิน 100,000 บาท
ต่อปี และมสีมาชิกมี
คุณสมบัติอื่นครบตาม
เกณฑ์บตัรสวัสดิการ
แห่งรัฐ ได้รบัเงิน
สวัสดิการจากรัฐ 

พิจารณาเฉพาะข้อ 32.2 ในรอบปีท่ีผ่านมา สมาชิกครัวเรือนท่ีมีรายไดไ้ม่
เกิน 100,000 บาทต่อปี และมคีุณสมบัติอื่นครบตามเกณฑ์บัตรสวัสดิการ
แห่งรัฐ ได้รบัเงินสวสัดิการจากรัฐ หรือไม ่
หากตอบ ได้รับ......คน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ได้รับ.......คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 33 ครัวเรือนได้รับการ
คุ้มครองตามระบบและ
มาตรการคุ้มครองทาง
สังคม จากภาครัฐ และ
หรือชุมชน ภาคเอกชน 

พิจารณาเฉพาะข้อ 33.2 ครัวเรือนนี้ มีสมาชิกครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพและ
มีรายได้ เกษียณ หรือออกจากงาน ได้รับการคุ้มครองตามระบบ จากภาครัฐ 
และหรือชุมชน ภาคเอกชน หรือไม่ 
หากตอบ ได้รับ......คน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ได้รับ.......คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 34 ผู้สูงอายไุด้รับการดูแล
จากครอบครัว ชุมชน 
ภาครัฐ หรือ
ภาคเอกชน 

พิจารณาข้อ 34.2 ผู้สูงอายุ ได้รบัการดูแลเอาใจใส่ชีวิตความเป็น อยู่ ด้าน
อาหาร เครื่องนุ่งห่ม สนับสนุนให้เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม ดูแลเมือ่ยามเจ็บ
ไข้ได้ป่วยและปรับโครงสร้างและภาพแวดล้อมของบ้านให้เหมาะสมกับผู้สูงวัย 
จากคนในครอบครัว หมูบ่้านหรือชุมชน หรือไม ่
พิจารณาข้อ 34.3 ผู้สูงอายุ ได้รบัสวัสดิการชุมชนหรือ เบีย้ยังชีพ  จาก
ภาครัฐ หรือภาคเอกชน หรือไม ่
หากตอบ ได้รับ......คน ทั้ง 2 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ได้รับ......คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 35 ผู้พิการได้รับการดูแล
จากครอบครัว ชุมชน 
ภาครัฐ หรือ
ภาคเอกชน 

พิจารณาข้อ 35.2 ผู้พิการตามข้อ 35.1 มีบัตรประจำตัวคนพิการ หรือไม่ 
พิจารณาข้อ 35.3 ผู้พิการได้รับการดูแลเอาใจใส่ในชีวิตความเป็นอยู่ ด้าน
อาหารการกิน เสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่ม และได้รับการดูแลเมื่อยามเจ็บไขไ้ด้ป่วย 
การดูแลเอาใจใส่ดา้นสภาพจิตใจจากคนในครอบครัว หมู่บ้านหรือชุมชน 
รวมทั้งไดร้ับสวสัดิการชุมชนหรือเบี้ยยังชีพจากภาครัฐ หรือภาคเอกชน หรือไม ่
หากตอบ มีทุกคน ในข้อ 35.2 และ ตอบ ได้รับ.....คน ในข้อ 35.3 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่มี.......คน  ในข้อ 35.2 หรือ ตอบ ไม่ได้รับ.....
คน ในข้อ 35.3                      ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 

ข้อที่ 36 ครอบครัวมีความ
อบอุ่น                                                                                                                                                                                                                                                                                               

กรณีอยู่ในครัวเรือนเดียวกัน ให้พิจารณาข้อ 36.1 กรณีมีสมาชิก 2 คนข้ึน
ไป อยู่ในครัวเรือนเดียวกัน  
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ลำดับ ตัวชี้วัด วิธีวิเคราะห์คำตอบ 
1) สมาชิกในครอบครัวมีเวลาอยู่พร้อมหน้าและได้ทำกจิกรรมร่วมกันอย่าง
น้อยสัปดาหล์ะ 1 ครั้ง หรือ อย่างน้อยเดือนละ 4 ครั้ง 
2) สมาชิกในครอบครัวมีความเคารพนับถือกัน และไมม่ีการทะเลาะเบาะ
แว้งรุนแรง 
3) สมาชิกในครอบครัว เมื่อมีปญัหาจะปรึกษาหารือและช่วยเหลือซึ่งกนั
และกัน 

หากตอบ มี ท้ัง 3 ข้อข้างต้น ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่มี ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้ 
กรณีอยู่คนเดียว ให้พิจารณาข้อ 36.2    
1) หากมีบิดา มารดา ลูกหลานและญาติพี่น้อง ต้องมีการ เดินทางเยี่ยม
เยือนระหว่างกัน อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
2) หากไม่มบีิดามารดา ลูกหลาน และญาติพี่น้องถ้าสามารถดำรงชีวิตได้
อย่างมีความสุขก็ถือว่าเป็นครอบครัวอบอุ่น 

หากตอบ ไปเยี่ยมเยือน ในข้อ 36.2 (1) และ ตอบ มีความสุข ในข้อ 
36.2 (2) ถือว่าผ่านเกณฑ์ในขอ้นี ้
หากมีข้อใดข้อหนึ่งตอบ ไม่ไปเยี่ยมเยือน ในข้อ 36.2 (1) หรือ ตอบ ไม่มี
ความสุข ในข้อ 36.2 (2)                       ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี้  

ข้อที่ 37 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป 
ปฏิบัติกิจกรรมทาง
ศาสนาอย่างน้อย
สัปดาหล์ะ 1 ครั้ง 

พิจารณาเฉพาะข้อ 37.1 ในรอบปีท่ีผ่านมา คนในครัวเรือนที่อายตุั้งแต่ 6 ปี
ขึ้นไปทุกคน  ได้ปฏิบตัิกิจกรรมทางศาสนาอย่างใดอย่างหน่ึง  หรือหลายอย่าง 
อย่างน้อยสัปดาหล์ะ 1 ครั้ง หรือไม่ (เช่น การร่วมพิธีกรรมทางศาสนา ทำบุญ 
ตักบาตร ทำภาวนา/สมาธิ สวดมนต์ ฟังเทศน์ ฟังธรรม หรือ การทำละหมาด 
และการเข้าโบสถ์ครสิต์ เป็นต้น) 
หากตอบ ปฏิบัติทุกคน ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่ปฏิบัติ.......คน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

ข้อที่ 38 ครัวเรือนมสี่วนร่วมทำ
กิจกรรมสาธารณะเพื่อ
ประโยชน์ของชุมชน
หรือท้องถิ่น                                                                                                                                                                                                              

พิจารณาเฉพาะข้อ 38.1 ในรอบปีท่ีผ่านมา คนในครัวเรือนมสี่วนร่วมทำ
กิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชน์ของชุมชนหรือท้องถิ่น หรือไม่ 
หากตอบ มีส่วนร่วม ถือว่าผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้
หากตอบ ไม่มีส่วนร่วม ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ในข้อนี ้

 

 

 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

๔๕ 

 

 
 
 
 
 

แนวทางการดำเนินกิจกรรม 
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13. แนวทางการดำเนินกิจกรรม 

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างพลังทางสังคม 
ผลผลิตที่ 1 : การจัดการฐานข้อมูลเพื่อการพัฒนาชุมชน 
กิจกรรมหลัก : การจัดการฐานข้อมูลเพื่อการพัฒนาชุมชน 
1. การบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 
   1.1 การเตรียมความพร้อมการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 

1.1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการผู้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ประจำปี 2568 ด้วยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ในห้วง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 แก่ผู้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. 

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
วิธีการ/ขั้นตอนการดำเนินงาน/เงื่อนไขของกิจกรรม 
     1. กรมการพัฒนาชุมชนจัดทำบัญชีจัดสรรงบประมาณแจ้งจังหวัด 
     2. จังหวัดดำเนินการจัดสรรงบประมาณให้อำเภอไปดำเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการผู้จัดเก็บ           
ข้อมูล จปฐ. ประจำปี 2568 ด้วยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ 
     3. อำเภอจัดการประชุมชี้แจงการเตรียมความพร้อมการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ระดับ
ตำบลหรืออำเภอ ในประเด็นเครื่องชี้วัด กระบวนการจัดเก็บข้อมูลฯ และกรอบระยะเวลาการจัดเก็บข้อมูลฯ 
เพ่ือให้สามารถจัดเก็บข้อมูลฯ ได้อย่างถูกต้อง และมีคุณภาพ 
กลุ่มเป้าหมาย           ผู้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. 83,744 คน ในพ้ืนที่ 76 จังหวัด  
งบประมาณ              8,374,400 บาท (ตามทะเบียนจัดสรร) 
หน่วยดำเนินงาน        สำนกังานพัฒนาชุมชนอำเภอ 
พื้นที่ดำเนินการ         ทุกอำเภอ ทั่วประเทศ (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) 
ระยะเวลา                ดำเนนิการในไตรมาสที่ 1 (เดือนพฤศจิกายน – เดือนธันวาคม 2567) 
                            ทั้งนี้ เมื่อได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้วสามารถดำเนินการได้โดยทันที 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ     อาสาสมัครผู้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. สามารถจัดเก็บข้อมูลฯ ได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน    
                            และมีคุณภาพ 
ตัวช้ีวัดกิจกรรม         1. ผู้เข้าประชุมฯ มีความรู้ความเข้าใจ มากกว่าร้อยละ 80  
                            2. ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) มีการจัดเก็บข้อมูลฯ บันทึกและประมวลผล  
                               อย่างถูกต้องครบถ้วน จำนวน 13,000,000 ครัวเรือน 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ   ศูนย์สารสนเทศเพ่ือการพัฒนาชุมชน กรมการพัฒนาชุมชน 
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ   1. นายณัฐพงษ์ โพธิ์ศรี  
                                ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลการพัฒนาชุมชน 

                            โทรศัพท์ 0 2141 6279 
                        2. นางสาวพิชยา เจนธนทรัพย์  
                            ตำแหน่ง นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
                            โทรศัพท์ 0 2141 6300 แบบประเมินโครงการ/กิจกรรม  
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1.1.2 รณรงค์และเชิญชวนการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด 
วัตถุประสงค์ เพ่ือประชาสัมพันธ์เชิญชวนประชาชนให้ความร่วมมือในการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) 

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
วิธีการ/ขั้นตอนการดำเนินงาน/เงื่อนไขของกิจกรรม 
     1. กรมการพัฒนาชุมชนจัดทำบัญชีจัดสรรงบประมาณแจ้งจังหวัด 
     2. จังหวัดดำเนินการผลิตสื ่อประชาสัมพันธ์ เชิญชวนประชาชนให้ความร่วมมือในการจัดเก็บข้อมูล               
ความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ. เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์ แผ่นพับ หรืออ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม ยกเว้นสปอตวิทยุ 
     3. จังหวัด/อำเภอประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้ประชาชนให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) 
กลุ่มเป้าหมาย           ประชาชนทั่วประเทศ (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) 
งบประมาณ              2,077,000 บาท (ตามทะเบียนจัดสรร) 
                            (งบประมาณคำนวณจากการจัดสรรให้กับจังหวัด 76 จังหวัด ๆ ละ 10,000 บาท   
                             และอำเภอ ๆ ละ 1,500 บาท ทั้งนี้ การบริหารงบประมาณ 
                             ให้สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดพิจารณาตามความเหมาะสม)   
หน่วยดำเนินงาน        สำนกังานพัฒนาชุมชนจังหวัด 
พื้นที่ดำเนินการ         76 จงัหวัด (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) 
ระยะเวลา                ดำเนนิการในไตรมาสที่ 1 (เดือนธันวาคม 2567) 
                            ทั้งนี้ เมื่อได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้วสามารถดำเนินการได้โดยทันที 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ    ประชาชนรับรู้และให้ความร่วมมือในการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) มากขึ้น 
ตัวช้ีวัดกิจกรรม          มีการประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้ประชาชนให้ความร่วมมือในการจัดเก็บ 
                             ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) จำนวน 76 จังหวัด 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ   ศูนย์สารสนเทศเพ่ือการพัฒนาชุมชน  
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ  1. นายณัฐพงษ์ โพธิ์ศรี  
                               ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลการพัฒนาชุมชน 

                           โทรศัพท์ 0 2141 6279 
                       2. นางสาวพิชยา เจนธนทรัพย์  
                          ตำแหนง่ นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
                          โทรศัพท์ 0 2141 6300 
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1.2 การจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 
 1.2.1 ค่าจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ด้วยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ 

วัตถุประสงค์   เพ่ือเป็นค่าตอบแทนแก่อาสาสมัครผู้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. 
รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 

วิธีการ/ขั้นตอนการดำเนินงาน/เงื่อนไขของกิจกรรม 
     1. กรมการพัฒนาช ุมชน จ ัดทำบ ัญช ีจ ัดสรรคร ัวเร ือนเป ้าหมาย และจ ัดสรรงบประมาณ                             
ตามจำนวนครัวเรือนเป้าหมายของจังหวัด ปี พ.ศ. 2568 
     2. จังหวัด/อำเภอจัดทำทะเบียนพื้นที่และจำนวนครัวเรือนเป้าหมายในการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
(จปฐ.) ตามจำนวนเป้าหมายที่กรมการพัฒนาชุมชนกำหนด 
     3. ทบทวนและมีคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ.ทุกระดับ 
     4. มีคำสั่งแต่งตั้งอาสาสมัครจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ทุกหมู่บ้าน/ชุมชน โดยอาสาสมัคร
จัดเก็บข้อมูลฯ 1 คนต่อ 40 ครัวเรือน หรือตามความเหมาะสมของแต่ละพ้ืนที่ 
     5. ดำเนินการจัดเก็บข้อมูลฯ ประจำปี พ.ศ. 2568 โดยอาสาสมัครจัดเก็บข้อมูลฯ ทำการสัมภาษณ์ 
และบันทึกข้อมูลครัวเรือนตามข้อคำถามเครื่องชี้วัดข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ด้วยเครื่องมือ
อิเล็กทรอนิกส์ และสัญญาณเครือข่ายอินเทอร์เน็ตของผู้จัดเก็บเอง  
     6. เมื ่อสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเร ือนหรือผู ้แทนครัวเรือนแล้วเสร็จ อาสาสมัครจัดเก็บข้อมูลฯ                
ทำการตรวจสอบข้อมูลครัวเรือน และให้หัวหน้าครัวเรือนหรือผู้แทนฯ ยืนยันข้อมูลฯ ของครัวเรือน (ทุกครัวเรือน) 
     7. อาสาสมัครผู้จัดเก็บข้อมูลฯ อัปโหลดข้อมูลเข้าสู่ระบบโปรแกรมประมวลผล เพื่อใช้ในการประชุม 
เพ่ือรับรองกระบวนการจัดเก็บข้อมูลฯ และตรวจสอบคุณภาพข้อมูลฯ ระดับอำเภอ ระดับจังหวัดต่อไป 
กลุ่มเป้าหมาย          ทุกครัวเรือนทั่วประเทศ (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) จำนวน 13,000,000 
ครัวเรือน 
งบประมาณ             325,000,000 บาท (ครัวเรือนละ 25 บาท (ตามทะเบียนจัดสรร) 
หน่วยดำเนินงาน       สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอ  
พื้นที่ดำเนินการ        ทุกหมู่บ้าน/ชุมชน ทั่วประเทศ (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) 
ระยะเวลา               ดำเนนิการในไตรมาสที่ 2 (เดือนมกราคม – เดือนมีนาคม 2568) 
                           ทั้งนี้ เมื่อได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้วสามารถดำเนินการได้โดยทันที 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ    มีข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) จำนวน 13,000,000 ครัวเรือน มีความถูก
ต้อง 
                            ครบถ้วน และมีคุณภาพ    
ตัวช้ีวัดกิจกรรม         มีข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) จำนวน 13,000,000 ครัวเรือน 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ  ศูนย์สารสนเทศเพ่ือการพัฒนาชุมชน  
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ  1. นายณัฐพงษ์ โพธิ์ศรี  
                               ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลการพัฒนาชุมชน 

                           โทรศัพท์ 0 2141 6279 
                       2. นางสาวพิชยา เจนธนทรัพย์  
                           ตำแหน่ง นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
                           โทรศัพท์ 0 2141 6300 
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 1.3 การตรวจสอบและรับรองคุณภาพการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 
          1.3.1 นำเสนอผลการจัดเก็บและรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ 
วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) และรับรองคุณภาพ
ข้อมูลฯ ระดับอำเภอ 

2. เพื่อนำเสนอผลคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับอำเภอ ให้สาธารณชนได้รับทราบ 
            3. เพื่อส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ของทุกภาคส่วน  

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
วิธีการ/ขั้นตอนการดำเนินงาน/เงื่อนไขของกิจกรรม 

1. พัฒนากรผู้ประสานงานตำบล ร่วมกับอาสาผู้จัดเก็บข้อมูล ผู้นำชุมชน (กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน หรือ
ประธานชุมชน) และคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับตำบล/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น               
ร่วมตรวจสอบข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) รายหมู่บ้าน/ชุมชน ในเบื้องต้น เช่น รายงานประชากร 
รายงานผลตัวชี้วัดที่ผ่านเกณฑ์/ไม่ผ่านเกณฑ์ รายงานข้อมูลรายได้/รายจ่ายเฉลี่ย รายงานข้อมูลครัวเรือน            
ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ข้อ 29 รายได้เฉลี่ยของคนในครัวเรือนต่อปี และอ่ืน ๆ  

2. ปรับปรุงแก้ไขข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) (ถ้ามี) 
3. พัฒนาการอำเภอ นำเสนอผลการจัดเก็บและรับรองคุณภาพข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)  

รายตำบล/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในภาพรวมทั้งหมดของอำเภอ ต่อที่ประชุมคณะทำงานบริหารการจัดเก็บ
ข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ โดยมีเนื้อหา ได้แก่ กระบวนการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) รายงาน
ประชากร รายงานผลตัวชี้วัดที่ผ่านเกณฑ์/ไม่ผ่านเกณฑ์ รายงานข้อมูลรายได้/รายจ่ายเฉลี่ย รายงานข้อมูล
ครัวเรือนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ข้อ 29 รายได้เฉลี่ยของคนในครัวเรือนต่อปี และอ่ืน ๆ 

4. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ ร่วมตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วน            
ของกระบวนการจัดเก็บฯ และคุณภาพของข้อมูลฯ 

5. กรณีมีการปรับปรุงแก้ไขข้อมูลความจำเป็นพื ้นฐาน (จปฐ.) ให้อำเภอแจ้งข้อมูลการแก้ไข              
ไปยังคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับตำบล/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อส่งต่อให้ผู้มี
สิทธิ์แก้ไขข้อมูลต่อไป 

6. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ รับรองกระบวนการจัดเก็บข้อมูล                  
ความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) และยืนยันข้อมูลฯ ของอำเภอ แล้วรวบรวมข้อมูลแจ้งจังหวัดทราบ  
กลุ่มเป้าหมาย           คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ  
                            จำนวน 878 อำเภอ ๆ ละ 20 คน รวม 17,560 คน 
งบประมาณ              4,477,800 บาท (ตามทะเบียนจัดสรร) 
หน่วยดำเนินงาน        สำนกังานพัฒนาชุมชนอำเภอ 
พื้นที่ดำเนินการ         ทุกอำเภอทั่วประเทศ (สถานที่ราชการ) 
ระยะเวลา                ดำเนนิการในไตรมาสที่ 3 (เดือนเมษายน 2568) จำนวน 1 วัน 
                            ทั้งนี้ เมื่อได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้วสามารถดำเนินการได้โดยทันที 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ   1. ได้ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ที่มีความถูกต้อง ครบถ้วน และมีคุณภาพ  

                       2. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ ได้ตรวจสอบ  
                          และรับทราบข้อมูลของหมู่บ้าน/ชุมชน ตำบล/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
                          เพ่ือให้เกิดการนำไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
                             อย่างเป็นรูปธรรม 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

๕๐ 

 

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
ตัวช้ีวัดกิจกรรม        1. ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ได้รับการรับรองคุณภาพ และถูกต้องครบถ้วน   
                               จำนวน 878 แห่ง 
                            2. ครัวเรือนที่ได้รับการจัดเก็บข้อมูล ผ่านการตรวจสอบและรับรองคุณภาพ           
                               ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) 
                            3. ผู้บริหารส่วนราชการภูมิภาคและหน่วยงานภาคี ได้ตรวจสอบและรับทราบข้อมูล  
                               ของหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ สามารถนำไปใช้ประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรม 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ  ศูนย์สารสนเทศเพ่ือการพัฒนาชุมชน  
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ  1. นายณัฐพงษ์ โพธิ์ศรี  
                               ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลการพัฒนาชุมชน 

                           โทรศัพท์ 0 2141 6279 
                              2. นางสาวพิชยา เจนธนทรัพย์  
                               ตำแหน่ง นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
                               โทรศัพท์ 0 2141 6300 

 
1.3.2 นำเสนอผลการจัดเกบ็และรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด 

วัตถุประสงค์     1. เพื่อนำเสนอผลการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ของจังหวัด และรับรองคุณภาพข้อมูลระดับจังหวัด 
          2. เพื่อส่งเสริมการนำข้อมูล จปฐ. ไปใช้ประโยชน์ 

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
วิธีการ/ขั้นตอนการดำเนินงาน/เงื่อนไขของกิจกรรม 

1.พัฒนาการจังหวัดนำเสนอผลการจัดเก็บและรับรองคุณภาพข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)  
รายอำเภอ ในภาพรวมทั้งหมดของจังหวัด ต่อที่ประชุมคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด 
โดยมีเนื้อหา ได้แก่ กระบวนการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) รายงานประชากร รายงานผล
ตัวชี ้ว ัดที ่ผ ่านเกณฑ์/ไม่ผ่านเกณฑ์ รายงานข้อมูลรายได้/รายจ่ายเฉลี ่ย รายงานข้อมูลครัวเร ือน                        
ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ข้อ 29 รายได้เฉลี่ยของคนในครัวเรือนต่อปี และอ่ืน ๆ 

2. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด ร่วมตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วน          
ของกระบวนการจัดเก็บฯ และคุณภาพของข้อมูลฯ 

3. กรณีมีการปรับปรุงแก้ไขข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ให้จังหวัดแจ้งข้อมูลการแก้ไขไปยัง
คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ ระดับตำบล/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อส่งต่อให้ 
ผู้มีสิทธิ์แก้ไขข้อมูลต่อไป 

4. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด รับรองกระบวนการจัดเก็บข้อมูล           
ความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และยืนยันข้อมูลฯ ของจังหวัด แล้วแจ้งกรมการพัฒนาชุมชนทราบ  
กลุ่มเป้าหมาย            คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด  ๆละ 20 คน รวม 1,520 คน 
งบประมาณ              433,200 บาท (ตามทะเบียนจัดสรร) 
หน่วยดำเนินงาน        สำนกังานพัฒนาชุมชนจังหวัด 
พื้นที่ดำเนินการ          ทุกจังหวัด (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) 
ระยะเวลา                ดำเนนิการในไตรมาสที่ 4 (เดือนกรกฎาคม 2568) จำนวน 1 วัน 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

๕๑ 

 

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
                            ทั้งนี้ เมื่อได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้วสามารถดำเนินการได้โดยทันที 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ   1. ได้ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ที่มีความถูกต้อง ครบถ้วน และมีคุณภาพ  
                            2. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด ได้ตรวจสอบ                
                                และรับทราบข้อมูลของหมู่บ้าน/ชุมชน ตำบล/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   
                                เพ่ือให้เกิดการนำไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
                                อยา่งเป็นรูปธรรม 
ตัวช้ีวัดกิจกรรม       1. ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ได้รับการรับรองคุณภาพ และถูกต้องครบถ้วน 
                                    จำนวน 76 แห่ง 

                   2. ครัวเรือนที่ได้รับการจัดเก็บข้อมูล ผ่านการตรวจสอบและรับรองคุณภาพ 
                            ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) 
                   3. ผู้บริหารสว่นราชการภูมิภาคและหน่วยงานภาคี ได้ตรวจสอบและรับทราบ    
                       ข้อมูลของหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ และจังหวัด สามารถนำไปใช้ประโยชน์ 
                       อย่างเป็นรูปธรรม 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ  ศูนย์สารสนเทศเพ่ือการพัฒนาชุมชน  
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ  1. นายณัฐพงษ์ โพธิ์ศรี  
                                ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลการพัฒนาชุมชน 

                           โทรศัพท์ 0 2141 6279 
                        2. นางสาวพิชยา เจนธนทรัพย์  
                            ตำแหน่ง นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
                            โทรศัพท์ 0 2141 6300 

 
1.3.3 สนับสนุนการดำเนินงานโครงการการบริหารการจัดเกบ็และใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 

(จปฐ.) ระดับจังหวัด และระดับอำเภอ 
วัตถุประสงค์      เพ่ือให้ได้ข้อมูล จปฐ. ที่มี คุณภาพ ถูกต้อง และครบถ้วน จำนวน 13,000,000 ครัวเรอืน 

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
วิธีการ/ขั้นตอนการดำเนินงาน/เงื่อนไขของกิจกรรม 
          1. กรมการพัฒนาชุมชน จัดทำบัญชีจัดสรรงบประมาณแจ้งจังหวัด 
          2. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด กำหนดแผนติดตาม สนับสนุน              
กำกับดูแล การดำเนินงานโครงการการบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)            
ระดับจังหวัด และลงพื้นที่ติดตามการดำเนินงานในประเด็นตามแบบสรุปความเชื่อมั่นคุณภาพของข้อมูล 
จปฐ . ไม่น้อยกว่า   4 ครั้ง/จังหวัด 
          3. จังหวัดดำเนินการจัดสรรงบประมาณให้อำเภอไปดำเนินกิจกรรมสนับสนุน การดำเนินงาน
โครงการการบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ระดับอำเภอ 
          4. อำเภอกำหนดแผนติดตาม สนับสนุน กำกับดูแลการดำเนินงานโครงการการบริหารการจัดเก็บ
และใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ระดับอำเภอ และลงพื้นที่ติดตามการตรวจสอบ และรับรอง
ข้อมูลในประเด็นตามแบบสรุปความเชื่อมั่นคุณภาพของข้อมูล จปฐ. ไม่น้อยกว่า 2 ครั้ง/อำเภอ 
          5. อำเภอสรุปและรายงานผลการติดตาม ให้ผู้บังคับบัญชาหรือคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล 
จปฐ. ระดับอำเภอทราบ พร้อมทั้งสำเนารายงานจังหวัด 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

๕๒ 

 

รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม 
          6. จังหวัดสรุปและรายงานผลการติดตาม ให้ผู ้บังคับบัญชาหรือคณะทำงานบริหารการจัดเก็บ 
ข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัดทราบ 
กลุ่มเป้าหมาย            1. ระดับจังหวัด  คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด และ/
หรือ  
                                                เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน ระดับจังหวัด จำนวน 76 จังหวัด   
                            2. ระดับอำเภอ  คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ  
                                                   และ/หรือเจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนระดับอำเภอ จำนวน 878 อำเภอ   
งบประมาณ             5,150,000 บาท แยกเป็น 

 1. ระดับจังหวัด จำนวน 76 จงัหวัด ๆ ละ 10,000 บาท รวมเป็นเงิน 760,000 บาท   
 2. ระดับอำเภอ จำนวน 878 อำเภอ ๆ ละ 5,000 บาท รวมเป็นเงิน 4,390,000 บาท  

หน่วยดำเนินงาน        สำนกังานพัฒนาชุมชนจังหวัด/อำเภอ 
พื้นที่ดำเนินการ         ทุกจังหวัด/อำเภอ (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) 
ระยะเวลา                ดำเนนิการในไตรมาสที่ 2-3 (เดือนมกราคม – เมษายน 2568) 
                             ทั้งนี้ เมื่อได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้วสามารถดำเนินการได้โดยทันที 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ     ได้ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ที่มีความถูกต้อง ครบถ้วน และมีคุณภาพ 
ตัวช้ีวัดกิจกรรม         1. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. และ/หรือเจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน                
                               มีการลง พ้ืนที่ติดตาม สนับสนุน กำกับดูแลการดำเนินงานโครงการฯ ดังนี้ 

                  - ระดับจังหวัด ไม่น้อยกว่า 4 ครั้ง/จังหวัด 
                  - ระดับอำเภอ ไม่น้อยกว่า 2 ครั้ง/อำเภอ 

                        2. ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) มีระดับความเชื่อมั่นในกระบวนการ  
                          และคุณภาพของข้อมูล ระดับจังหวัด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 ขึ้นไป 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ  ศูนย์สารสนเทศเพ่ือการพัฒนาชุมชน  
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ  1. นายณัฐพงษ์ โพธิ์ศรี  
                               ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลการพัฒนาชุมชน 

                           โทรศัพท์ 0 2141 6279  
                        2. นางสาวพิชยา เจนธนทรัพย์  
                            ตำแหน่ง นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
                            โทรศัพท์ 0 2141 6300 
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แนวทางการบริหารการจัดเก็บ 
ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 

จังหวัดสมุทรสาคร 
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๕๔ 

 

 

14. แนวทางการบริหารการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน 
(กชช. 2ค) สำหรับสำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด และสำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอ ดังนี้ 

 
1) สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด/อำเภอ จัดทำทะเบียนพื้นที่และจำนวนครัวเรือนเป้าหมาย                     

ในการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ตามจำนวนเป้าหมาย    
ที่กรมการพัฒนาชุมชนกำหนด 

2) จัดทำแผนปฏิบัติการบริหารการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐาน
ระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ทุกระดับ 

3) ทบทวนและแต่งตั้งคำสั่งคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และ
ข้อมูลพ้ืนฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ทุกระดับ 

4) สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด ประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้ประชาชนให้ความร่วมมือในการให้
ข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) 

5) ประชุมคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐาน
ระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ทุกระดับ    

6) แต่งตั้งอาสาสมัครจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) โดยอาสาสมัครจัดเก็บ 1 คนต่อ 
40 ครัวเรือน หรือตามความเหมาะสมของแต่ละพื้นที่ และประชุมชี้แจงทำความเข้าใจแก่อาสาสมัครจัดเก็บ
ข้อมูล 

7) ลงทะเบียนผู้จัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 
2ค) ในระบบจัดเก็บ บันทึกและประมวลผลข้อมูลที่กรมการพัฒนาชุมชนกำหนด 

8) ประสานขอความร่วมมือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารการจัดเก็บข้อมูลความ
จำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) 

9) ดำเนินการจัดเก็บข้อมูลฯ ประจำปี 2568 โดยผู้จัดเก็บข้อมูล ทำการสัมภาษณ์และบันทึก
ข้อมูลครัวเรือนตามข้อคำถามข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ด้วยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์และสัญญาณ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตของผู้จัดเก็บเอง 

10) เมื่อสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือนหรือผู้แทนฯ แล้วเสร็จ ผู้จัดเก็บข้อมูลทำการตรวจสอบข้อมูล
ครัวเรือน และให้หัวหน้าครัวเรือนหรือผู้แทนฯ ยืนยันข้อมูลฯ ของครัวเรือน (ทุกครัวเรือน) 

11) พัฒนากรผู้ประสานงานตำบลร่วมกับ ผู้บริหารท้องถิ่น ผู้นำท้องที่ ผู้นำชุมชนและผู้นำอาสา
พัฒนาชุมชน (ผู้นำ อช.) ร่วมบริหารการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)และข้อมูลพื้นฐานระดับ
หมู่บ้าน (กชช. 2ค) ตามแผนปฏิบัติการการบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลฯ เพื่อให้ได้ข้อมูลฯ 
ที่ถูกต้อง ครบถ้วน และมีคุณภาพ  

12) ตรวจสอบและรับรองคุณภาพข้อมูลฯ ระดับหมู่บ้าน โดยคณะกรรมการหมู่บ้าน ผู้นำชุมชน       
ร่วมตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วนของข้อมูลฯ ก่อนนำเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น พร้อมจัดทำคำรับรองคุณภาพข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ในระดับหมู่บ้าน 

 
 
 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

๕๕ 

 

 
13) ตรวจสอบและรับรองคุณภาพข้อมูลฯ ระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น โดยพัฒนากรผู้

ประสานงานตำบล และ/หรืออาสาสมัครจัดเก็บข้อมูล นำเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลฯ ต่อคณะทำงานบริหาร  
การจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบและร่วมตรวจสอบความ
ถูกต้อง ครบถ้วนของข้อมูลฯ ก่อนนำไปใช้ประโยชน์ พร้อมจัดทำคำรับรองคุณภาพข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน 
(จปฐ.) ในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น และคำรับรองคุณภาพข้อมูลพื ้นฐานระดับหมู ่บ้าน (กชช. 2ค) 
ระดับตำบล  เพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป  

14) นำเสนอผลการจัดเก็บและรับรองคุณภาพข้อมูลฯ ระดับอำเภอ โดยพัฒนาการอำเภอ        
นำเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลฯ ต่อคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับอำเภอ และผู้เกี ่ยวข้อง   
ได้รับทราบ และร่วมตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วนของข้อมูลฯ ก่อนนำไปใช้ประโยชน์ พร้อมจัดทำคำรับรอง
คุณภาพข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ในระดับอำเภอ ส่งให้จังหวัด ภายในวันที่ 23 มิถุนายน ๒๕๖8 

15) นำเสนอผลการจัดเก็บและรับรองคุณภาพข้อมูลฯ ระดับจังหวัด โดยพัฒนาการจังหวัด      
นำเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลฯ ต่อคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับจังหวัด และผู้เกี ่ยวข้อง  
ได้รับทราบ และร่วมตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วนของข้อมูลฯ ของแต่ละอำเภอ และภาพรวมจั งหวัด   
ก่อนนำไปใช้ประโยชน์ พร้อมจัดทำคำรับรองคุณภาพข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐาน
ระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ในระดับจังหวัด ส่งถึงกรมการพัฒนาชุมชน ภายในวันที่ 23 กรกฎาคม ๒๕๖8 

16) สนับสนุนการดำเนินงานโครงการการบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็น
พื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ระดับจังหวัด โดยจังหวัดกำหนดแผนสนับสนุน  
การดำเนินงานโครงการฯ และคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับจังหวัด และ/หรือเจ้าหน้าที่
พ ัฒนาชุมชน ในระดับจังหวัด ดำเนินการลงพื ้นที ่ต ิดตามการดำเนินงานตามแผน พร้อมจัดทำสรุป  
และรายงานผลการดำเนินงานต่อผู้บังคับบัญชาหรือคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับจังหวัดทราบ 

17) สนับสนุนการดำเนินงานโครงการการบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็น
พื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ระดับอำเภอ โดยอำเภอกำหนดแผนสนับสนุน  
การดำเนินงานโครงการฯ และคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับอำเภอ และ/หรือเจ้าหน้าที่
พ ัฒนาชุมชน ในระดับอำเภอ ดำเนินการลงพื ้นที ่ต ิดตามการดำเนินงานตามแผน พร้อมจัดทำสรุป             
และรายงานผลการดำเนินงานต่อผู้บังคับบัญชาหรือคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ ในระดับอำเภอทราบ 

 
2. การส่งเสริมการใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)  

1) สนับสนุนและส่งเสริมการใช้ประโยชน์ข้อมูลเพื ่อการพัฒนาชุมชนแก่ภาคีการพัฒนา  
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจัดทำแผนและประสานแผนพัฒนาพ้ืนที่ 
ในระดับอำเภอและตำบล พ.ศ. 2562             

2) จัดทำรายงานคุณภาพชีวิตของคนไทย จากข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และจัดทำ
รายงานหมู่บ้านชนบทไทย จากข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ปี 2568 เพ่ือส่งเสริมการใช้ประโยชน์         
จากข้อมูลความจำเป็นพื ้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื ้นฐานระดับหมู ่บ้าน (กชช. 2ค) แก่หน่วยงานต่างๆ          
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ในการนำข้อมูลไปใช้ในการศึกษา วิจัย วางแผนและติดตามประเมินผล   
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๕๖ 

 

 
15.แนวทางการจัดเก็บฯ ข้อมูล 
 

ผู้จัดเก็บข้อมูลและผู้ให้ข้อมูล 
1. ผู ้จัดเก็บข้อมูลคือคณะกรรมการหมู่บ้าน / ชุมชนผู ้นำ  อช./อช. ผู ้นำชุมชนหัวหน้าคุ้ม  

อสม. หรืออาสาสมัครอื ่น ๆ (ควรคัดเลือกคนที่มีความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยได้คล่อง  
มีมนุษย์สัมพันธ์ดี เป็นที่รู้จักและคุ้นเคยของคนในหมู่บ้าน / ชุมชน เพราะจะช่วยทำให้การจัดเก็บข้อมูลมี
ประสิทธิภาพและได้ข้อมูลที่มีคุณภาพ 

2. ผู้ให้ข้อมูล คือ หัวหน้าครัวเรือน คู่สมรส หรือสมาชิกในครัวเรือน ที่สามารถให้ข้อมูลของ
ครัวเรือนได้อย่างครบถ้วน 
 

พื้นที่การจัดเก็บข้อมูลและครัวเรือนเป้าหมาย 
1. จัดเก็บข้อมูลทุกครัวเรือนที่อาศัยอยู่จริงในหมู่บ้าน / ชุมชน ทั้งที่มีเลขที่บ้าน และไม่มีเลขที่

บ ้าน (ต้องอาศัยอยู ่ไม ่น ้อยกว่า 6 เดือน ในรอบปีที ่ผ ่านมา) หากอยู ่มากกว่า 1 แห่งให้เล ือกที ่ใด  
ที่หนึ่ง 

2. จัดเก็บเฉพาะครัวเรือนที่มีคนไทยอาศัยอยู่ 
การใช้ตัวช้ีวัดและการกรอกข้อมูล 

  1. จัดเก็บข้อมูลครัวเรือน โดยครัวเรือน หมายถึง ครอบครัวที่อยู่ในบ้านเรือนเดียวกัน และกินอยู่
ด้วยกัน ซึ่งครัวเรือนหนึ่ง ๆ อาจมีหลายครอบครัวก็ได้) กรณีที่แต่ละครอบครัวไม่ได้อยู่ใช้จ่ายร่วมกันให้แยก
จัดเก็บ และให้ทำเครื่องหมาย  ในกรอบสี่เหลี่ยม ไม่มีบ้านเลขที่ และกรอกบ้านเลขที่เดิมในช่องบ้าน
ใกล้เคียง 

 
  2. ตัวชี้วัด ใช้จัดเก็บข้อมูลแต่ละปีรวม 5 ครั้ง (พ.ศ. 2566 - 2570) 
  3. การกรอกข้อมูลให้กรอกตามระบบจัดเก็บข้อมูล บันทึกและประมวลผลข้อมูลที่กรมการพัฒนา

ชุมชนกำหนด 
  4. สามารถเพิ่มเติมเนื้อหา / เครื่องชี้วัด ได้ตามมติที่ประชุมของคณะกรรมการอำนวยการงาน

พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (พชช.) เห็นชอบ 
  5. การตอบข้อมูล ให้ทำเครื่องหมาย  ลงใน  หรือ  หรือ   ได้เลย 

6. การตอบข้อมูลใน...............ให้เติมข้อมูลลงในช่องว่าง 
7. ข้อมูลในแบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ปี 2566 - 2570 มีความหมาย ดังนี้ 

    ในกรณีที่ข้อนั้นผ่านเกณฑ์  
    ในกรณีที่ข้อนั้นไม่ผ่านเกณฑ์  
  –   ในกรณีที่ข้อนั้นไม่มีข้อมูล (พิจารณาควบคู่กับเกณฑ์ตัวชี้วัดในคู่มือ) 
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16.แนวทางการตรวจสอบข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)  
 
๑. การตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วน และเป็นไปตามข้อเท็จจริง 
 ๑.1 ศึกษาคู่มือการจัดเก็บข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ปี ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐ 
 ๑.๒ ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูลที่จัดเก็บ โดยเฉพาะพื้นที่และเขตการปกครอง
ส่วนท้องถิ่น (อปท.) ให้ถูกต้อง 
     ๑.๓ ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูลอายุและระดับการศึกษาของเด็กอายุ ๖ - ๑๕ ปี 

๑.๔ ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูลอาชีพ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้ 
๑.๕ ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จปฐ. กับข้อมูลในความรับผิดชอบของหน่วยงานภาคี

ระดับจังหวัดและระดับอำเภอ เช่น ข้อมูลผู้พิการ ผู้ป่วยเรื้อรัง การฝากครรภ์ ข้อมูลเด็กแรกเกิด เป็นต้น 
๒. จำนวนครัวเรือน 

๒.๑ จัดเก็บข้อมูลครัวเรือนเป้าหมายในโครงการต่างๆ ของกรมการพัฒนาชุมชน ให้ครบทุก
ครัวเรือน เช่น ผู้นำ อช./อช. คณะกรรมการพัฒนาสตรีทุกระดับ, สัมมาชีพชุมชน, OTOP, หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง, 
โครงการ กข.คจ., โครงการพื้นที่ต้นแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทฤษฎีใหม่ ประยุกต์สู่"โคก หนองนาโมเดล", 
กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต, โครงการขจัดความยากจนฯ สมาชิกกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี เป็นต้น 

๒.๒ หมู่บ้าน/ชุมชน ที่มีจำนวนครัวเรือนน้อยกว่า ๒๐ ครัวเรือน ทำการตรวจสอบข้อเท็จจริงอีก
ครั้งอาจมีบางหมู่บ้าน/ชุมชนใช้พื้นที่ในการจัดเก็บ/บันทึกข้อมูลไม่ถูกต้อง 
๓. จำนวนประชากร 

๓.๑ จำนวนประชากรเด็ก กรณีพบประชากรอายน้อยกว่า ๑๕ ปี เป็นหัวหน้าครัวเรือนให้
ตรวจสอบข้อมูลอีกครั้ง 

๓.๒ จำนวนประชากรผู้สูงอายุ กรณีพบประชากรอายุมากกว่า ๙๐ ปี ให้ตรวจสอบข้อมูลอีกครั้ง 
๓.๓ จำนวนประชากรต่างด้าว กรณีครัวเรือนที่มีจำนวนประชากรไทยน้อยกว่าจำนวนประชากร

ต่างด้าวให้ตรวจสอบข้อมูลอีกครั้ง 
๓.๔ หมู่บ้าน/ชุมชน ที่มีจำนวนประชากรเฉลี่ยน้อยกว่า ๓ คน/ครัวเรือน ทำการตรวจสอบ

ข้อเท็จจริงอีกครั้ง อาจมีบางหมู่บ้าน/ชุมชน เลือกพ้ืนที่ในการบันทึกข้อมูลไม่ถูกต้อง หรือจัดเก็บ/บันทึกข้อมูล
ประชากรไม่เป็นไปตามข้อเท็จจริง 
๔. รายได้เฉลี่ย 

4.1 ตรวจสอบรายได้ของครัวเรือนเป้าหมายในโครงการต่างๆ ของกรมการพัฒนาชุมชน 
ทุกครัวเรือน เช่น ผู้นำ อช./อช. คณะกรรมการพัฒนาสตรีทุกระดับ, สัมมาชีพชุมชน, OTOP, หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 
, โครงการ กข.คจ., โครงการพ้ืนที่ต้นแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทฤษฎีใหม่ ประยุกต์สู่"โคก หนอง นา โมเดล", 
กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต, โครงการขจัดความยากจนฯ สมาชิกกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี เป็นต้น 

๔.2 กรณีครัวเรือนมีรายได้ ๐ บาท/คน/ปี ให้ตรวจสอบข้อมูลอีกครั้ง 
๔.๓ กรณีครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า ๔๐,๐๐๐ บาท/คน/ปี ให้ตรวจสอบข้อมูลอีกครั้ง 
๔.๔ กรณีครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยมากกว่า ๑,๐๐๐,๐๐๐ บาท/คน/ปี ให้ตรวจสอบข้อมูลอีกครั้ง 

5. คำรับรองคุณภาพข้อมูล 
คำรับรองคุณภาพข้อมูลในทุกระดับ ต้องตรงกับรายงานผลในระบบรายงานของโปรแกรมจัดเก็บ

บันทึกและประมวลผลข้อมูล 
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17. แผนปฏิบัติการบริหารการจัดเก็บและใช้ประโยชน์ข้อมูลความจำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. 2ค) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร 
 

ที ่ กิจกรรม 
ธ.ค. 67 ม.ค. 68 ก.พ. 68 มี.ค. 68 เม.ย. 68 พ.ค. 68 มิ.ย. 68 ก.ค. 68 ส.ค. 68 ก.ย. 68 หน่วย

รับผิดชอบ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4. 

1 จัดทำทะเบียนพื้นที่และครัวเรือนเป้าหมาย                                                                                 
จังหวัด/
อำเภอ 

2 
จัดทำแผนปฏบิัติการการบริหารการจัดเก็บ
ข้อมูลฯ                                                                                 

จังหวัด/
อำเภอ 

3 
ทบทวนคำสั่งคณะทำงานบริหารการจัดเก็บ
ข้อมูลฯ                                                                                  

จังหวัด/
อำเภอ 

  3.1 ระดับจังหวัด                                                                                 จังหวัด 

  3.2 ระดับอำเภอ         
                                                                        จังหวัด 

  3.2 ระดับตำบล         
                                                                        อำเภอ 

4 
ประชุมคณะทำงานบริหารการจัดเก็บขอ้มูล
ฯ ทุกระดับ                                                                                  อำเภอ 

5 
จัดหาและแต่งต้ังอาสาสมัครจัดเก็บข้อมลู 
จปฐ. ทุกหมู่บา้น/ชุมชน                                                                                 

จังหวัด/
อำเภอ 

6 
ประชุมเชิงปฏิบัติการอาสาสมัครจัดเก็บ
ข้อมูลฯ                                                                                 อำเภอ 

7 
รณรงค์และเชิญชวนการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. 
และ กชช. 2ค                                                                                 จังหวัด 

8 จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ปี 2568                                                                                 
อำเภอ/ผู้
จัดเก็บ 

9 

อำเภอตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วน
เบื้องต้นของข้อมูลที่จัดเก็บ 
เพื่อเตรียมตรวจสอบคุณภาพข้อมูลฯ ระดับ
หมู่บ้าน                                                                                 

อำเภอ 

10 จัดเก็บข้อมูล กชช. 2ค ป ี2568                                                                                 อำเภอ 
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๕๙ 

 

11 ตรวจสอบคุณภาพข้อมูลฯ ระดับหมู่บ้าน                                                                                  อำเภอ 

12 
ตรวจสอบคุณภาพข้อมูลฯ ระดับตำบล/ 
อปท.                                                                                 อำเภอ 

13 
นำเสนอ/รับรองคุณภาพข้อมูลฯ ระดับ
อำเภอ                                                                                 อำเภอ 

14 
นำเสนอผล/รับรองคุณภาพข้อมูลฯ ระดับ
จังหวัด                                                                                 จังหวัด 

15 
ส่งเสริมสนับสนุนให้ทุกภาคส่วนใช้ประโยชน์
ข้อมูล จปฐ.                                                                                 

จังหวัด/
อำเภอ 

16 

จัดส่งเอกสารแบบสรุปความเชื่อมั่นรับรอง
คุณภาพข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด และคำ
รับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ระดับ
จังหวัด ถึงกรมการพัฒนาชุมชน 

                                                                                

จังหวัด 

17 
จังหวัดสรุปข้อมูลการขอใช้ประโยชน์ข้อมูล 
จปฐ. ส่งถึงกรมการพัฒนาชุมชนภายในวันที่ 
15 กันยายน 2568                                                                                 

จังหวัด 
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18. จำนวนครัวเรือนเป้าหมายการจัดเก็บข้อมูลฯ จปฐ. ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร (กรมจัดสรร) 
 

ที ่ อำเภอ 
จำนวนครัวเรือน

เป้าหมาย 
(ครัวเรือน) 

ตำบล 
จำนวนหมู่บ้าน/ชุมชน 

จำนวน อปท. สำหรับจัดเวทีรับรองข้อมูล 

เทศบาลนคร  เทศบาลเมือง  เทศบาลตำบล  อบต.  รวม 

หมู่บ้าน ชุมชน รวม (แห่ง) (แห่ง) (แห่ง) (แห่ง) (แห่ง) 

1. เมืองสมุทรสาคร             63,954             18  115 38 153 1 0 5 11 17 

2. กระทุ่มแบน            41,061             10  76 37 113 1 2 3 4 10 

3. บ้านแพ้ว            19,720             12  93 9 102 0 0 3 7 10 

รวม 124,735 40 284 84 368 2 2 11 22 37 
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ภาคผนวก 
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คำรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ระดับหมู่บ้าน/ชุมชน 

หมู่ที่..............บ้าน............................ตำบล/เทศบาล............................อำเภอ............จงัหวัดสมุทรสาคร 

หมู ่บ้าน/ชุมชนนี ้ ได้มีการดำเนินการจัดเก็บ บันทึกและประมวลผลข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8  
ตามกระบวนการต่าง ๆ ตามท่ีกรมการพัฒนาชุมชนกำหนดเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ดังนี้ 

1. คณะกรรมการหมู่บ้าน/ชุมชน ได้ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของกระบวนการจัดเก็บข้อมูล 
ความครบถ้วนของข้อมูล จปฐ. ทั้งหมดของหมู่บ้าน/ชุมชนนี้ ทุกตัวชี้วัด เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

2. จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ทุกครัวเรือนตามเป้าหมาย เสร็จเรียบร้อยแล้ว โดย 
    - ผู้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ได้สรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ปี ๒๕๖8 ให้แต่ละครัวเรือนทราบและมี

การพูดคุยโดยเฉพาะในตัวชี้วัดที่ไม่ผ่านเกณฑ์ เรียบร้อยแล้ว 
    - ผู้จัดเก็บข้อมูล ได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จปฐ. และหัวหน้าทีมจัดเก็บข้อมูลของหมู่บ้าน/ 

ชุมชนได้ลงชื่อยืนยันความถูกต้อง เรียบร้อยแล้ว   
3. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยอาสาสมัครผู้จัดเก็บฯ ที่มีภูมิลำเนาในพ้ืนที่ 
4. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยได้รับความยินยอมการให้ข้อมูลจากครัวเรือนเป้าหมาย 
5. ผลการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ของหมู่บ้าน/ชุมชนนี้ จำนวน.........................ครัวเรือน  
6. มีตัวชี้วัดที่ร้อยละไม่ผ่านเกณฑ์มากที่สุด ๓ ลำดับแรก คือ 

 ๑) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน...............................คิดเป็นร้อยละ................  
 ๒) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน...............................คิดเป็นร้อยละ................. 
 ๓) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน...............................คิดเป็นร้อยละ............... .  
 

๗. หมู่บ้าน/ชุมชนนี้ มีรายได้เฉลี่ยคนละ...................................บาทต่อปี  
โดยมีครัวเรือนที่มีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า 40,๐๐๐ บาท/คน/ปี จำนวน..................ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ........................................... 

8. มีการติดตามกระบวนการบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ โดยเจา้หน้าที่สังกัดกรมการพัฒนาชุมชน หรือ
คณะทำงานฯ ในแต่ละระดับ 

ขอรับรองว่าหมู่บ้าน/ชุมชนนี้ ได้ดำเนินการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ตามกระบวนการอย่าง
ถูกต้อง ครบถ้วน และมีคุณภาพ ตามที่กรมการพัฒนาชุมชนกำหนด 

 

(ลงช่ือ).......................................ผู้นหมู่บ้าน/ชุมชน 

                          (..................................................) 

                          ............./........................./ ๒๕๖8 

 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

 
 

 

คำรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ตำบล/เทศบาล.................................อำเภอ.................................จังหวัดสมุทรสาคร 

 

ตำบล/เทศบาลนี้ ได้มีการดำเนินการจัดเก็บ บันทึกและประมวลผลข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8  
ตามกระบวนการต่าง ๆ ตามท่ีกรมการพัฒนาชุมชนกำหนดเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ดังนี้ 

1. พัฒนากรผู้ประสานงานตำบล และคณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับตำบล/เทศบาล
นี้ได้ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของกระบวนการจัดเก็บข้อมูล ความครบถ้วนของข้อมูล จปฐ. 
ทั้งหมดของตำบล/เทศบาลนี้ ทุกตัวชี้วัด เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

2. จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ทุกครัวเรือนเป้าหมาย จากทุกหมู่บ้าน/ชุมชน เสร็จเรียบร้อยแล้ว โดย 
-  ผู้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ได้สรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ปี ๒๕๖8 ให้แต่ละครัวเรือนทราบ  
   และมีการพูดคุยโดยเฉพาะในตัวชี้วัดที่ไม่ผ่านเกณฑ์ เรียบร้อยแล้ว 
-  ผู้จัดเก็บข้อมูล ได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จปฐ. และหัวหน้าทีมจัดเก็บข้อมูลของหมู่บ้าน/ 

ชุมชน ได้ลงชื่อยืนยันความถูกต้อง เรียบร้อยแล้ว   
3. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยอาสาสมัครผู้จัดเก็บฯ ที่มีภูมิลำเนาในพื้นที่ 
4. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยได้รับความยินยอมการให้ข้อมูลจากครัวเรือนเป้าหมาย 
5. ผลการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ของตำบล/เทศบาลนี้ จำนวน.........................ครัวเรือน จาก ..............

หมู่บ้าน/ชุมชน  
6. มีตัวชี้วัดที่ร้อยละไม่ผ่านเกณฑ์มากที่สุด ๓ ลำดับแรก คือ 

 ๑) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน................................ คิดเป็นร้อยละ............... .... 
 ๒) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน..................................คิดเป็นร้อยละ.......... ........ 
 ๓) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน................................. คิดเป็นร้อยละ.................. 

 ๗. ตำบล/เทศบาลนี้ มีรายได้เฉลี่ยคนละ...................................บาทต่อปี  
โดยมีครัวเรือนที่มีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า 40,๐๐๐ บาท/คน/ปี จำนวน..................ครัวเรือน  
คิดเป็นร้อยละ........................................... 
8. มีการติดตามกระบวนการบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ โดยเจ้าหน้าที ่สังกัดกรมการพัฒนาชุมชน 

หรือคณะทำงานฯ ในแต่ละระดับ 
 
 ขอรับรองว่าได้ดำเนินการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ตามกระบวนการอย่างถูกต้อง ครบถ้วน 

และมีคุณภาพ โดยมีความเชื ่อมั ่นในกระบวนการ และคุณภาพของข้อมูล จปฐ. ของตำบล/เทศบาลนี้ 
คิดเป็นร้อยละ ........................ 

(ลงช่ือ)..............................พฒันากรผู้ประสานงานตำบล 

                     (..................................................) 

                     ............./........................./ ๒๕๖8 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

 
 

 

คำรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ระดับอำเภอ 

อำเภอ.................................จังหวัดสมุทรสาคร 

 

อำเภอน ี ้  ได ้ม ีการดำเน ินการจ ัดเก ็บ บ ันท ึกและประมวลผลข ้อม ูล จปฐ. ป ี  ๒๕๖8 
ตามกระบวนการต่าง ๆ ตามที่กรมการพัฒนาชุมชนกำหนดเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ดังนี้ 

1. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ ได้ตรวจสอบความถูกต้องของ
กระบวนการจัดเก็บข้อมูล ความครบถ้วนของข้อมูล จปฐ. ทั ้งหมดของอำเภอ ทุกตัวชี ้วัด  
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

2. ได้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ทุกครัวเรือนเป้าหมาย จากทุกหมู่บ้าน/ชุมชน และตำบล เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
3. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยอาสาสมัครผู้จัดเก็บฯ ที่มีภูมิลำเนาในพื้นที่ 
4. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยได้รับความยินยอมการให้ข้อมูลจากครัวเรือนเป้าหมาย 
5. ผลการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ของอำเภอนี้ จำนวน..........ครวัเรือน จาก.....หมู่บ้าน/ชุมชน...........ตำบล 
6. มีตัวชี้วัดที่ร้อยละไม่ผ่านเกณฑ์มากที่สุด ๓ ลำดับแรก คือ 

 ๑) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน.............................. คิดเป็นร้อยละ................  
 ๒) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน.............................. คิดเป็นร้อยละ................. 
 ๓) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน............................... คิดเป็นร้อยละ...............  

๗. อำเภอนี้ มีรายได้เฉลี่ยคนละ...................................บาทต่อปี  
โดยมีครัวเรือนที่มีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า 40,๐๐๐ บาท/คน/ปี จำนวน..................ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ........................................... 

8. มีการติดตามกระบวนการบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ โดยเจ้าหน้าที่สังกัดกรมการพัฒนาชุมชน หรือ
คณะทำงานฯ ในแต่ละระดับ 

9. พัฒนาการอำเภอ ได้นำเสนอผลการจัดเก็บและรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ระดับอำเภอ  
เสร็จเรียบร้อยแล้ว        
    เมื่อวันที่.........เดือน...............พ.ศ. ๒๕๖8  
(หากยังไม่ดำเนินการ ได้กำหนดแผนดำเนินการในวันที่.................เดือน...............พ.ศ. ๒๕๖8) 
  

ขอรับรองว่าได้ดำเนินการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ตามกระบวนการอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และมีคุณภาพ 
โดยมีความเชื่อม่ันในกระบวนการ และคุณภาพของข้อมูล จปฐ. ของอำเภอนี้ เฉลี่ยร้อยละ ................... 
 

(ลงช่ือ).................................พัฒนาการอำเภอ 
                         (..................................................) 
                          ............./........................./ ๒๕๖8 

หมายเหตุ   ทุกอำเภอต้องส่งคำรับรองฯ นี้ ให้จังหวัด ภายในวันที่ 23 มิถุนายน ๒๕๖8 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

 
 

 

คำรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ระดับจังหวัด 

จังหวัดสมุทรสาคร 

จังหวัดนี้ ได้มีการดำเนินการจัดเก็บ บันทึกและประมวลผลข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ตามกระบวนการ
ต่าง ๆ ตามที่กรมการพัฒนาชุมชนกำหนดเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ดังนี้ 

1. คณะทำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด ได้ตรวจสอบความถูกต้องของ
กระบวนการจัดเก็บข้อมูล ความครบถ้วนของข้อมูล จปฐ. ทั้งหมดของจังหวัด ทุกตัวชี้วัด เสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

2. ได้จัดเก็บข้อมูล จปฐ. ทุกครัวเรือนเป้าหมาย จากทุกหมู่บ้าน/ชุมชน ตำบล และอำเภอ เสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

3. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยอาสาสมัครผู้จัดเก็บฯ ที่มีภูมิลำเนาในพื้นที่ 
4. การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ดำเนินการโดยได้รับความยินยอมการให้ข้อมูลจากครัวเรือนเป้าหมาย 
5.  ผลการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ของจังหวัดนี้ จำนวน.........................ครัวเรือน  
จาก .......................................หมู่บ้าน/ชุมชน .......................ตำบล .......................อำเภอ     
6. มีตัวชี้วัดที่ร้อยละไม่ผ่านเกณฑ์มากที่สุด ๓ ลำดับแรก คือ 

 ๑) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน.............................. คิดเป็นร้อยละ................  
 ๒) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน.............................. คิดเป็นร้อยละ................. 
 ๓) ตัวชี้วัดที่...................   ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน............................... คิดเป็นร้อยละ...............  

๗. จังหวัดนี้ มีรายได้เฉลี่ยคนละ...................................บาทต่อปี  
โดยมีครัวเรือนที่มีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า 40,๐๐๐ บาท/คน/ปี จำนวน........ครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ............... 

8. มีการติดตามกระบวนการบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ โดยเจ้าหน้าที่สังกัดกรมการพัฒนาชุมชน หรือ
คณะทำงานฯ           ในแต่ละระดับ 

9. พัฒนาการจังหวัด ได้นำเสนอผลการจัดเก็บและรับรองคุณภาพข้อมูล จปฐ. ระดับจังหวัด เสร็จ
เรียบร้อยแล้ว        
    เมื่อวันที่.........เดือน...............พ.ศ. ๒๕๖8  
    (หากยังไม่ดำเนินการ ได้กำหนดแผนดำเนินการในวันที่...................เดือน.................พ.ศ. ๒๕๖8) 
 

 ขอรับรองว่าได้ดำเนินการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. ปี ๒๕๖8 ตามกระบวนการอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และมี
คุณภาพ โดยมีความเชื่อม่ันในกระบวนการ และคุณภาพของข้อมูล จปฐ. ของจังหวัดนี้ เฉลี่ยร้อยละ .......................... 

 
 

(ลงช่ือ)...............................................พัฒนาการจังหวัด 
                                 (.................................................) 
                                ............./........................./ ๒๕๖8 

 



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

 
 

แบบสรุปความเชื่อมั่นในกระบวนการ และคุณภาพของข้อมูล จปฐ. ปี 2568 
สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสมุทรสาคร  

ที ่ ประเด็นตรวจสอบ 

(1) (2) (3) 

หมายเหตุ 
จำนวนอำเภอ 

จำนวนอำเภอ ร้อยละ 
ที่ดำเนินการ ความเชื่อมั่น 

ตามประเด็นตรวจสอบ  

1 
คณะทำงานบรหิารการจัดเก็บข้อมูล จปฐ.  ระดับอำเภอ มี
ส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน  

3 3 100.00 
ตรวจสอบจากคำสั่งคณะทำงานฯ หรือรายงานการประชุมคณะทำงานฯ ซึ่งอย่าง
น้อยต้องประกอบด้วยภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน  

2 พื้นที่ตำบล และเขตการปกครองสว่นท้องถิ่น (อปท.) ถูกต้อง  3 3 100.00 
ตรวจสอบจากทะเบียนพ้ืนท่ีของกรมการปกครอง หน้าปกแบบสอบถาม และ
ระบบ SmartBMN 

3 อาสาสมัครผู้จัดเก็บข้อมูลฯ เป็นบคุคลที่มีภมูิลำเนาในพ้ืนท่ี  3 3 100.00 
ตรวจสอบจากคำสั่งอาสาสมัครผู้จดัเก็บข้อมูล และมรีายชื่อในระบบSmartBMN 
ว่าตรงกันหรือไม ่

4 มีการยินยอมการให้ข้อมลูจากครัวเรือนเป้าหมาย 3 3 100.00 
ตรวจสอบจากภาพถ่ายผู้ให้ข้อมูล หรือพิกัดครัวเรือน หรืออ่ืน ๆ ที่สามารถระบุ
ได้ว่ามีการจัดเก็บข้อมูลจากครัวเรอืน 

5 
จำนวนครัวเรือนและประชากรที่มอียู่จริงในหมู่บ้าน เท่ากับ
จำนวนที่จัดเก็บข้อมลู 

3 3 100.00 
ตรวจสอบจากจำนวนครัวเรือนเปา้หมายที่กรมฯ จัดสรร กับข้อมูลทีจ่ังหวัด
จัดเก็บได ้

6 มีการสรุปตัวช้ีวัดที่ร้อยละไมผ่่านเกณฑ์มากทีสุ่ด 3 ลำดับแรก 3 3 100.00 มีการตรวจสอบการประมวลผลจากระบบ SmartBMN 

7 
มีการตดิตามกระบวนการบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ โดย
เจ้าหน้าท่ีสังกัดกรมการพัฒนาชุมชนหรือคณะทำงานฯ  

3 3 100.00 
ตรวจสอบการตดิตามกระบวนการบริหารการจดัเก็บข้อมลูฯ จากภาพถ่าย   
หรืออ่ืน ๆ ที่สามารถบอกได้ว่ามีการจัดเก็บข้อมูลครัวเรือนนั้น 

8 รายได้เฉลี่ยรายบุคคล 3 3 100.00 มีการตรวจสอบรายได้จากระบบ SmartBMN 

สรุปค่าความเชื่อมั่นร้อยละ   100.00   

 (...........................................................) 
                                                                                                                                                                               พัฒนาการจังหวัดสมุทรสาคร 

           วันที่....................................................... 
          ผู้รายงาน



                                                                                                   (จปฐ.) ปี 2568 จังหวัดสมุทรสาคร         
 

 
 

 


